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CINE SUNTEM SI CUI NE ADRESAM

entru orice om lucid, este evident ca Romaéania de astazi se afla in pragul

colapsului, impreuna cu sistemul global in care este angrenata. Daca ar fi

doar sd enumeram problemele pe care le avem, dimensiunile acestui

cuvant-inainte ar atinge cote nepermise. De la economie la culturd, de la
agricultura la demografie, de la politica la ecologie, de la sanatate la invatamant,
practic nu exista domeniu in care sa nu fie evident dezastrul in care ne aflam — fie
ca vorbim, in particular, de ,,exodul creierelor®, de jaful politic generalizat, de raptul
bancar, de rezultatele catastrofale la examenele de capacitate sau bacalaureat sau
de calitatea precara a alimentelor pe care le consumam; de febra consumerista
intretinutd permanent de marile corporatii, de pdmantul fertil vandut pe nimic, pe
cale sa fie otravit cu insecticide si pesticide, de izolarea profesionistilor in favoarea
incompetentilor sau de profunda decadere morala. Problemele pe care le avem sunt
atat de complexe si de interdependente incat a crede ca exista remedii globale
pentru ele inseamna 0 naivitate vecina cu orbirea.

Noi, cei din TEI , considerdm ca nu exista decat solutii ,,la firul ierbii
— solutii demarate si intretinute de oameni care nu asteapta subventii de la guvern
si sponsorizari de la corporatii pentru a face binele. Oameni lucizi si integri, care
ridicd semne de intrebare asupra directiei in care se indreapta lumea, cu noi cu tot.

Graba in care suntem silifi sd trdim ne-a confiscat timpul de gandire — nu
avem timp sa discernem intre bine si rau, intre adevar si simulacru, intre informatie
si minciuna. Iar graba noastra si dezinformarea sunt extrem de profitabile pentru
cei care ne repeta zilnic, fara incetare, ca solutiile unice de supravietuire in ziua de
astazi sunt: job-urile epuizante, creditele pe zeci de ani pentru autoturisme sau
locuinte scumpe s si ineficiente si consumul dus la maxim.

TEI A s-a nascut pentru a face accesibile informatiile care dinamiteaza acest
mod de gandire. Cartile traduse de noi demonstreaza fara gres ca suntem, zi de zi,
captivi ai unei imense iluzii — aceea ca nu putem trai decat asa cum traim acum:
stresati, obositi, vlaguiti de viatd, instrdinati de valorile fundamentale care ne
indreptatesc sa ne numim oameni.



In contra unui Sistem al cirui mod de functionare implici inundarea
constanta cu false informatii, ne propunem sa oferim publicului acele cunostinte
folositoare, ignorate in mod sistematic de ,,mainstream® din simplul motiv ca de pe
urma lor au de castigat numai oamenii, nu si corporatiile si guvernele. In loc de
reziduuri de gandire ambalate tipator, oferim acces la cunoasterea practica.
Complet gratuit, dar din dar, fara pretentii, fara trufie si fara clauze ascunse. O
biblioteca a independentei reale fatd de Sistemul absurd in care am fost aruncati
in ultimile decade. O serie de carti care, nadajduim, vor fi pasaportul de
independenta in gandire si in fapte al fiecaruia dintre noi.

Asadar, cui se adreseaza in principal cartile traduse de T IX?
Oamenilor care stiu cd vesnicia nu s-a ndscut la sat ca sa moara la oras. Celor care
s-au saturat de asfalt, de blocuri, de rate si de credite si care cauta sa iasa din acest
angrenaj cat mai repede, dar inca nu au curaj, pentru ca nu stiu ca se poate si inca
nu stiu cum se face. Celor care vor sa acumuleze cunostinte solide de agricultura
sustenabild, permacultura, arhitectura ecologica, energii alternative, tehnici si
tehnologii domestice si mestesuguri. Celor care simt subrezenia sistemului si
naufragiul global citre care ne indreptam, oamenilor care au redus sau se pregatesc
sd reduca turatia motoarelor, pentru ca stiu cd viteza nu va face decat sa grabeasca
si sa amplifice impactul inevitabil cu zidul. Celor care stiu ca revolutiile incep din
pragul propriei case si tot acolo se termina. Taranilor nescarbiti de sat si inca
nedescurajati, dar si orasenilor care inca stapanesc mai bine tastatura decat grebla.
In fine, tuturor celor care stiu ci orice bucatd de pimant vine la pachet cu fasia
nemarginita de Cer de deasupra ei.

decembrie 2014
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AJUTA-NE SA AJUTAM!

artea pe care o citesti acum pe ecran este rezultatul a sute sau poate mii de

ore de munca migiloasa — traducere, verificare terminologica, adaptare,

corectura, editare, punere in pagina si design. Pentru ca aceasta carte sa se

poata naste, a fost nevoie de nenumarate e-mailuri si de mii de corecturi.
Retine ci nici un membru al grupului TEI ﬁ — fie el traducitor
profesionist sau amator — nu este platit pentru munca sa; tot ceea ce facem,
facem gratuit, fiara sa cerem burse, sponsorizari, fiara sa solicitim donatii si fara sa
asteptam medalii, diplome si, eventual, statui in fata ministerului agriculturii. Unii
pot numi asta sacrificiu, altii civism, altii tampenie crasa si pierdere de timp.

TEI ﬁ nu este umbreld pentru nici un partid politic sau ONG; nu este proiectul-
surpriza al vreunei corporatii dornice sa-si spele imaginea cu inca o fapta buna care
sa 1i creasca vanzarile. Nici unul dintre noi nu are de gand sa candideze la presedintie
sau macar pentru un post la consiliul local la urmatoarele alegeri.

Si tocmai de asta avem si noi, la randul nostru, nevoie de ajutorul tiu. In
schimbul faptului cd, prin intermediul nostru, ai acces gratuit in limba
romana la carti de importanta fundamentala, pe care nici o editura din
Romania nu a avut puterea sau curajul sa le traduca, te rugam sa ne dai o mana de
ajutor. Fa un singur lucru — da mai departe aceste carti prin orice mijloace
posibile. Nu o data, ci de cate ori poti. Mentine-le in v1a’ga'

1. Cel mai important — printeaza cartile TEI% acasa sau la un centru de
copiere. Hartia dureaza mult mai mult decat informatia digitala, nu costa o avere si,
tine minte, valoarea acestor carti va fi imensd atunci cand nu ne vom mai permite
luxul de astdzi al informatiei gratuite. Calculatoarele, hard-disk-urile, DVD-urile au
durata de viatd mult mai mica decat bibliotecile. Tipareste mai multe exemplare.
Unul pastreaza-l, pe restul daruieste-le.

2. Trimite linkul catre site-ul nostru — www.cartidintei.wordpress.com —
tuturor prietenilor si spune-le in cateva randuri despre ce este vorba. Nu le trimite
doar linkul pur si simplu, fara explicatii — da-le detalii, atrage-i sa citeasca,



provoaca-i sa cunoasca. Povesteste-le chiar tu despre ce ai descoperit in cartile
T Ia. Noi am cheltuit sute si mii de ore pentru cartea aceasta, iroseste si tu cateva

zeci de minute ca sa o faci cunoscuta.
[P ;{" A o ..
3. Si mai ales, pune informatiile din cirtile TEI ﬁin aplicare. Invata pe altii,
neobosit si din toata inima, fara sa le ceri nimic in schimb.

#"‘
Retine — cirtileTEI ﬁsunt doar niste seminte. Tu trebuie sa fii vantul care sa
le imprastie si sa le inmulteasca!

Tti multumim!

Pentru inscrieri, sugestii, recomandari, propuneri etc.:

8 carti.din.tei@gmail.com

Pentru actualizari si descarcarea gratuita a cartilor TEI:

@ cartidintei.wordpress.com
- w=ls (o /@ TEI Traduceri Ecologice Independente

Scribd_ scribd.com/tei_independente
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POMI FRUCTIFERI

ENSITATEA DE PLANTARE A POMILOR FRUCTIFERI:

Determinarea numarului de puieti ce urmeaza a fi plantati se face in
functie de anumiti factori economici, tehnici si financiari.

FACTORI TEHNICI

Necesitatea de a asigura o alimentatie optimda in C/N (carbon/azot care corespunde
alimentatiei aeriane/subterane) constituie, de departe, elementul cel mai important,
factorul decisiv in randamentul ulterior al pomului fructifer.

Puietii plantati la o distanta prea mica unul de altul se vor incomoda reciproc in
propria crestere, atat la nivelul radacinilor, cat mai ales la nivelul frunzisului.

Lumina soarelui este indispensabila in asimilarea elementelor constitutive ale
plantei, caci prin fotosinteza clorofiliana: dioxid de carbon + apa = oxigen + zaharuri.

Planta creste luandu-si cele necesare din atmosfera. 94% din materia
uscata/organica a plantei provine din aer (44% C, 44% O, restul H): stomacul plantei sunt
frunzele sale. 2/5 din compozitia zaharurilor provin din asimilarea carbonului. Prin
urmare, insuficienta acestuia se resimte in mod suparator in calitatea fructelor.

Carenta de carbon impiedicd dezvoltarea raddcinilor favorizand alungirea excesiva a
partilor aeriene in defavoarea celor dintai. Se ajunge, astfel, la un sistem radicular
subdezvoltat si incapabil sa hraneasca partile aeriene anormal hipertrofiate.

Asadar, o buna alimentatie a radacinilor este strans legata de buna nutritie cu carbon
a partilor aeriene.

Insistam asupra nutritiei aeriene deoarece influenta sa asupra productiei este
decisiva, ori ea nu se afla, mai niciodata, printre preocuparile pomicultorilor. E adevarat ca
este o sursd naturald si gratuitd, insa trebuie sd stim cum sa si profitdim de ea..., sa ludm
aminte ca frunzisul trebuie sa se gasesca in conditii optime de dezvoltare.

Carenta de soare, adica de carbon, se poate dovedi la fel de nefasta ca si carenta de
azot (N); cea dintai fiind, in fond, cauza nesatisfacerii acesteia din urma.
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FACTORI ECONOMICI

Atunci cand densitatea de plantare se calculeaza in functie de nevoile de spatiu ale unui
pom fructifer matur si crescut neingradit, se stie ca, pe durata etapei de crestere a
arbustului, o buni bucati din terenul imprejmuitor trebuie si rimana neplantati. In cazul
in care efectuarea culturilor intercalate nu este posibila, se stie ca productivitate la hectar
creste lent si proportional cu imobilizarea capitalului funciar.

FACTORI FINANCIARI

Atunci cand nu se pune problema suprafetei agricole de cultivat, caci aceasta exista, mai
intotdeauna principalul impediment, si care nu este unul minor, il constituie investitiile
privind extinderea culturilor de arbori fructiferi.

Cheltuielile de infiintare si de intretinere a unei livezi cresc odatd cu densitatea
pomilor.

Chiar dacd dubldam densitatea acestora si chiar daca randamentele cresc proportional
inca din primii ani de productie, nu trebuie sa omitem, totodata, nici cheltuielile de
plantare, de taiere, de gunoire, de irigare etc. si nici pe cele care provin din utilizarea
portaltoaielor (subiecti) de vigoare slaba, care, la randul lor, se vor dubla... Cauza
principala a acestora este sistemul radicular slabit.

Beneficiul nu va fi, prin urmare, proportional masei recoltelor.

Mai apoi, trebuie sa tinem cont de faptul ca productia varietatilor altoite pe portaltoi
de vigoare slaba nu este de lunga durata, ci de scurta durata.

In general, avem tendinta si plantim puietii la distanti prea mici unul de altul.
Suprapopularea livezilor si parazitismul pe care aceasta il favorizeaza constituie marea
plaga a culturilor industriale de pomi fructiferi; la fel cum inmultirea artificiala (si
abuziva) a oilor este cauza nedezvoltarii acestora in regiunile aride sau in zona mediterana.

Trebuie sa invatadm sa plantam puietii fructiferi la distantd mai mare unul de altul, cu
riscul de a fi nevoiti ca in primii ani sa efectuam culturi intercalate.

Putem sa plantam in cultura noastra pomi crescuti natural (neingraditi) si altoiti pe
franc (pe propria specie) sau pomi altoiti provizoriu pe portaltoi de vigoare slaba, desi, in
cele mai multe cazuri, practica culturilor anuale intercalate este preferabila.

Atunci cand pomii fructiferi sunt plantati prea des si ajung la maturitate, livada
capata aspectul unei paduri dese, coroanele pomilor incalecate formeaza o cupola continua
si care nu permite filtrarea aerului si a luminii.

Ramurile joase, private de soare, se usuca si cu timpul nu mai cresc, ldsand
trunchiurile dezgolite.

Prin urmare, toata vegetatia si fructele vor creste in partea superioara facand dificil
culesul. In aceste conditii tiierile intensive devin indispensabile, cu atit mai mult cu cat
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coroanele incalecate nu faciliteaza accesul culegatorului, dimpotriva. Aici, principiul
,ridica-ti umbra de pe umbra mea si iti voi da si recolta mea si recolta ta“, care sta la baza
taierii ramurilor, se face pe deplin inteles. Acest fenomen este vizibil atunci cand pomii
aflati prea aproape unul de celdlalt duc lipsd de lumina si de seva. De aceea ramurile debile
trebuie eliminate, altfel acestea devin focare de parazitism.

LIVEZI CU DENSITATE REDUSA DE PLANTARE

In aceste livezi pomii isi vor pistra aspectul natural, coroanele crescindu-le sub forma
unei sfere extinse. Toate partile aeriene primesc, aici, suficienta lumina.

Astfel, partile inferioare devin cele mai productive, ramurile fructifere cu cel mai
mult rod. Acestea dau o recolta abundenta si usor de cules. Prin urmare, lupta pentru
obtinerea elementelor nutritive intre partile aeriene si radacini este redusa.

Atunci cand arborii sunt bine aerisiti si bine alimentati, si tdierea ramurilor este
redusa la minimum. In conditii normale, tdierea se limiteaza doar la curitare: suprimarea
ramurilor moarte, uscate sau debile, prin urmare, este practicata doar elagarea.

O densitate redusa de plantare permite pomilor si se dezvolte in volum util —
echivalentul sferei extinse — in intregime expus la fotosinteza.

Densitatea redusa este importanta si in etapa de conservare si in cea de vanzare, caci
fructele bine expuse la aer si la lumina se vor conserva mai bine in timp si se vor comporta
mai bine la transportul pe distante lungi. O buna aerisire elimina excesele de umezeala
care au efecte negative asupra calitatii si conservarii fructelor.

Plantarea pomilor la distanta mare unul de celalalt permite, de asemenea, evitarea bolilor.

Si, inainte de toate acestea, evitand nesatisfacerea nevoii de carbon si azot (C/N), se
evita, ulterior, alungirea partilor aeriene si, prin urmare, intarzierea fotosintezei si
acumularea de micromolecule proteice (aminoacizi) si chiar de azot non-proteic solubil,
care servesc doar de substrat alimentar excelent pentru virusuri si microorganisme
patogene! In plus, soarele este cel mai bun dezinfectant, asa cum este aerul atunci cand are
o buna circulatie.

Ne aflam in prezenta unei nevoi nesatisfacute de carbon atunci cand avem de-a face
cu o alungire excesiva a partilor aeriene in defavoarea radacinilor.

RECOLTAREA POMILOR FRUCTIFERI

Justificarea tehnica si ratiunea practicarii taierii ramurilor sau despre cum restabilim
echilibrul dintre partile aeriene (PA) si radacini (R).

Taierea este necesara pentru a compensa dezechilibrul PA hipertrofiate prin
alungire: cu cat pomii sunt plantati mai des, cu atat radacinile sunt mai subdezvoltate din
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cauza lipsei de carbon (C), — adic4, a lipsei de soare, de lumina —, si cu atat partile aeriene
cresc mai mult pe verticala.

Daca un par a fost altoit pe un gutui (un portaltoi de vigoare slabad) sau pe un alt
subiect considerat slab, radécinile nu vor putea sa sustina ritmul de crestere al partilor
aeriene. Daca ramurile pomilor fructiferi a caror crestere va fi fost rapida nu vor fi taiate,
acestia vor avea PA relativ dezvoltata, sustinuta de un sistem radicular efectiv insuficient;
drept urmare, vor face fructe mici si nu vor avea putere sa se apere impotriva rapanului, cu
deosebire in anii secetosi; seceta 1i va afecta, in general.

Dezechilibrul recoltelor

O primavara favorabila care da un aspect frumos fructelor urmata de o vara nu foarte
secetoasa vor favoriza, probabil, o recolta bogata CANTITATIV, insa inferioara calitativ
(tocmai datorit lipsei de carbon) si totodati, vor provoca, o SLABIRE a pomului fructifer,
caci, datorita inradacinarii slabite si a lipsei de azot (N), recolta din urmatorul an va fi
redusa si purtatoare de boli.

Pomul fructifer va avea atunci tendinta de alternare si va produce o data la doi ani, ceea
ce Inseamna cd in anul de supraproductie, in mod inevitabil, preturile fructelor vor fi mici.

Iar in cele din urma, perii altoiti pe portaltoi de vigoare slaba si netdiati
corespunzator riscd, in plus, sa iasd din radacini, sa cada la cea mai mica bataie de vant.

PLANTAREA DE MARE DENSITATE

Rezultatul acestui sistem de plantare este ca arborii vor suferi din lipsa de carbon care
constituie un obstacol in cresterea radacinilor si care produce, asa cum am vazut, carenta
de azot. Prin urmare, trebuie sa reducem partile aeriene in functie de cat de slabe sunt
radacinile si sa le aerisim pentru a permite expunerea lor la soare.

PORTALTOI SLAB/DE VIGOARE SLABA

De exemplu: par altoit pe subiect slab cum ar fi gutuiul.

Rdddacinile gutuiului nu vor creste niciodata proportional cresterii partilor aeriene ale
parului.

Prin urmare, taierea ramurilor devine indispensabila.

MODALITATI DE CULTIVARE IN PROFUNZIME,
ARATURILE

Atunci cand prin ,sfanta aratura de primdvara“ se ingroapa in profunzime materialul
saditor, alteori si cand se efectueaza lucrari agricole de suprafata, sunt taiate, din greseala,
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si raddcinile pomilor fructiferi, care determinad tdierea partilor aeriene pentru a le
proportiona cu ceea ce a mai ramas din radacini.

NERESPECTAREA VOCATIEI GEONOMICE A TERENULUI

De exemplu: plantarea perilor, mai ales a acelora care sunt altoiti pe gutui, in terenuri
predispuse la secetd si care sunt argilo-calcaroase, se vor gasi in conditii de secetd excesiva
daca sunt plantati pe versanti de sud-vest; prin urmare, va trebui practicata tdierea
intensiva pentru a permite regularizarea alimentarii cu apa a partilor aeriene.

Parul prefera solurile umede nisipoase si humifere, solurile bogate argilo-nisipoase,
bine aprovizionate cu apa si nu suporta caldurile excesive, nici solurile prea sarace.

Parul altoit pe gutui dezvolta cloroza la 8% continut de calcar activ in sol. (Piersicul, la 7%).

TRANSPLANTAREA

Dezradacinarea plantei dimpreuna cu movila de pamant de 20 kg din jurul radacinilor este
rar practicatd si rezervata arbustilor cu frunze perene, de o anumita ,valoare®
(ornamentala, de statut social), astfel ca pomii fructiferi sunt aproape mereu transplantati
cu radacinile goale, ceea ce implica in mod inevitabil moartea tuturor radacinilor tinere.

Mult mai grav este ca radacinile principale sunt adesea scurtate foarte mult prin
smulgere; aceasta este practicata de pepinieristi ca modalitate de a face economie de forta
de munca dar si pentru a face ambalare mai usoara.

Iar cumparatorii, majoritatea necunoscatori, se preocupa aproape exclusiv de
anvergura ramurilor... crezand ca vor castiga astfel 1 sau 2 ani in dezvoltarea pomului.

Insi, dezvoltarea ulterioard a ramurilor va fi conditionati de dezvoltarea sistemului
radicular (N) si nu invers.

Pomul care nu are radacini suficient de dezvoltate risca sa nu mai inmugureasca, mai
ales daca pomul este replantat cu expunere prea mare la soare si in conditii de seceta. Prin
urmare, va trebui sa aplicam taierea ramurilor, inclusiv in faza de transplantare, mai ales
ca, asa cum am vazut, o mare cantitate de radacini va fi eliminata la dezradacinare, si
aceasta pentru a pdstra echilibrul intre partile aeriene si radacini si pentru a diminua
evapotranspiratia, daca dorim sa reducem riscurile de uscare si daca nu dorim si ne
petrecem timpul udand pomii.

Nu ingropati puietii prea adanc, altfel radacinile se vor afla in straturile de pamant
cel mai putin bogate in humus si cel mai putin aerisite.
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SEVA ESTE PRODUSA SI CIRCULA IN PRINCIPAL PRIN
PARTEA EXPUSA CATRE NORD-EST A POMULUI

Este calea principala de circulatie a sevei, A NU SE INVERSA la plantare cu sud-estul!
Caci, scoarta risca sa fie arsa de soare iar culoarul principal de circulatie a sevei elaborate,
blocat; de acesta depinde in foarte mare masura cresterea radacinilor!

O circulatie deficitarda a sevei poate determina, ulterior, o REDUCERE A
FRUCTIFICARII, cici vom fi obligati si diminuidm partile aeriene in functie de riadacinile
disponibile.

REGULA DE BAZA

Orice dezradacinare suprima o parte a sistemului radicular, astfel ca, in mod obligatoriu,
se executa tdierea unei fractiuni corespondente a masei aeriene, astfel se reduce o
evapotranspiratie pe care nu ar putea-o compensa absorbtia apei de catre radacini.

DESPRE ALTOIRE

Taierea prin recepare (taierea portaltoiului) este indispensabild in principiu, tdietura se
face la 10-15 cm deasupra radacinilor.

IN CAZ DE NUTRITIE DEFICITARA CU CARBON

Adica de carenta de lumina — de exemplu, cea pe fundul unei vai sau dintr-o depresiune —
si care are drept rezultate un dezechilibru C/N — PA/R si nedezvoltarea radacinilor. A
fortiori, atunci cand plantatia este prea deasa iar solul este bogat in N, sau atunci cand
pomicultorul exagereaza cu ingrasamintele de N si/sau cu ingrasamintele naturale de
fixare a N, precum si cu irigatiile.

EXISTA POMI CARE NU INFLORESC INTOTDEAUNA

Este mai ales cazul fructelor cu seminte, al perilor si al merilor.

De fapt, acesti pomi infloresc aproape fara exceptie atunci cand ii lasam sa creasca in
conditii normale (pomi neingraditi, care cresc liber/sédlbatici); acesti pomi infloresc mai
dificil doar in anumite conditii de cultivare si doar daca 1i obligdm prin tdiere sa ramana
pitici; in acest caz, ne vom vedea obligati sa practicam tdierea succesiva a coroanelor.

Este si cazul unui pom fara sistem radicular puternic si/sau situat intr-un sol bogat si
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cu pirtile aeriene prea reduse in urma tiierii lor. In aceste conditii, mugurii care primesc o
cantitate prea mare de seva bruta (si insuficient elaboratd) ,se transforma in materie
lemnoasa“. Dezechilibrul C/N este agravat de plantarea puietilor care contribuie natural la
fixarea N (precum lucerna, sulfina); daca apuca sa se formeze pe acesti pomi, umbriti de
frunzisul luxuriant al altor muguri, chiar si numai cateva ramuri de arbusti spinosi de
fructe, mor rapid.

Pomul supus taierii poseda un sistem radicular relativ extins in raport cu sistemul
aerian. Rezulta astfel ca pomul taiat sufera mai putin de secetd pe durata verii si se
subintelege, totodata, ca poate da fructe mai mari decat pomul netidiat. Aceasta este
observabil la anumite varietati de peri cu pere tardive, cum este soiul Passe-Crassane;
acest soi, lasat cu trunchi inalt, netaiat, face in mod sigur fructe de marime derizorie.

La varietatile care se coc devreme (precum William), diferenta este mai putin
importanta. Aceasta deoarece fructul ajunge la maturitate precoce, inaintea influentei
nefaste a lunilor de seceta accentuata. Astfel, aplicam taierea pentru a obtine fructe relativ
mari si mai savuroase, mai dulci, caci reducem numarul de ramuri consumatoare de seva
bruta si de apa. Reducem, de asemenea, evapotranspiratia, deci consumul de apa. E o
operatie care corespunde unui avort si care permite, in consecinta, nutritia mai eficienta a
unui numar redus de consumatori.

Atunci cand ne dam seama de numarul prea mare de elemente consumatoare pentru
activitatea unui sistem radicular si care nu a urmat evolutia partii aeriene, trebuie sa
suprimdm o parte din ramuri, prin urmare, si o parte din fructe, si aceasta pentru ca
partile ramase sa fie alimentate iIn mod normal prin seva si sa primeasca o mai buna
aerisire si mai multa lumina.

Ramurile pastrate vor trai astfel mult mai intens, caci, primind mai multa seva
(bruta) vor beneficia de o perioada de fertilitate deplina, evident, datorita sacrificiilor
operate prin taiere.

UN POM FRUCTIFER NETAIAT

Este in ansamblu mai viguros decat un pom taiat: acest lucru se vede cu ochiul liber, caci,
in fond, tdierea este o operatie NEGATIVA.

Aceasta anuleaza o parte a muncii plantei.

Aceasta nu este decat o solutie de criza. Este evident cd nu trebuie sa recurgem la
taiere decat in caz de nevoie.
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MODUL RATIONAI PRIN CARE ASIGURAM POMULUI
LUMINA NECESARA

Carbonul de care plantele au nevoie se asigura prin lasarea unui spatiu suficient intre
portaltoaie: astfel, se evita carenta de carbon si, prin aceasta, carenta de azot, favorizand o
buna crestere a radacinilor.
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XEMPLU DE LIVEZI CONSTRUITE IN ETAJE SUPRAPUSE DE VEGETATIE.

Principiul de baza al acestui sistem este ca plantele din aceeasi specie sunt in

concurenta mai mare.

Prin urmare, avem interesul de a le distanta mai mult si de a le intercala cu

alte varietati.

1)

3)

Etaje superioare:

Scorus sau corn

Cires, cires salbatic (cires pietros, cires alb)
Portaltoi de cires pietros, de cires alb

Etaje medii

Meri si peri

Kaki

Ciresi ,englezi®

Pruni pe franc sau pe corcodus
Curmali chinezesti

Etaje inferioare

Mosmonul

Con ,mascul®

Coacaz rosu
Negru — soluri calcaroase
Agris

Afini in soluri acide

Zmeuri

Inaltimi
intre 10-15 m

intre 15-17 m

intre 8-10 m
dela 8 m
dela12m
intre 5-6 m

intre 3-5 m
intre 2-3 m (intre 1-2 m in general)
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4) Deasupra solului

Capsunii

Pepenii (acolo unde solul este bine luminat)
Legume de umbra

Trifoi alb sau rosu

Mazariche, sulfini etc.

5) Plante agatatoare

Vita-de-vie agatatoare: pusa la inaltime, ar fi ferita de inghet
Muri, care pot fi condusi de-a lungul trunchiului prunilor (cu vigoare)

Incercati, de asemenea:
Kiwi

Dovlecel Chayote

Dovleac etc.

Plante cu fructe mici (bace)

In mod particular capsunii, zmeurii, afinii, coacazii si mosmonii, cornii (Cornus
mas), care la origine sunt salbatici si provin din padure sau de la marginea acesteia,
produc o cultura bogata in conditii de semiumbra.

PLANTAREA ARBUSTILOR INTR-O LIVADA CU POMI
FRUCTIFERI

In livada in care pomii se gisesc chiar mai distantati decat in pidure, arbustilor le va
conveni de minune.

Varietati precum mosmonul si mai ales afinii, cornii*, devin aici culturi excelente,
fiind puieti de talie mica si cu nevoie redusad de lumina.

*cornii ,de gen masculin® sunt cei mai putin exigenti cand vine vorba de lumina si fac
fructe mai multe decat sangerul (Cornus sanguinea).

N.B.: SCORUSUL si bacele de CORN (corni ,de gen masculin®) erau cultivate si
consumate in cantitate considerabila in gospodariile neolitice, in siturile arheologice
apartinand acestei perioade s-au descoperit cantitati enorme din acest fruct... Culegerea
cornilor a ramas o activitate importanta in Elvetia si in Lorena (regiune a Frantei) pana in
secolul al XVIII-lea, ca si cea a cireselor salbatice si a alunelor.

10
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VARIETATI DE FRUCTE CU SAMBURI

Chiar daca sunt de talie redusa, caisii, piersicii, prunul, nectarinul au nevoie de foarte
multa lumina: acestia nu vor suporta in vecinatatea lor decat un strat de scorusi, plantati,
de preferinta, pe versantul de sud, de sud-vest, sau, eventual, curmali chinezesti si kaki.

FRUCTE CU SEMINTE

Merii, perii prefera racoarea si o expunere la semiumbra: 1i vom pozitiona ,sub umbra“
ciresilor silbatici si, de preferinta, pe versantul de sud-est.

PE VERSANTUL SUD-VEST

Intr-un sector aflat in plin soare, plantam pepenii, prunii, murii, vita-de-vie.

Sub scorusi: curmalii chinezesti, kaki, coacazii negri.
La umbra: cornii.

PE VERSANTUL DE SUD-EST

In sectorul mai racoros, merii si perii ,,sub umbra“ ciresilor salbatici.
Mosmonii sub meri si peri, sub care plantam cornii, zmeurii, cipsunii.
In Muntii Cevennes, asocierea:

Castani + Nuci + Scorusi + Aluni + Mosmoni + Afini + Zmeuri + Capsuni (+ Corni)
poate fi foarte rentabila (afandu-ne in zona 3).

Puietii din aceeasi specie trebuie sa fie plantati la mare distanta, pentru a evita
problemele de concurentd, bolile si pentru a nu fi necesara tdierea ramurilor.

Prunul Agen*, de exemplu, trebuie sa fie plantat la o distanta de 7x7m, si chiar mai
mare, din cauza radacinilor trasante (putin adanci/de suprafatd), chiar si in cazul
culturilor intercalate.

In gariga*, pomul este cel care se adapteaza vocatiei agronomice a terenului.

Daca radacinile sunt puternice, acestea pot merge pana la mai multi metri sub
pamant iar pomul este capabil sd suporte cele mai intense secete.

(Drept dovada, pomii fructiferi ai padurii din Sfax, unde maslinii depasesc de departe

* In original, d’Agen — TEL.

** Formatie vegetala formata din stejari, tufiguri si ierburi, care imbraca solurile calcaroase din regiunile mediteraneene — TEL

11
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orice record mondial al productiei per copac, cu precipitatii medii de mai putin de 200
mm/an si unde smochinii, desi firavi, au productie mare, de pana la 100 kg de
smochine/copac.)

Pomul, din cauza volumului si al retelei sale de radacini mult mai importante decét la
plantele erbacee, este capabil sa isi faca rezerve suplimentare, deci sa suporte mai bine
seceta. Volumul de micelii (ciuperca ce traieste in simbioza cu un arbore) este la fel de
important, cdci ciupercile prezintd aquaporine a caror capacitate de retentie a apei este
unicd in lumea vie.

Pomii, mai ales cei cu radacini puternice, precum stejarul, sustin pamantul de pe
versanti, impiedica siroirile de ape, favorizand o economie mai buna a acestora si, prin
aceasta, o productie mai importanta in biomasa.

Dupa uscarea ierbii, care se petrece la sfarsitul lunii iunie in anii secetosi, stejarii pot
extrage apa din solurile calcaroase fisurate de la o adancime de pana la 5 m, ceea ce le
permite sa ramana verzi pe durata intregii veri. Mai mult, vegetatia erbacee care creste sub
coroanele bogate ale unei padurici de arbori furajeri se usucd mai lent in timpul verii,
deoarece aceasta este protejata de umbra lejera a ESENTELOR FORESTIERE: STEJARI,
MESTECENI, GLADITE. Astfel, o padurice de arbori furajeri amelioreazi starea pisunilor,
atat la nivel cantitativ, cat si la nivelul compozitiei floristice a acestora.

De exemplu, in Grands Causses, peluzele uscate de paius (Fetuca duriuscule), cu
nevoi reduse de apa, evolueaza incet spre peluzele mezofile de obsiga (Bromus erectus)
atunci cand se afla sub acoperamantul stejarilor pufosi.

In timp ce in Corsica. in valea Golo, zazania (Lolium perenne) creste rapid sub
acoperamantul stejarilor verzi.

Dezvoltarea varietatilor spontane, care necesita cantitati mai mari de apa decat
varietatiile preexistente, este rezultatul efectului benefic al paduricei de arbori furajeri
in economia de apa.

Constatam, de asemenea, aceleasi rezultate in Sardinia (Italia), pe trasee plantate cu
diverse varietati de stejari (de pluta, de piatra, pufos sau alb). De altfel, in aceste regiuni
aride se intampla ca furajele lemnoase sa constituie pana la 40% din alimentatia ovinelor.

In zonele de garigi din regiunea Montpellier, solurile calcaroase fisurate de
raddcinile adanci ale stejarilor (Kermes, de piatra, alb) detin rezerve importante de apa
care se gasesc si la peste 5 m adancime si dispun de o capacitate de apa utila intre 170 mm
si 500 mm (masurata la sfarsitul lunii iunie).
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DEALURI

Versanti

SUD-VEST SI SUD

Este versantul cel mai cald si cel mai arid, putin favorabil cresterii ierbii si a buruienilor.
Aici este indicat a fi plantate:

Orz (cereala timpurie, rezistenta la oparire, care, insa, face fata mai greu buruienilor
decat celelalte cereale) + trifoi marunt + gladita + drob.

Sparceta, sulfina, prun d’Ente, scorus, corcodus, viti-de-vie, smochine, gladita, mur,
cativa caisi, kaki (curmal japonez).

SUD-EST SI VEST

Meri, pruni, ciresi, nuci, scorusi, corni, coacazi (sub acoperamantul arborilor...) etc.
Cirese, cirese pietroase, cirese albe.
Pe pantele mai putin abrupte: grau + trifoi alb + gladita.
Lucerna, mazariche, mei.

EST

Aluni, pruni (Renclod)*, ciresi ,englezi“, meri, cativa peri, mosmoni, zmeuri (sub patura),
ovaz + trifoi alb.
Pajisti cu flora variata (+ gladita?).

NORD-EST, NORD-VEST SI NORD

Paduri, poienite cu arbusti, pajisti alpine.

* In original, Reine-Claude — TEI.
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LOCALIZAREA: GESTIONAREA RATIONALA
A POMILOR FRUCTIFERI

MEDIAT CE APAR TERENURILE CU VAI SI DEALURI, o gestionare rationali si

geonomicd optimad inseamna sa alegem sa plantdam pomii fructiferi pe VERSANTII

DEALURILOR, rezervand cerealelor terenurile aflate la altitudine medie, iar

pajistilor, pe cele aflate la altitudini inferioare.

In prezent, din motive de rentabilitate — datorate mecanizirii, pomii fructiferi se afli
in vai, iar daca recoltele sunt abundente nu putem, in schimb, lauda calitatile gustative si
nutritive ale acestor recolte!

Ori, nutritia cu carbon a acestor pomi depinde de fotosinteza, prin urmare, de multa
lumina: pe versantii dealurilor, lumina este in mod evident asigurata mai bine decat in vai.

CATEVA ASPECTE CRITICE ALE PLANTARII POMILOR
FRUCTIFERI IN VAI

In afari de durata redusi a expunerii la soare, de intensitatea sciizuti a luminii care, in vii,
reduce nutritia cu carbon (in timp ce aceasta este optima pe coline), o altd consecinta este
rezistenta mai scazuta la boli, cici, se stie, cresterea si forta pomilor depind de aceasta
fotosinteza solara!

In plus, radicinile in crestere depind, de asemenea, de nutritia cu carbon — care este
mai scazutd in vai — si de asemenea de apa din abundenta care, insd, din cauza luminii
insuficiente, provoaca o inradacinare putin adanca, ceea ce are drept consecinta o nutritie
slaba a radacinilor in oligoelemente, caci acestea se gasesc doar la 0 mai mare adancime in
sol. Aceastd malnutritie a radacinilor provoaca un blocaj al cresterii si o expunere mai
mare la boli. In vii, riscurile de inghet sunt, de asemenea, mai pronuntate, aerul rece
avand, aici, tendinta de coborare si stagnare.

Totusi, greselile de acest fel se comit frecvent in cazul migdalilor, caisilor, vitei-de-vie, care
sunt, astfel, expusi conditiilor de inghet si de pierdere a calititii. In aceste conditii se recurge, de
asemenea, la taierea pomilor: solurile inundate, blocand dezvoltarea radacinilor, fac necesara
taierea, cdci doar astfel se pot regla proportiile necesare dintre partile aeriene si partile
subterane ale pomilor; pomii, insa, vor fi redusi de la capacitatatile lor optime naturale.
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Solurile uscate sunt daunatoare pentru numeroase varietati, in special pentru peri,
pentru meri si pentru mosmoni.

Solurile calcaroase afecteaza prin cloroza perii altoiti pe arbusti din familia Rosaceae.
Dimpotriva, merii si mai ales ciresii, prunii, nucii sunt mai sensibili aici.

Expusi la caldura si lumina catre sud-vest sau de-a lungul zidurilor orientate spre sud
parul si marul sunt afectati. Din contra, aceste conditii sunt preferate de piersic, de vita-
de-vie si de migdal.

In general, pomii fructiferi din zonele noastre climatice* au productie maximi in
conditii de umbra nu foarte deasa, se pot cultiva cu trunchi semiinalt sub acoperamantul
scorusilor.

CONCEPTUL DE GEONOMIE

Inseamni a respecta cerintele pedoclimatice ale fiecirei varietiti, in primul rand, din
punct de vedere al temperaturii si umezelii.

Astfel, de exemplu, regiunile cele mai racoroase din vestul si nord-vestul Frantei se
preteaza mai ales la cultura fructelor cu seminte: mere si pere.

In timp ce in sud-vest, regiunea Languedoc, vaile Ronului, Garonne-ului, regiunile
Aude si Pirineii orientali sunt potrivite, mai ales, varietétilor cu sdmburi: pruni si ciresi.
In Aude, ne aflam in zona fructelor cu sdmburi si nu in cea a vitei-de-vie.

Mai mult, in cadrul fiecarei varietati, fiecare subspecie, de asemenea, se adapteaza in
mod divers la climat: de exemplu, varietatile americane de mere par sa aiba mai mult
succes in sud (Golden) decit in alte regiuni din Franta, si in zonele muntoase din Liban (la
altitudini de peste 900 m).

Renclod este o varietate de prun care se potriveste mai ales in Peninsula Scandinava,
iar prunul d’Ente in solurile argilo-calcaroase ale Lotului si Garonne-ului si ale fostei
Tugoslavii.

LA FEL CA gl IN CAZUL VITEI-DE-VIE, SI POMII
FRUCTIFERI

Urmeaza, din ce in ce mai evident, acelasi drum: ,coboara® de pe dealuri in campie, unde
solurile mai fertile si posibilitatile de irigare asigura, poate, recolte mult mai mari, insa cu
calitati gustative si procente de zaharuri si de vitamine diminuate din cauza expunerii
reduse la soare si din cauza nutritiei deficitare cu carbon.

*  Autorul se refera la zonele climatice ale Frantei — TEL
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Pe dealuri si pe versantii dealurilor, inclinarea pantei (expunere cédtre sud) face ca
razele soarelui sa ajunga perpendicular pe suprafata solului; de aici rezulta o intensitate
luminoasa mai puternica per unitatea de suprafata. Mai ales cd higrometria este frecvent
mai redusa decat pe fundul vaii.

In plus, varfurile arborilor, care se distribuie in trepte pe versanti, primesc fiecare o
doza optima de lumina solara, care favorizeaza o inradacinare mult mai puternica, datorita
excedentului de nutritie cu carbon.

In sfarsit, in vii, mai ales daci este vorba de o zoni de vii si dealuri succesive, apare
riscul de inghet la inflorire. Fiecare stie ca aerul rece, mai dens, coboara, stagneaza si se
acumuleaza de preferinta in vai.

Bineinteles, migdalii, caisii si vita-de-vie, din cauza infloririi foarte timpurii, trebuie
sd fie exclusi din aceste conditii care favorizeaza inghetul.

S& nu mai vorbim de migdalii care infloresc de la inceputul lunii februarie in cAmpiile
din Aude.

N.B.: in valea Tét s-a gresit atunci cand s-au plantat livezi de caisi, uneori la altitudini
mult prea joase, caci inflorirea lor se poate declansa inca de la sfarsitul lunii februarie —
inceputul lunii martie.

Prunii si merii au infloriri semitardive spre tardive si sunt, astfel, mai rezistenti in
fata ingheturilor din primdvara (tarzii).

Trebuie sa mentionam, de asemenea, faptul ca in mod frecvent pamanturile
campiilor reprezinta un climat care favorizeaza dezvoltarea parazitilor, insectelor si bolilor
si, de aici, nasc cheltuielile ridicate cu ,protectia sanitara“.

17






PRUNII EUROPENI

SE POTRIVESC PERFECT CU REGIUNILE MERIDIONALE

Ale Frantei, unde ingheturile tardive sunt mai putin intalnite... totusi, inflorirea
semitardiva 1i pune, intr-o oarecare masura, la adapot de ingheturile din primavara.

Acestia infloresc dupa migdal si cais.

Totusi, anumite varietati de prun infloresc inainte de piersici. Pentru varietatile de
pomi fructiferi sensibile la ingheturile tardive din primavara, revenirea gerului dupa
inmugurire este nefastd; de aceea este de evitat plantarea lor pe fundul vailor si in
depresiuni.

N.B.: In regiunea pariziana, prunii infloresc de la mijlocul lunii aprilie pani la
sfarsitul lunii aprilie, fiind astfel protejati, intr-o oarecare masura, de ingheturile din
primavara.

Pe de alta parte, ploile pot fi la fel de nefaste in momentul infloririi (caderea florilor),
la fel ca si vanturile, mai ales din cauza ca aceste intemperii (ploile, vanturile) impiedica

munca albinelor... livezile de pruni nu agreeaza vantul. Au nevoie de zone ferite.

Prunii prefera dealurile foarte insorite.
Astfel, regiunea joasa din Languedoc-Roussillon este destul de favorabila culturii de
prun incat randamentul acestei culturi poate fi destul de ridicat aici.

Varietatea de pruni ,Royale de Carcassone” (sau ,inima de bou“) produce
— cu arbori cu varste de 22-23 ani:

. in vdile medii, in zone ferite de vanturi: 18 kg de fructe/pom

. in Lot si Garonne: 25-30 kg de fructe/pom

. in regiunea meridionala: 50-70 kg de fructe/pom; in aceste regiuni din sud,
ingheturile tardive sunt mai putin posibile.
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N.B.: randamentele medii ale prunului sunt de ordinul 30-50 kg de fructe/pom.

Astfel incat randamentele de ordinul 10-15 t de prune/ha echivaleaza cu 4-5 t de
prune uscate (randamentul dupd uscare este de 35-40%), pot fi considerate recolte
onorabile.

Totusi, anumiti pruni ajung sa produca pana la 100-200 kg de fructe si uneori chiar
mai mult.

Prunii prefera terenurile argilo-calcaroase, putin racoroase, de pe versantii
dealurilor, cu expunere la caldura: sudica, sud-estica sau sud-vestica.

Si totusi, toate solurile sunt potrivire pentru pruni.

Fiind cultivat pe radacinile proprii, prunul este unul dintre pomii care se adapteaza
cel mai usor la natura solului, datorita sistemului radicular trasant, prosperand acolo unde
celelalte varietati dispar prin asfixiere.

In provincia Languedoc-Roussillon, se cultivi de la valea Jaur pani la Herault, pana
la zonele joase ale vailor Aude, Orb, Agly, Tech si Tét.

RADACINILE SALE TRASANTE I1 PERMIT SA PROSPERE
CHIAR SI PE TERENURILE MAI PUTIN ADANCI.

In cultura comerciald insi, nu este nevoie de prea multi fantezie, solurile permeabile
silico-argiloase cu continut suficient de argila si de calcar sunt cele mai favorabile pentru
prun; de fapt, acesta prefera solurile argilo-nisipoase sau calcaroase sanatoase.

Solurile sandtoase si suficient de permeabile favorizeaza inradacinarea in adancime:
prin urmare, productia depinde si de intensitatea de explorare a solului de catre radacini.

PLANTELE IESITE DIN SEMIN(IE, DIN SAMBURI, SE
INRADACINEAZA MAI ADAN

In comparatie cu cele iesite din butasi si a fortiori atunci cand ne referim la butasi crescuti

din seminte si cAnd pomii nu au fost transplantati.

Puietii franc (din seminte de samburi) de prun prezinta de fapt o inradacinare mult mai
dezvoltata, atat trasanta, cat si pivotanta, ceea ce explica marea fertilitate a acestor pomi.

Totusi, se vor evita solurile Boulbene (maluri acide, cu tendinta de tasare): in acest
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caz, se recomanda altoirea pe Prunus marianna, rezistent la asfixiere.

Insamantarile direct din samburi permit reproducerea fidela a anumitor varietati
stabile, precum:

. Renclod verde (in valea Garonne-ului si Correze-ului),

. Prunul Sainte Catherine (care facea odinioara celebrele prune uscate de
Touraine),

. Quetsche (pruna comuna) in Alsacia,
. Corcodusul in Lorena etc.

N.B.: samburii, sedimentati in straturi, se prind in nisipul usor umed, de la recolta si
pana la primavara urmatoare.

N.B.: Samburii de prune isi pierd foarte usor facultatea germinativa atunci cand sunt
lasati sa se usuce rapid. Ori, numeroase seminte pe care le gasim in comert ajung in acest
stadiu avansat de uscare. De aceea, inmugurirea este extrem de neregulata si uneori
inutild... In momentul recoltei, simburii trebuie curitati de pulpi si uscati la umbra
(pentru a elimina excesul de umezeala care face posibild aparitia mucegaiurilor si, imediat
dupa aceea, se purcede la introducerea lor in straturi in nisip usor umed). Totusi, se prea
poate ca dezvoltarea samburelui sa fie mai buna daca ar fi semanat direct in sol dupa
recoltare.

DENSITATEA DE PLANTARE

In medie, 200 de pomi/ha, la o distanti de 7x7 m. In realitate, densititile de populare
variaza intre 150 si 250 de arbori/ha si corespund unor distante care merg de la 6x6 m la
8x8 m, in functie de varietati si de modul de crestere cu trunchi semiinalt sau cu trunchi
inalt. Astfel, prunii de Ente cu tinutd dreaptd crescuti cu trunchi inalt vor fi frecvent
plantati la o distantda de 8x8 m, in timp ce soiul Renclod cu o tinutd stufoasd poate fi
plantat la distante mai mici, mai ales atunci cand are un trunchi semiinalt..., se poate
planta la distante de 5 sau 6 m in toate sensurile.

CULTURI INTERCALATE

In general, sub pruni se va instala o sub-livadi de viti-de-vie sau de coaciizi negri; de
exemplu, intre pruni care se afla la distante de 7 m pe rand, cu randuri intermediare cu
ecartamentul de 8-10 m (10 x 7 m), in fiecare dintre randurile intermediare se instaleaza 3
randuri de coacazi negri la distante de 2 m, cu un ecartament de 1,6 m pe rand, ceea ce
determina un ecartament de 2 x 1,6 m.

Coacazii negri fructifica bine la umbra pomilor.

N.B.: prunul este un pom care ajunge la 6-8 m inaltime.

Longevitate: 40 ani.
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N.B.: numeroase varietati de pruni (comuni) necesita o fecundare incrucisata: se
recomanda prin urmare amestecarea de diferite varietati de pruni in livada.

Astfel, varietatea Renclod verde sau ,aurie“ va fi polenizata de prunul d’Ente. Din
contra, prunul d’Ente este autocompatibil, insa nu este si cazul prunei ,robe de sergent”
(subvarietate din California) care are nevoie de fecundare incrucisata.

PROBLEMA ALTERNANTEI IN RODIRE:

Aceasta este generata adesea de un dezechilibru C/N, altfel spus de carenta de N, atunci
cand livada este plantata prea des sau atunci cand lucrarile solului au taiat radacinile
trasante. De asemenea, atunci cand dezechilibrul PA/R afecteaza vigoarea pomilor.

RECOLTA:

Trebuie sa recoltam prunii la maturitate completa iar in cazul soiului Renclod prunele
trebuie sa se stafideascd in copac. Fructele care cad de la sine vor fi mai bogate in zaharuri
si in materii pectice decat cele recoltate prin scuturare: pe durata ultimelor zile dinainte de
caderea naturala, vor avea loc transformarile chimice cele mai importante.

De asemenea, prunele Agen sunt destinate uscirii. In regiunile meridionale, chiar

daca prunii sunt varietdti mai degraba tardive, culesul este esalonat astfel:
De la sfarsitul lunii iunie pana la sfarsitul lunii iulie pentru Renclod

De la mijlocul lunii iulie pentru Royale de Carcassonne (care face fructe foarte mari,
cu miezul albastru si aproape rotunde).

N.B.: prunii se pot cultiva de asemenea cu succes in sud-est (Gard, Vaucluse,
Bouches du Rhone, Corsica) in vederea comercializarii timpuri de Renclod, de corcoduse
si de prune Agen. In plus, aceste regiuni prezinti avantajul de a fi natural favorabile
pentru uscarea fructelor datorata productiei timpuri in plina seceta estivala.

Durata de uscare naturala este de 7-8 zile: fructele sunt expuse la soare in primele 2
sau 3 zile iar pentru restul perioadei la umbra... fructele care trebuie uscate se vor culege la
maturitate deplina, altfel sunt prea bogate in apa si nu au suficiente zaharuri, ceea ce nu
faciliteaza uscarea, dimpotriva.

ULEIUL DE SAMBURI

Samburii de prune contin o samanta amara, care insa, este bogata in ulei: acestia contin de
fapt 40-50% ulei.

In urma spargerii, saimburii au un randament de 32% (si au gust amar), 68%, coaji —
care furnizeaza, de altfel, un excelent combustibil ce nu lasa decat 0,42% cenusa in urma
arderii.
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Randament la presare: 35-40% ulei obtinut la presa de ulei (calculat in raport cu
greutatea de seminte uscate).

Acest ulei are o aroma usor amara si un miros de amar foarte pronuntat, insa este cat
se poate de comestibil (cea mai mare parte a acidului prusic ramanand in
reziduri/resturi)... Am putea presa pentru a obtine ulei si samburii de porumbar si pe cei
ai altor varietati de pruni salbatici, dupa ce am spart coaja acestora la moara.

Pruni
Rosaceae, sub-familia Prunoidaea, Prunus (grupa Euprunus sau pruni adevarati)

Prun ,european® Prunus insititia L
Prunus domestica L Sfanta Catherine Prunus salicina
St Julien Prun japonez Lindl.&Triflora.Roxb

Prun de Damasc

Prun american Prun — diversi hibrizi
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NUCII

N LIVEZILE ,MODERNE INTENSIVE“ (INDUSTRIALE) este o practicd curenta

altoirea pe portaltoi de vigoare slaba: nuc negru (Juglans nigra), Doucin, mar

(Malus pumila), gutui, paducel.

Ori, meri vechi altoiti pe franc sunt si raman productivi peste 100 de ani.

Longevitatea de fructificare a J. regia altoiti pe franc poate depasi chiar si 3 secole...
in vreme ce longevitatea J. regia altoiti pe J. nigra nu este mai lunga de 28 de ani.

De ce? Pentru cd acesti arbori raman pitici fiind altoiti pe portaltoi de vigoare slaba
cu radacini ce nu vor avea puterea sa se dezvolte o data cu partile aeriene.

Chiar daca portaltoiul propriu-zis este mai viguros decat ramura altoi.
Fie din cauza ca folosim un portaltoi incompatibil.

Juglans nigra este un portaltoi viguros ca vegetatie, este Nucul Negru de America,
un arbore de mari dimensiuni care depaseste adeseori 25 de metri indltime. Si totusi,
nucul altoit pe J. regia este incompatibil, cici jeneaza circulatia sevei care lasda arborii
pitici; chiar daca este un portaltoi de vigoare slaba, plantarea deasa permite recoltarea
unor cantitati foarte mari de rod in primii ani.

Altoiul pe franc nu este preferat caci productia sa este mult prea variata de la an la an...

Desi rodirea acestuia din urma este tarzie, este crescut in mod intentionat pe trunchi
inalt din doua motive: da fructe si lemn semipretioase. Astfel, pentru a obtine o frumoasa
bucata de lemn mai inalta de 2,5 metri (excluzand crengile), este efectuata o altoire chiar in
capul portaltoiului, fara a-1 scurta, multumindu-ne sa facem o despicatura in chiar mugurul
terminal. O data facuta aceastd operatie, se produce alungirea considerabila si artificiald a
trunchiului si a canalelor de circulatie a sevei, de unde lentoarea excesiva a rodirii.

Ar fi suficienta altoirea pe franc si cresterea pomului pe un trunchi scund si a carui
rodire s-ar declansa mai repede, din al 5-lea si al 6-lea an, aproape la fel de repede ca si pe
portaltoiul J. nigra.

Sa nu uitam, insd, ca pe un portaltoi J. nigra cu radacini pivotante, nucul este mai
putin afectat cu ocazia araturilor si a altor lucrari ale solului, care in mod normal il fac
vulnerabil la o serie de maladii cum ar fi puritul radacinilor.
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Radacinile trasante ale J. regia nu fac fata lucrarilor ordinare ale solului.

Nucul: are o inaltime de 20-26 m (de 10 m in regiuni neprietenoase pentru el) si
longevitate de 400 de ani.
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MERII SI PERIT ALTOITI PE FRANC

N VAILE RONULUI, ALE REGIUNII DURANCE, ale raului Garone, cele irigate ale

Crau (?), ale regiunii Vaucluse, sunt plantate imense livezi de Golden delicios, cel

mai adesea crescute pe ramuri altoite cu distante de 10 m intre ele, iar cele crescute

pe boabab devin, in cativa ani, arbori puternici plini de fructe si a caror raddcini sunt
intr-atat de profunde ca ierburile care cresc pe terenul inconjurator nu le pot afecta, astfel
ca livezile se afla in permanenta in acest invelis de iarba; aceleasi sisteme biologice intinse
ca suprafasa se gasesc si in Anglia, in Germania pe terenuri dintre cele mai variate.

In schimb gdsim culturi sub forma de garduri fructifere in Anjou, Touraine, pe
inaltimile vailor din sud-est si, in general, in regiunile de viticole unde se practica tehnica

de intretinere a solului prin acoperirea, toamna, si descoperire, primavara, cu pamant a
cepurilor si a spatiilor dintre ele... Se regasesc si in nord, unde raspund nevoii de a
produce cat mai repede noi varietati de mere.

INALTIMEA TRUNCHIULUI POMILOR FRUCTIFERI
CRESCUTI LIBER

In mod normal este de 1,80 pani la 2,20 m si pare cii aceastd iniltime excesivi a fost
adoptata in culturile din vecinatatea livezilor pentru a impiedica animalele sa ajunga la
ramuri sau pentru a facilita trecerea atelajurilor agricole si pentru a nu mai executa sfanta
tehnica a acoperirii si descoperirii cu pamant a cepului.

In livezile industriale, in mod obisnuit, altoirea se face la o iniltime mai mici pentru
a usura culesul fructelor si tratarea acestora. Asa iau nastere ceea ce numim trunchiuri
semiinalte sau trunchiuri scunde.

SA LUAM AMINTE CA TRUNCHIURILE SCUNDE
PREZINTA O SERIE DE INCONVENIENTE:

O sensibilitate mai mare la ingheturi, fructe situate prea aproape de sol si de o mai slaba
putere de conservare. Avantajele ar fi: buna protectie impotriva vanturilor si facilitarea
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culesului. Pe de alta parte, in solul mediteranean, pomii cu trunchi inalt ar suferi
numeroase accidente, cum ar fi arsura scoartei. Cel mai potrivit ar fi sa cautam forma cea
mai naturalad: un trunchi nu foarte inalt, mai degraba scund, si ale caror ramuri din partea
de jos sa fie bine intretinute.

DISTANTARE:

Mar

. Pe franc 10x10 m pana la 12x12 m
. Pe Malus pumila: 6x6 m

. Pe mar Doucin: 7x7 m

Pomi scunzi: de la 1200 la 1800 puieti/Ha

Sa ludam in calcul si cazul unei plantatii analoge, dar nu pe considerentul taliei, ci
pomi crescuti cu forma de coroana tip fus (peri, de exemplu).

In acest caz este usor de previzut dimensiunea fixi a fiecirui pom iar in 10-12 ani
livada va produce la randament maxim.
Tratarea si culesul vor fi si ele facilitate iar tdierile efectuate, diminuand cresterea

partilor aeriene (alungirea ramurilor), vor permite radacinilor sa devind mai ample decat
acestea, benefice in cazul varietatilor cu vegetatie bogata altoite pe portaltoi de vigoare slaba.

Ceea ce va da fructe mai mari si o recolta satisfacatoare chiar si in anii mai putin
favorabili.
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Doi peri de 12 ani:

Coroana de par de tip fus, altoit pe Par crescut liber sau cu interventie
portaltoi de vigoare slaba umana minima

Coroanele de tip fus se vor dezvolta si vor ocupa terenul in 10 ani, o talie prea mare ar
incetini dezvoltarea pomilor. Acolo unde pomii fructiferi salbatici nu ar ocupa aceeasi
suprafata decat in 30 de ani.

In urma acestui experiment, s-a constata ci recoltele din primii 5 ani sunt de 2 ori
mai slabe in cazul arborilor taiati decat a celorlalti, prin urmare diferentele nu ar fi
semnificative, mai ales dacd ne raportam la productia pe m* sau la hectar. Se presupune
insa ca nerodirea perilor este adesea datorata taliei prea mari.

Taierea severa a perilor se face cu scopul de a favoriza obtinerea de coroane bogate,
si, in acelasi timp, o buna luminare a acestora.

Multi observatori au constantat ca o talie prea mare diminueaza totalul unei recolte
medii, si asa e, cici talia inglobeaza o mare parte din munca vegetatiei...

Ceea ce mareste sansele unei productii rapide este pomul taiat si mentinut scund.

Sa luam aminte ca taierea nu mareste randamentul fructelor/arborilor, dimpotriva, il
diminueaza, in schimb permite plantarea deasa.

. Cultura de pomi crescuti liber (fara interventie umana): 100 subiecti /Ha

. Cultura de pomi de tip vaza sau de tip fus: 600 pana la 800 subiectie/ Ha

. Culturi plate pe spaliere: 2700 subiecti/Ha (intinsi pe retea din fier)

Cu toate calculele facute, interesele la capitalul investit vor fi cam aceleasi.

Culturile plate/pe spaliere sunt, probabil, interesante, caci se asigura o luminozitate
egala tuturor frunzelor, dar, in acelasi timp, aceste forme necesitd instalarea unei sarme
sau a unei plase din fier care inseamna o investitie, precum si pretul de achizitionare a
pomilor: cu 2700 de subiecte pe Ha devine o cheltuiala semnificativa... Evident, se
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subintelege ca altoirea se face pe portaltoi de vigoare slaba: gutui pentru peri si mar
Doucin sau Malus pumila pentru meri.

N.B.: Taierea ramurilor se aplica cu precadere pomilor cu fructe cu samburi: marului
si parului, care, altoiti pe franc si crescuti pe trunchi inalt, sunt lenti pana dau rod.

Acestia nu ajung la maturitate decat la 30 de ani... si chiar la mai mult de atat...

E o problema care se pune mai putin in cazul fructelor cu samburi (ciresi, caisi,
pruni, piersici).

Taierea este o operatie artificiala care determina intrarea in rod a pomilor fructiferi.

EXPERIMENT: PUNCTUL DE CERCETARE A
FRUCTIFICARII DIN PONT DE BOIS, SOLOGNE

Livada a fost plantata in anul 1943 (pe ramuri altoi de un an).

Arbori lasati sa creasca liber si plantati la distanta mare unul de celilalt, altoiti pe
franc, foarte vigurosi si productivi per ansamblu. Varietati americane: Golden, Boskoop si
Reine de Reinette.

Primele fructe au fost recoltate in 1950.
In anii 1950, 1951, 1952 nu au dat decét productii nesemnificative de fructe:

1950 0,5 pana la 37 kg de mere/pom
1951 13 pana la 117 kg
1952 30 pana la 150 kg

Dimpotriva, in 1952, 1953, 1954, pomii au fost cu adevarat incarcati si am avut
satisfactia de a vedea cum in aceste soluri foarte sarace, acestia, inca foarte tineri — de 10
ani — dadeau 350 pana la 400 de kg de fructe/subiect.

In 1956 recolta nu s-a mai efectuat din cauza unui inghet de — 5°C in 7 aprilie si care
a distrus mugurii aducandu-i la stadiul de ,,muguri sparti®.

1953 125 pana la 256 kg de mere/pom
1954 144 pand la 375 kg
1955 292 pana la 364 kg

Livada experimentala din Pont au Bois numara un total de 250 de meri cu trunchi
scund altoiti pe franc. Au fost plantati sub forma de ramuri altoi de un an in februarie 1943
si au inceput sa produca la 7 ani.

Plantati in pepiniera la o distantd de 10x10 m dau o populatie de la 100 la 125 de
pomi/Ha.
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In primii 7 ani dupi sidire, pomii si-au dezvoltat cu precidere biomasa lemnoasi si
foliara.

In 1949 (pomi cu varsta de 6 ani) inflorirea a fost masivi si s-a obtinut o primi
recolta (slaba).

In urmitorii 5 ani, din 1951 pani in 1955 (pomi cu vArste intre 8 si 12 ani), a
continuat dezvoltarea armonioasa a biomasei lemnoase, pomii devenind foarte mari,
aproape sa se atinga de pe un rand pe altul.

Inflorirea s-a derulat normal pe intreaga perioadd, iar recoltele au crescut
considerabil cu fiecare an. Pentru a ajunge in final, in 1955, la o valoare medie per pom (la
acea data de 12 ani) de 276 kg.

Au existat si pomi care au ajuns la un randament maxim de 420 kg de mere/pom fie
30 t/Hain al 12 an de la sadire.

Conditii pedologice nefavorabile: ploi rare, cu o medie de 535 mm, si o seceta estivala
accentuata pe soluri nisipoase, cu slaba retinere a apei.

1953: 354 mm

1954: 484 mm

1955: 502 mm

INTRETINEREA LIVEZII

Pana in anul 1974, pomii au ramas in continuare scunzi, o cultura de secara a fos semanata
toamna si tdiata si ingropata primavara drept ingrasamant vegetal (cu ajutorul discurilor
plugului).

Incepand cu 1974, firi culturi la sol, in livadd nu s-a mai efectuat nici o altd lucrare
agricola. S-a efectuat o mulcire permanentd, in fiecare iarna, cu 10 t de paie de cereale
imprastiate pe teren.

In cursul anului, de doui sau trei ori s-au cosit buruienile care, mai apoi, au fost
ldsate pe loc. Descompunerile se petrec rapid. In plus, la sfarsitul iernii, in livada s-a
ferilizat pe baza de NPK:

50 g N/Ha*

125 de kg P/Ha

205—245 kg K/Ha

* N ajuta la descompunere, astfel ca paiele folosite la mulcire sa se descompuna
foarte repede. In plus, irigarea suplimentara dimpreuna cu mulcirea au permis depasirea
perioadelor de seceta atat de periculoase in aceste soluri lejere aflate la sud de Loire.

Sa retinem totodata ca mulcirea permanenta a intarit considerabil sanatatea a livezii.
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NEVOI NUTRITIVE ALE ARBORILOR FRUCTIFERI PE

HA/AN

CO, 8000 la 10000 kg (in functie de compozitia straturilor solului)

H,0 2000 la 7000 kg (neincluzand apa pierdutd prin evapotranspiratie)

ELEMENTELE SUPLIMENTARE LUATE DIN ATMOSFERA

C, H, O : 10000 pana la 17000 kg

ELEMENTELE MINERALE LUATE DIN FERTILITATE SOLULUI

ELEMENT NEVOIE
(kg/Ha/an)
N (Azot) 120 la 200
Potasiu (K,0) 150 la 250
PO, 60 la 120
CaO 50 la 100
SO, 15la 40
MgO 201a 30
Fier 0,4la1
Zinc 0,21a 0,3
Mangneziu 0,1la 0,2
Bor 0,071la 0,1
Cupru 0,41a 0,6
Molibden 0,02

Total minerale: 500 pana la 800/Ha/an

N.B.: a se lua aminte la carente si

excese.
pH-ul este de luat in calcul.
Carenta de bor si intoxicarea cu

aluminiu 1n solurile foarte acide.

Depozitele de zinc, magneziu si fier in

solurile alcaline.

Excesul de fosfor poate provoca carente
de zinc si de cupru sau sa impiedice
asimilarea corecta a azotului.

Un exces de potasiu perturba
alimentarea plantei cu magneziu, calciu si bor.

Insuficenta apei poate cauza o
subnutrire generala.

O structura nepotrivita a  solului
(colmatare, tasare) la fel si un subsol
impermeabil asfixiant sunt defavorabile
circularii apei in sol si sunt cauza frecventa a
subnutririi livezilor: denitrificare atunci cand
livada este inundatd, asfixiere etc. si probleme
cu circulare a sevei, incetinirea metabolismului
din cauza secetei pe timp de vara.

Supravegherea existentei unui echilibru
C/N = ldsarea unui spatiu suficient intre
pomi, care favorizeaza viata microbiana ce
produce CO,+N si o atentie sporitd foamei de

azot primadvara.
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NUTRITIA MICROORGANISMELOR PRIN IMITAREA
NATURII

Adica fertilizarea terenului cu deseuri organice animale si vegetale care vor fi imprastiate
proaspete pe sol sub forma de biomasa vegetala (frunze, iarba cosita, radacini etc.) sau sub
forma de compost matur.

In ceea ce priveste celelalte substante minerale de care acestea au nevoie pentru a se
dezvolta (var, magneziu, potasiu, fier, sulf, fosfor, oligoelemente...) le extrag ele insele din
cristalele de argila, din feldspat, din sisturi...

Cat despre solurile nisipoase, foarte sarace, cel mai indicat ar fi sa fie fertilizate cu
lamaie si un invelis permanent de materie verde (o planta lemnoasa...) mai degrapa decat
un surplus de potasiu.

IN LIVADA, COMPOSTUL NU SE AMESTECA CU SOLUL

Compostul se va lasa la suprafatd chiar daca este matur: in stratul superior al solului se
gisesc radacinile cele mai fine care nu trebuie deranjate. In consecinti, compostul necernut
va fi imprastiat direct pe sol chiar daca contine parti lemnoase mari sau nedescompuse; in
schimb, trebuie sa evitam sd lasaim compostul sa se usuce si de aceea va fi protejat de un
mulci din frunze moarte si buruieni cosite, imitand in acest mod solul padurii.

Este de preferat sa imprastiem compostul matur toamna, caci solul este inca suficient
de cald, sau primavara, dar atunci cand solul s-a incalzit suficient.

Deci, compostul imprastiat la suprafata va fi acoperit de un strat de frunze si ierburi
cosite (sau paie) inalt de o palma: pe durata iernii, insa, e de preferat, un strat mai subtire
daca tinem sa nu atragem rozatoarele si, totodata, pentru a permite solului sa se incalzesca
mai repede la venirea primaverii.

Stratul de ierburi cosite cu care mulcim solul livezii protejeaza compostul si humusul,
conserva umiditatea si protejeaza solul impotriva vantului, soarelui si secetei. Totodata,
principalul siau rol este de a hrani si proteja microorganismele. De aceea, acest invelis
poate fi destul de gros pe durata verii, cand, de altfel, se va consuma cu repeziciune si daca
solul permite dezvoltarea unei bune activitati microbiene.

A se evita utilizarea de paie rezultate in urma culturilor industriale, reziduurile de
pesticide, cu precadere a fungicidelor — stopeaza descompunerea acestora (tocmai de
aceea nu sunt lasate pe camp, ci li se dau foc. Deloc multumite de a se gasi pe un sol mort
care nu le poate digera, la randul lor devin indigerabile de un sol sanatos: campurile
chimice vor deveni adevarate mlastini).

Grosimea mulciului va fi mai 1nalta pe durata iernii si aceasta pentru a evita
adapostirea soarecilor de camp si a altor rozatoare si, totodata, pentru a permite inghetului
sa amelioreze terenurile argiloase...
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COMPOSTUL SE IMPRASTIE TOAMNA

E momentul cel mai indicat caci pomii pot face fata foamei de N cu suces in primavara
anului urmator, iar acest compost va trebui acoperit cu un strat subtire de ierburi cosite si
de frunze. Iar atunci cand solul terenurilor invecinate lasate dezgolite vor fi deja inghetate,
solul livezii acoperit de mulci va ramane in permanenta viu.

Acest sistem este mult mai eficace decat sistemul traditional de ingropare a
compostului cu ajutorul plugului si chiar a discurilor sau a altor unelte agricole: e
imposibila amalgamarea compostului cu un pamant mult prea umed... asta doar daca nu
vrem sa fabricim beton, iar, cum aerul nu mai poate patrunde, se instaleaza putrefactia.
Atunci cand pamantul este prea uscat, se lasa patruns de prea mult aer, de unde rezulta
risipa de humus... asa ca trebuie sd se améane introducerea compostului atata timp cat
starea solului nu o permite...

In ceea ce priveste ingroparea compostului proaspit in sol, aceasta va provoca
otraviri: amoniac in loc de nitrat, fosfor hidrogenat in loc de fosfat, sulfiti in loc de sulfati...
otraviri care slabesc viata microbiana si culturile, astfel ca se vor recolta paraziti.

Daca plantele sunt bolnave insemna ca se hranesc prost si cd microbii sunt cei care
hranesc plantele.

Ingrasamantul organic trebuie imprastiat la suprafata (mulci) cu atat mai mult daca

este proaspat.

Vita-de-vie se gaseste de obicei pe versanti unde solul este expus, in permanenta,
pericolului de a fi luat de apele pluviale (eroziune hidrica), cu atat mai mult cu cat lucrarile
agricole au saracit continutul de humus...

La fel ca si in livezi, si in vie se practica ingrasarea solului cu materie vegetala cosita
(cultivata sau salbaticd, asociata buruienilor) care se imprastie mai degraba la suprafata
decat sa se ingroape in sol prin aratura.

PRACTICILE AGRICOLE DE PROFUNZIME

Araturile, discuirea etc. dauneaza livezilor, cu precadere daca sunt efectuate in perioda de
vegetatie si mai ales in cea de inflorire si a germinarii care, pentru a se produce, au nevoie
de alimentari intensive din elementele nutritive ale solului.
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INGROPAREA INGRASAMINTELOR VERZI PRIMAVARA

Aratura de primavara ,intr-atat de benefica“ este, adesea, cauza caderii fructelor din
copaci pe care noi o atribuim in mod normal intemperiilor, cu precadere vantului.

Partea ca mai activa a sistemului radicular este distrusa in momentul in care pomul
fructifer are cea mai mare nevoie de ea pentru a efectua nutritia cerutd de inflorire si
inmugurire.

REDUCERFA CONCURENTEI INTRE POMII FRUCTIFERI
SI INGRASAMINTELE VERZI

Pentru aceasta ierburile din livezi vor fi cosite primdvara, inaintea infloririi pomilor, cand
nevoile in elemente fertilizatoare ating maximul de ambele parti. Iarba cosita va fi, de
asemenea, mulcita.

FOAMEA DE AZOT PRIMAVARA

Este un fenomen pe care producatorii de cereale il cunosc foarte bine, dar care se observa
si in livezi: florile si tinerele fructe contin cantitati enorme de NPK. Primavara, inflorirea si
cresterea frunzelor antreneaza jumatate din consumul anual de azot... iar acestei nevoi
imperioase li se adauga si altele: in cazul varietatilor cu frunze cazatoare, diferentele intre
muguri se opereaza dupa rodire. Prin urmare, e evident ca cea mai mica deficenta de azot
in aceasta perioada va influenta in mod nefavorabil productia din anul urmator, pomul
lucrand sa hraneasca rodul in curs, in detrimentul recoltei din anul care urmeaza.

Aceasta este cea mai buna explicatie ce poate fi datd fenomenului de alternanta a
recoltelor de la un an la altul.

In paralel, solul suferi la randul siu un dezechilibru semnificativ atunci cind nevoile
de azot ale pomilor fructiferi sunt cele mai mari, aici in luna martie s-au inregistrat
continuturi de azot de la 5 pana la de 20 de ori mai scazute fata de valorile din august.

Prin urmare se produce un dezechilibru profund intre nevoile pomilor fructiferi si
resursele de azot ale solului, fenomen care sta la baza numeroaselor accidente de rodire si
mai ales la baza caderii fructelor tinere in iunie.

Numeroase observatii directe vin in sprijinul acestei teorii.
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Foamea de azot se observa cu atat mai pregnant in livada de portocali unde frunzele
devin galbui in fiecare primavara in cazul in care nu s-a facut o fertilizare adecvata.

Pomii fructiferi care submerg cel mai usor sunt cei a caror inflorire este foarte
abundenta, cum ar fi mandarinul.

Specia care rodeste in modul cel mai regulat este mosmonul japonez, care infloreste
toamna intr-o epoca in care continutul de azot din sol este maxim.

In culturile clasice, fertilizarea de prim#vari este, deci, de o importanti capitals si

constituie unul dintre mijloacele cele mai eficiente in cresterea randamentului, cu
precadere a culturilor mediteraneene... unde temperatura ridicata este unul dintre factorii
cei mai pregnanti care distrug humusul. Fertilizarea de primavara reprezinta jumatate din
necesarul anual de azot... (Fertilizarea inaintea perioadei de inflorire, facuta la inceputul
primaverii).

PRIN APORTUL DE HUMUS MATERIA ORGANICA
AMELIOREAZA VIZIBIL CALITATILE FIZICE ALE SOLULUI

Aceasta procura gradual azotul nitric necesar, favorizeaza raspandirea fosforului si
furnizeaza hormoni de crestere foarte importanti pentru pomii tineri.

Pentru a combate foamea de azot primavara:

Se cultiva pomi fructiferi in asociere cu leguminoasele plurianuale (trifoi alb, lucerna,
sparceta etc.).

Arborii fructiferi se vor planta mai des.

Ierburile solului (materie verde si buruieni) vor fi cosite cu regularitate, iar resturile
vegetale vor ramane pe suprafata terenului (mulci).

Daca e posibil, e bine sa se adauge compost pe intreag terenul (sau sa se produca
compost la capul pomului prin mulcire, numai din materie vegetala).

Solul sa nu se are niciodata.

Necultivarea solului precum si invelisul vegetal permanent (mulci si materie verde)
favorizeaza infiltrarea apelor in sol deoarece, diminuand evaporatia, acestea impiedica

formarea crustei de saruri minerale pe suprafata solului si impiedica afundarea solului

cand ploua (socul pe care il provoaca picaturile de apa la contactul cu solul).
Necultivarea solului si invelisul vegetal permanent amelioreaza permeabilitatea solului.

N.B.: lucrarile de profunzime (araturile etc.) sunt daunatoare cu precadere in
perioadele active ale vegetatiei si mai ales pe durata infloririi si a inmuguririi, care
corespund unei nevoi intensive de azot.

Este necesara o buna nutritie atat a partilor aeriene, cat si a celor subterane (C/N);
acesta este, de departe, cel mai important element in cresterea pomilor fructiferi. Plantati
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prea des, pomii se vor jena reciproc la nivelul radacinilor si al frunzisului, iar rezultatul
este lipsa de soare (carbon) si, prin urmare, carenta de azot (N) din primavara.

Echilibrul C/N

Unei hraniri subterane abundente (N) trebuie sa-i corespunda o intensiva activitate
la nivelul frunzelor si pe care doar o distantare adecvata intre pomi le poate permite.
Lumina soarelui este indispensabild; asimilarea suficienta de carbon asigura 2/5 din

compozitia zaharurilor si fructe bune, carenta de carbon (de soare) afecteazia in mod
suparator calitatea fructelor.

(C) = Activitate a partii aeriene, la nivelul frunzelor.
Seva elaborata bogata in C (zaharuri).
Volum si calitate a rodului.

(N) = Activitate a partii subterane, la nivelul radacinilor

Seva bruta, bogatd in N + H,O + minerale.
Vigoarea vegetatiei.

Un anumit echilibru este necesar intre aceste 2 moduri de nutritie.

Cand incepe sd creascd, pomul isi dezvoltd frunzisul. Incepe constructia uzinei.
Nutritia prin radacini se resfrange asupra activitatii frunzelor: care nu trebuie tdiate

pentru a nu provoca un dezechilibru nefavorabil cand incepe sa dea rod: fara taieri pentru
a le da o forma.

La maturitate, nutritia C/N se gaseste in echilibru. Nu se practica tdierea ramurilor
nici acum, cand pomul lucreaza din plin, uzina primeste din abundenta materii prime (N)

si forta motrice (C).

La batranete, activitatea radacinilor slabeste: materia prima (N) devine insuficienta,
uzina lucreaza in gol... este momentul in care pot fi facute elagari severe, precum si tdieri
de intinerire a ramurilor.

In ceea ce priveste azotul (N): s-ar gisi in proportie ideald in aportul anual de 5 pana
la 20 de t de ingrasamant animal/Ha (gunoi de grajd proaspat imprastiat la suprafata) dar
arareori se ajunge aici, caci culturile de leguminoase isi disputa intaietatea, iar livezilor li
se aloca cele mai slabe resurse avute la dispozitie.

Azotul este un element de baza in procesul fertilizarii si isi arata intreaga valoare in
climatul mediteranean unde combustia de MP se realizeaza cu rapiditate. Este un
inconvenient, caci lumina generoasa favorizeaza asimilarea cu carbon si totodata un
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dezechilibrul C/N. Pe de alta parte, precipitatiile concentrate pe o perioada relativ scurta
de timp produce spalarea si astfel pierderea de N; in vreme ce irigarea antreneaza un
consum excesiv de N.

In consecinti, un invelis vegetal permanent format din materie verde si buruieni este
necesar:

. Pentru a proteja solul impotriva excesului de caldura — N,

. Pentru a favoriza munca azobacteriilor (la fixarea simbiotici a N de catre

bacteriile din radacinile leguminoaselor),

. A evita carenta de azot primavara,

e A evita ca solurile grele si se cimenteze sau sa formeze cruste,

e A evita diluarea si eroziunea solurilor lejere.

N.B.: Si repetim: SA NU INGROPAM NICIODATA MATERIALUL SADITOR PRIN
ARATURA, cici, in priméivari, aceastii lucrare agricold distruge partea cea mai activi a

sistemului radicular exact in momentul in care pomul are nevoie de acesta pentru a
sustine surplusul de nutritie cerut de inflorire si de inmugurire; radacinile indeplinesc
veritabilul rol al Penelopei*, anuland rezultatele unei practici altfel excelente.

ATENTIE! INVELIS PERMANENT AL SOLULUI NU INSEAMNA GAZON

Gazonul face concurenta periodic pomilor fructiferi, cu precadere primavara, cand
nevoile de azot sunt maxime pentru ambele parti.

Mitul azotului

Despre care se spune ca favorizand cresterea peste masura a lemnului inhiba
productia pomilor fructiferi. Este o gluma de 1 aprilie.

Aceastd idee este raspandita atat in mediul celor ce practica agricultura bio, cat si in
cel al agriculturii chimice. Nu ar trebui sa dam crezare ideii cd masa verde care fixeaza N
ar duce la blocarea productiei de rod atunci cind le cultivim asociindu-le sub
acoperamantul livezii... caci e aberant, chiar daca foarte des intalnita, ci, dimpotriva, ar
trebui sa stim ca liveziile sufera de ,foame de azot“ primavara in perioada de inflorire.

Se spune, de asemena, ca excesul de azot intarzie rodirea: ceva in toate acestea este
adevarat, caci pomii supusi unei fertilizari cu N mult prea puternice vor creste mai degraba
in masa lemnoasa si isi vor forma structura lemnoasa, dupa care, insa, aceste excedent de
vigoare le va servi la cresterea frunzelor, ceea ce este foarte normal in cazul pomilor tineri...

Sa luam aminte si la faptul ca productia nu va fi decat usor diferita daca e sa vizitam
campurile unde se fac experimentele amintite si INRA (Institut national de la recherche

* (Care ce tesea ziua desfacea noaptea — TEL
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agronomique) si a ne convinge, dar intotdeauna cu conditia ca pomii sa fi fost plantati la
distante suficiente: caci, mai mult decat excedentul de N, e dezechilibrul C/N, adica
~foamea de C“ care este paguboasa.

Din necunostinta vedem atat de multe parcele excesiv fertilizate cu N chimic (INRA)
unde cresc meri in stare libera, cu distante adecvate intre ei, foarte vigurosi, altoiti pe
franc, foarte productivi, si unde subiecti tineri, de numai 10 ani, dau deja 350 pana la 420
de kg de mere/pom. (La 100 de pomi/Ha, cu distantd de 10 x 10 intre ei in pepiniers;
trebuie, desigur, distribuita o cantitate foarte mare de azot pentru ca acesti pomi, la
aceasta varsta, si care sunt inca in plina crestere, s dea asemenea cantitati de fructe!).

Iar in livezile unde se fac experimentele amintite pomii dau in medie intre 25 si 30
t/Ha la varsta de 10 — 12 ani... avand la baza un mulci permanent de paie etc. pe sol, unde
nu se intervine cu lucrari agricole.

N.B.: fructele cu seminte din pomi altoiti pe franc (meri sau peri) nu ajung la
maturitate decat intre 25-30 de ani.

Pentru multa vreme azotul a fost considerat, in Franta si in strainitate, daca nu
daunator, cel putin de uzanta delicatd in arboricultura, considerandu-l responsabil de
blocarea rodirii si de cresterea frunzelor si a a puietilor in loc de asigurarea recoltelor.

In fond, azotul nu diuneazi deloc infloririi mugurilor, dupd cum se spune, din
contra, inlesneste inmugurirea tinerelor fructe daca este folosit din timp.

Lucru cu atat mai evident in cazul varietatilor foarte fertile cum ar fi Golden delicios,
Reine de Reinette... a caror recolta creste, de la an la an, chiar si cu o simpla fertilizare (cu
0 N), dar care este mai importanta si, mai ales, mai stabila, fara alternanta cu fertilizari
puternice (foarte bogate in N).

Un randament mediu/pom (pomi altoiti pe franc) in cazul varietatii Boskoop, Reine
de Reinette, Golden:

Varsta arborilor Parcela Parcela cu
(in ani) exerimentala fertilizare
ON puternica de 200

de unitati de N
(pur)/Ha

8-10 141 256

9—-11 144 374

10 — 12 364 365
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PLANTELE PIONIERE

N GENERAL ACESTE PLANTE SUNT SEMANATE imediat dup# defrisarea padurii
sau in prerii degradate, unde neoranduiala este mult prea mare, invadate fiind de
ierburi si de maracini, sau acolo unde solurile sunt foarte sarace.

TEREN DEFRISAT (SOL ACID)

Ovaz + trifoi violet; ovazul se pune si rodeste si pe terenurile necultivate de un an.
Raigras italian + Trifoi violet (2 ani).

CAND SOLUL ESTE FOARTE SARAC:

Mazare + hrisca + spanac + mustar = plante cu rol in ameliorarea solului in asociere cu
alte plante care servesc de ingrasamant verde. Mazare, fasole, mazariche, urzica, lucerna.

CAND SOLUL ESTE PREA SARAT, INVADAT DE
BURUIENI

Golomat, pelin negru... Sunt cultivate, care va sa zica, plante depuratoare:

. Plante care servesc de ingrasamant verde, cultivate pe randuri sau cataratoare:
trifoi alb (pitic), latir (Lathyrus sativus), naut.

. Plante cataratoare cu frunze mari: din familia curcubitaceelor (dovleac,
castravete, pepene, dovleac alb).

. Plante cu inradacinare viguroasa: ridiche chinezesca sau ridiche japonez
(datkon).

Cresterea rapidad a acestor plante crucifere* impiedica dezvoltarea buruienilor.

* Familia cruciferelor: cu flori care au patru petale si patru sepale dispuse in cruce, din care fac parte: ridichile, sfecla,
conopida etc. — TEIL

41



Marc Bonfils — Permacultura. Cercetari si insemnari

Facelia, foarte melifera, care poate fi semanata incepand cu luna martie, este de
asemenea o planta care amelioreaza solul si care dezvolta in sol un sistem radicular dur ca
fierul si foarte ramificat, inlatura buruienile si lasa un sol usor de lucrat.

CREAREA UNUI CAMP, A UNEI PAJISTI AVAND LA BAZA
UN SOL UMED

In vederea ameliorarii unui sol mlistinos hidromorf plantim arini (Alnus glutinosa) in
asociere cu plopi si salcii.

In plus, daci este necesar, se vor creea diguri pentru a canaliza apa citre grajduri.
Daca nu, culturile se vor semana pe ridicaturi de pamant lungi de 9o de metri si largi de 10
m (separate de canale de drenare a apei).
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TRIFOIUL ALB

RIFOIUL ALB PITIC are pana la 25 cm inaltime.
Trifoiul alb ,ladino® pana la 40 cm.

Este o planta agatatoare (stoloni), tulpini cataratoare taratoare.

TRIFOIUL ALB SE INSAMANTEAZA IN ASOCIERE CU
ALTE CULTURI

In mod curent, cu plante din familia gramineelor, distribuite pe pasuni in doze de 1-1,5
kg/Ha la 25 de kg de plante graminee/ierboase.

Prin cultivarea repetata poate produce efectul de suprapasunare, cici dezvoltandu-se
excesiv apar riscurile de meteorizare si de diminuare a randamentului;

Are nevoie de multa lumina si multa apa;

Este destul de sensibil la seceta;

Este rezistent la frig;

In Franta se giseste pani la altitudinea de 2.600 m (Adret).
Prefera zonele unde gradul de umiditate al aerului este unul ridicat in mod constant.

TRIFOIUL ALB IN ASOCIERE CU AZOTUL - 100 KG LA
300 KG/HA/AN - FIXEAZA SOLUL

In functie de varietiti si de conditiile de mediu; se estimeazi ci aproximativ 60 kg la 150
kg ar fi utilizate doar pentru plantele graminee asociate. Dacd doar se coseste, chiar
nefrecvent, pana la urma va disparea.

In schimb, cosirea unei pasuni tinere si care nu se practici in mod excesiv mentine
trifoiul alb intr-o proportie convenabila.

Chiar daca productivitatea de trifoi alb este slaba, prezenta sa in preriile care servesc
drept pasuni este considerata avantajoasa, caci creste foarte repede si este foarte apreciat
de vite, are o valoare nutritiva ridicata, stimulaza apetitul si le echilibreaza alimentatia.

43



Marc Bonfils — Permacultura. Cercetari si insemnari

Prezenta trifoiului alb in proportie de 20 pana la 30% pe o pasune cultivata
amelioreaza digestia animalelor si creste consumul de plante furajere, ideala ar fi insa o
proportie de 50% trifoi alb/50% plante graminee.

In caAmpurile de trifoi se gisesc circa 12 milioane de viermi de pimant pe hectar. In
pasunile bine aerisite gasim cele mai mule rame (intre cereale se gasesc mai putine de
atat).

Viermi de pamant si excrementele pe care le produc contin un antibiotic ce omoara

bacteriile patogene: printre acestea, culturile de bacili tuberculosi care sunt total distruse
de rame.

N.B.: viermele de pamant nu suporta amoniacul in stare pura...
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POMI FRUCTIFERI IN SOLURI ARGILO-
CALCAROASE

SE EVITA:

Plantarea piersicilor si perilor care prefera solurile silicioase acide. La
piersic cloroza apare la 7% calcar activ in sol, fiind unul dintre pomii fructiferi cei
mai sensibili la prezenta acestuia; cloroza calcica provoaca ingalbenirea frunzelor.

Nevoile specifice piersicilor sunt: sol acid, bine drenat.

Parul devine sensibil cand calcarul activ prezent in sol ajunge la 8%.

Caisii prefera, de asemenea, solurile mai putin acide, plantarea acestora in regiuni
precum Aude (Franta) sau in zone similare dezvolta probleme precum cele mentionate.

In mod obisnuit in solurile argilo-calcaroase se cultivi piersici altoiti pe pruni.

Trebuie stiut insda ca acesti pomi au durata scurta de viata din cauza
incompatibilitatilor de altoire; in aceste conditii, ar fi mai rentabila cultivarea prunilor.

Marul suportd pana la 15% calcar activ in sol.

In solurile mai calcaroase de atat si unde se semnaleazi prezenta fagilor (Quercus
pubescens), putem altoi pe acesta o varietate de tufan cu ghinda dulce (Virgilia tenor) care
este, de altfel, foarte apreciat.
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CUM SE OBTIN PLANTELE PE CONT PROPRIU?

I. Stratificarea semintelor/samburilor

Recoltarea miezurilor si samburilor se face din fructele bine coapte.

Care, ulterior, se ingroapa in straturi in nisip umed intr-o pivnita sau in exterior
langa un perete orientat spre nord.

La sfarsitul lui februarie, inceputul lui martie, coaja samburilor se deschide si apar
cotiledoanele si pivotul: inseamna ca a sosit momentul sadirii!

Plantarea se face in pepiniera sau definitiv in livada.

Important! Si de aceasta data apelam la geonomie si respectam distantele de 1,50 m
intre randuri, precum si cei 40 de cm intre puieti.

II. Plantarea in pepinierd

Terenul:

Sa fie bine fertilizat si bine afanat — mulcit.

Udati, dacd e nevoie — udatul e mai putin important cand este prezent mulciul, care
are rolul de a pastra umiditatea — si respectati spatierea dintre pomi: asa va fi destula apa
pentru toti!

Acestea sunt conditiile pentru a asigura pomilor un bun start in viata!

Altoirea:

In luna august a aceluiasi an, rasadul este pregatit pentru a fi altoit.
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II1. Stratificarea samburilor pentru toate speciile (cu
exceptia merilor)

In cazul prunului: sAmburele se ingroapi toamna direct in sol, deoarece nu face fati
procesului deshidratarii.

Toate speciile cu samburi sunt autofertile si se reproduc cu fidelitate prin seminte —
dau nastere rasadurilor nealtoite; acest lucru se intampla in cazul prunilor, piersicilor si a
anumitor caisi.

Varietati de pruni care se reproduc cu fidelitate:

Pruni Renclod, pruni Mirabella, pruni Agen, pruni Alsacia, cei italienesti, damasc
negru, pruni Catherine si altii; singurele conditii sunt respectarea geonomiei ficaruia,
alegerea terenului specific (regiune, sol etc) daca nu, se risca mutatii ale soiurilor. Pentru
soiurile de pruni si piersici autosterili e nevoie de altoire.

Mirobolanul (Prunus ceresa) este un portaltoi care slabeste prunul, desi este utilizat
in mod curent.

Acesta nu e un prun comun (Prunus domestica).

IV. Specii salbatice si domestice, procese de sdlbdticire

Daca nu se doreste altoirea, trebuie respectate conditiile pedoclimatice ale fiecarui soi.
Pentru a evita deteriorarea calitatii pomului si fructului: solutia este salbaticirea.

ALTOIREA NU ESTE OBLIGATORIE

Nici obligatorie, nici indispensabila!
E suficient sa observam soiurile spontane care fac fructe excelente.
Intrebarea care se ridici in legituri cu acestea este legati de fidelitatea reproducerii.
Si atunci de ce se practica altoirea?

Multi arbori se reproduc prin fecundare/fertilizare incrucisata (autosterila), preluand
polenul altor arbori cum ar fi merii, perii, ciresii. Ciresul pietros este o specie incrucisata.

E dificil, insa, sa contam pe fidelitatea reproducerii acestor specii; in mod natural pomii
amintiti se poate incrucisa, de exemplu, cu meri sdlbatici, cu diverse soiuri de cidru etc.

Prin urmare, de altoire e nevoie pentru a putea controla productia.

Si totusi, in Germania s-au gasit soiuri care au capacitatea de a se reproduce fidel si
care produc mere foarte bune, sunt, insa, soiuri rare.
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Altoirea

In cazul producerii precoce a sevei, se va practica altoirea de tip ,in ochi dormind®, pe
pruni cei dintii, iar, mai apoi, pe pomii cu samburi, cum e si cazul ciresilor.
E important ca lastarul sa fie altoit aproape de baza tulpinii!

Altoirea trebuie facutd la cel mult 20 de cm deasupra solului, altfel exista riscul
pierderilor de seva, canalele de circulatie alungindu-se inutil si un trunchi prea lung.

Este important sa prelevati ramuri altoi de la un specimen sanatos.

Taiati frunzele si asezati fiecare ramura-rasad intr-un loc racoros sau in apa, cata
vreme pregatiti altoirea.

Altoirea este o operatie delicatd, o competentad, o tehnica:

Trebuie inlaturate nodurile, scoarta dar si cilindrul central sau cambiumul (parte a
lemnului intermediar, intre scoarta si lemn) — in cazul altoirii standard.

Nu tdiati cambiumul daca altoiul nu se prinde de la prima incercare. Se va observa in
urmatoarele 10—15 zile evolutia altoiului pentru a vedea daca scoarta ramane verde si daca
petiolurile se desprind usor.

Primavara urmatoare lastarul face un an, iar in toamna care vine poate fi plantat in
locul dedicat, dimpreuna cu movila de pamant dimprejur.

Aceasta este perioada in care raportul intre partile aeriene si cele subterane este cel
mai echilibrat.

Orientarea expunerii la soare

Seva circuld in partea de nord-est a trunchiului; e nevoie, deci, de un reper pentru
marcarea orientarii pomului pentru a-l replanta in aceeasi pozitie.

In cazul pomilor cu trunchiuri inalte nu e nevoie de o altoire la... 2 metri inaltime.
Acest lucru ar insemna mai multa parte lemnoasa si mai putine fructe. Astfel, se altoieste
la 20 de cm deasupra solului si chiar la mai putin de atat. Se recomanda ca altoirea si
transplantarea sa se faca puietilor cat mai tineri cu putinta.

Alegerea arborilor din pepiniere:

Destul de mici ca indltime, tineri (de un an jumatate), cu un bun sistem radicular si cu un
echilibru optim intre partea aeriand si cea subterana. Toate acestea garanteaza o crestere
optima.

Ce sa nu cumparati:
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UN SPECIMEN DE PEPINIERA IN TOATA , SPLENDOAREA™:
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Se observa cu usurintd disproportia raportului dintre parti aeriene/radacini. Multi
pepinieristi nu inlatura arbustii mediocrii de pe parcelele lor, gandindu-se ca, intr-un
final, acestia vor deveni destul de mari pentru a fi vanduti.

Cei nevanduti se lichideaza prin vanzarea en gros unor speculanti cu titlul de fond de
pepinierd; de aceea gasim prin toate targurile de la tara .tulpini tinere® cu varste cuprinse
intre 12-15 ani...

Intr-o parceld de pepiniera se observi aproape intotdeauna, pe langi puietii care
cresc normal, un anumit numar de specimene bolnavicioase, care se dezvolta mai lent,
care au raddcini bolnave sau care sunt prost altoite. Acestea, dupa transplantare, nu-si vor

da drumul decat dupa intense stropiri si multe aplicari de ingrasaminte minerale sau
organice...

Cele mai bune plante se aleg intre cele tinere, puieti de la 1 an la 2 ani cel mult de la
altoire. Daca pepinieristul va ofera plante batrane, spunandu-va ca astfel castigati timp,
minte cu nerusinare. Cereti timp de gandire si intalniti-va cu alt furnizor, cautand un
raport PA/R echilibrat, cu un sistem radicular relativ viguros.

Altoi de un an.

Puietul cel mai avantajos pentru speciile cu frunze cazatoare este altoiul de un an
atat pentru costul moderat, cat si pentru usurinta cu care se reprinde.
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Alte scopuri ale altoirii

Adaptarea pomului pornind de la conditiile care-i sunt rezervate:

Cand nu sunt respectate exigentele pedoclimatice ale pomului, apelam la altoire
pentru ca acesta sd se adapteze in conditii de tip vale. Aici nu se pune problema
reproducerii fidele, ci, mai degraba, a alegerii unui portaltoi care se adapteaza cel mai bine
acestor conditii.

Astfel, in zona de vale, unde exista umezeala, vom altoi un cais pe un prun; acesta
este prevazut cu radacini de suprafatd care rezistd mai bine la o eventuald asfixierea
datorata umiditatii. Prunul este unul dintre arborii care se acomodeaza cel mai usor la
diverse tipuri de clima si la conditiile solului. Chiar si asa, durata sa de viata este de
maximum 25 de ani.

Sa nu uitam ca orice avantaj economic nu este facut sa dureze.

Acest fenomen se aplica si in cazul butucilor de vie si a filoxerei — ,,coborarea viilor de
pe coamele dealurilor” si plantarea lor in vai.

Insi, asa cum se poate constata, butucii plantati in pimant nisipos sau in zone de
deal insorite nu au nevoie de altoire daca spatiul vital dintre fiecare tulpina este respectat.

Adaptarea pomului fructifer pentru a-1 face rentabil:

Altoirea pomilor fructiferi pe portaltoiuri de vigoare slaba se face cu scopul de a
Jrestrange“ cat mai mult spatiul intre puieti, de a-i face sa produca cat mai repede si in
cantitati cat mai mari.

Daca practicam altoaiele pe franc, marul pe franc sau prunii pe franc, acesti arbori
vor incepe sa produca la capacitate maxima doar la varsta de 30 de ani, insa vor avea o
productie cantitativa si calitativd net superioara. Pentru aceasta, insa, nu trebuie sa fie
supusi conditiilor de urgentd economica, fiind nevoie de rabdare pentru respectarea
dezvoltarii naturale a pomului fructifer.

Pe termen lung consecintele economice se resimt si in cazul portaltoaiele de vigoare
slabd, caci mor la capatul celor 30 de ani de productie.

Ar fi mai indicat sa respectam spatierea necesara intre puieti, si punem culturi
intercalate si sa altoim pe franc, caci doar astfel evitim costurile unei replantari a livezii,
necesare odata cu slabirea sau distrugerea pomilor altoiti pe portaltoaie slabe.

Astfel, chiar daca un portaltoi de vigoare slaba are randament inca din primii ani (al
4-lea, al 5-lea sau al 6-lea an), acest randament de urgentd are loc in detrimentul
longevitatii livezii. Pe de alta parte, o productie mare obtinuta rapid nu asigura si calitatea
acesteia.
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Echilibrul intre PA/R este o necesitate

Altoiul pe franc permite o inradacinare mai profunda si mai solida; este mai buna caci,
datorita sistemului sdu radicular dezvoltat, puietul isi poate procura hrana si extrage apa
din cele mai adanci straturi ale solului. In aceste conditii, interventia omului este minima
in ceea ce priveste stropirea sau nutritia. Altoiul fiind mai robust, devine mai rezistent la
secetd, la boli, la sol calcaros sau chiar usor salin.

Un portaltoi de vigoare slaba provoaca, de fapt, un dezechilibru intre partile aeriene
si cele subterane... Si pentru ca exista si cazuri de incompatibilitate de altoire intre cei doi
arbori, partile aeriene sunt mai puternice decat radacinile. Asa cum am vazut si in cazul
nucului, e vorba despre o problema de circulatie a sevei. Atunci cand un organism
slabeste, reactia naturala este de a produce fructe pentru a-si asigura, astfel, continuitatea.
Seceta accelereaza aceasta productie de fructe.

Diferente de calitate in repartitia radacinilor

2/3 din radacinile portaltoiului de vigoare slaba se gasesc la 30 cm 1n sol, in timp ce altoiul
pe franc permite doar unui procent de 15% din radacini sa se gaseasca la o asemenea
profunzime. 50% din radacinile sale se vor regasi intre 30—100 cm in sol, in timp ce la
portaltoiul de vigoare slaba doar 10-15% din radacini vor ajunge aceasta profunzime.
Tocmai aceste diferente de inradacinare in straturile solului implica extragerea diferita de
substante nutritive: mineralele, oligoelementele necesare se gasesc intr-un strat mai adanc
al solului, iar pomul fructifer are nevoie de un sistem de radécini de profunzime pentru a
si le procura; in cazul portaltoiul de vigoare slaba avem de-a face cu o inrddacinare de
suprafata care slabeste atat radacina, cat si arborele propriu-zis.

Aceasta incompatibilitate de altoire se datoreaza unei prea mari diferente a puterii de
suctiune a sevei intre radacini si altoi.

Taierea ramurilor devine, astfel, obligatorie, in fiecare an, tocmai pentru a putea
redimensiona aceasta disproportie intre partile aeriene si cele subterane, acestea din urma
nefiind in stare sa asigure in intregime hrana necesara unei mase aeriene atat de
disproportionate.

E o situatie care ne obligd pe noi oamenii sd asiguram hrana arborelui in intregime:
cu materiile organice necesare (ingrasamintele...), cu energie, cu timp si cu bani pentru ca,
in cele din urma, sa asistam la moartea arborelui... si sa reconstituim o alta livada... in
aceleasi conditii!

Cele douad sisteme de altoire in cultura conventionald

e Altoiul pe portaltoi de vigoare slaba la 20 de cm deasupra solului.
e Altoiul pe franc la INALTIME.
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Aici se produce confuzia:

Din obisnuinta s-a perpetuat denumirea de altoirea pe franc la indltime, ,altoirea pe
franc este altoirea la inaltime“.

Avem de-a face si de data aceasta cu ignorarea geonomiei si a conditiilor pedoclimatice
ale pomului fructifer. De fapt, altoirea la inaltime provoaca o alungire a trunchiului si o
pierdere de energie a pomului, deoarece canalele sevei se alungesc prea mult. Din cauza
acestei operatii, productia este astfel intarziata. Acest efect al altoirii la inaltime a scos in
evidenta avantajele portaltoiului de vigoare slaba, a carui productie este mai rapida.

Putem, de asemenea, efectua un altoi pe franc la 20 de cm deasupra solului.

Un mar altoit pe franc este capabil — cu conditia sa nu existe deficiente de azot — ca la
30 de ani sa furnizeze de la 800 la 900 de kg de mere. Un mar pe franc la 12 ani da deja
350 de kg de mere, daca este altoit la 15 cm de la cep si daca nu duce lipsa de azot.

Astfel, pe termen lung, putem avea un randament la fel de mare ca livezile intensive
in care arbustii au fost altoiti pe portaltoaie de vigoare slaba si fara cheltuielile necesare
unei replantari premature a livezii.

800—900 de kg de mere produse de meri de 30 de ani inseamna o medie de 600 de
kg de mere/pom, ceea ce constituie o cantitate considerabila si care poate concura cu
productia livezilor celor mai intensive, cu pomi altoiti pe portaltoi de vigoare slaba.

In ceea ce priveste altoirea pe franc, productia poate deveni destul de rapida, si
aceasta fara costurile unei noi livezi.

Sa ne reamintim exemplul atat de reprezentativ al nucului:

Asa cum am vazut, dintotdeauna nucii se altoiesc pe franc la 2,50 m de la cep, si
aceasta pentru a raspunde la o dubla exigenta economica: atat a productiei fructelor, cat si
productiei lemnului. Lemnul era utilizat, inainte vreme, pentru a face arcuri de 3 metri
inaltime care costau mult. Din acest motiv era nevoie de alungirea trunchiului printr-un
altoi pe franc la 2,50 m de la cep.

Un caz foarte interesant si de semnalat raméane si altoirea de regenerare: taierea
arborelui batran sau salbatic, cum se practica si pentru tufanul cu ghinda dulce.

Conditii de plantare

H
Spatierea
La transplantare, arborii nu trebuie sa fie inghesuiti:

Daca sunt prea apropiati, acestia se impiedica unul pe celalalt la nivelul radacinilor si
al frunzisului (masa aeriana).
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Arborii plantati cu spatiu suficient intre ei nu au nevoie de redimensionare/taiere,
ramurile inferioare ale acestora devenind astfel cele care dau cele mai multe fructe.
Arborii prea apropiati cresc in inaltime si fructele, la fel.

Si totusi, spatierea trebuie sa raspunda exigentelor pedoclimatice si geonomice
pentru fiecare varietate in parte.

Spatierea pentru altoaiele pe franc:

Mar franc: de la 10 la 11 m, in functie de masa vegetala, de mai mare sau mai mica
dimensiune. De exemplu, marul canadian are nevoie de un spatiu mult mai mare (se
planteaza doar in jur de 100 de arbori pe hectar).

Par: de la 8 la 9 m (incompatibilitate de altoire pe gutui).

Prun Agen: de la 7 la 8 m (radacini ramuroase), cu posibilitatea de a practica
stratificarea.

Piersici: de la 4 1a 5 m (in functie de teren sau regiuni si soiuri, acestia au nevoie de
mai mult sau mai putin spatiu).

Caisi: de la 9 la 10 m sau mai mult daca provin din rasaduri din sdmburi, franc. A nu
se confunda cu caisii traditionali crescuti ,,in miniatura®. Un cais poate atinge de la 500 la
600 de ani de viata, chiar si 800 si poate oferi o tona de fructe de calitate (este cazul
cunoscut al unui arbore din Spania).

Ciresi englezesti: de la 10 la 11 m, chiar 12 m. Ciresul Bigarreaux Burlat, ciresul sdlbatic
(Prunus avium) altoit pe mar sdlbatic are nevoie de la 15, 16 pana la 20 de m distanta intre
puieti (altoit pe mosmon, de exemplu, si in subculturi spatiate, de la 3 1a 4 m).

Alun: la 5 m (la acesta spatiere in serd INRA — nu ajunge la stadiul de tufis cu
arbusti).

Nuc: altoit pe Juglans regia, pe nuc franc si nu pe nuc american, se planteaza la 20—25
de metri din cauza dezvoltarii foarte mari pe franc. La 300 de ani, un nuc inca este in plina
productie si poate avea un diametru de 20 de metri in conditii favorabile (climat adecvat...).

Oleaginoasele dau productia maxima: de la 3 la 4 tone de nuci pe hectar si chiar mai mult.

Kaki: arbore de climat continental (originar din Nepal) care suporta frigul (in China)
dar are nevoie, de asemenea, de caldura verii. Nu este un arbore mediteraneean.

Migdal: de la 51a 6 m, in functie de soi.

Maslin: de la 12 la 13 m. Culturd de maslini se poate obtine si la marginea Saharei.
Foarte sensibil la frig, foarte rezistent la seceta.

Smochin: de la 71a 8 m.

Salcam (Robinia pseudoacacia): in sol saracacios formeaza o adevarata padure de
tepi, in sol bogat nu are aceasta tendinta.

Jujube/curmalul chinezesc: dela71a 8 m.
Vita-de-vie: distanta ideala, de la 7, 8 la 10 metri! Via este o liana care se poate
intinde foarte mult. In Portugalia, o singuri tulpini este capabild si acopere jumiitate
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dintr-un hectar si poate da panai la 2 tone de struguri! In Portugalia via se planteazi de-a
lungul arborilor (artar, frasin, smochin, maslin, cais), care ii servesc de tutore, in culturi
intercalate la etajul inferior in Emilia Romagna, Italia — Arbruzzo, Italia — Portugalia. In
Tunisia, via se catdrd pe un smochin, apoi pe un palmier, apoi pe un bananier...

Via obligd tdierea din cauza densitatii mari, din cauza disproportiilor dintre partile
aeriene si cele subterane, pentru ca ramurile care raman sa primeasca mai multa lumina
de la soare si pentru a diminua numarul ,consumatorilor”. Vom vedea in cele ce urmeaza
cum calitatea fructelor nu depinde de lumina soarelui care cade asupra lor. Din contra,
fructele trebuie sa se afle la umbra, frunza este cea care capteaza energia soarelui. Zaharul
din fruct este produs de energia solara captatd de frunze, care exporta acest zahar
fructului. Calitatea fructului depinde de seva elaboratd, deci nu existd o legdtura directa
intre lumina soarelui si fruct.

Castan: 25 m.

Spatierile semnalate aici sunt mai mari decat normele existente, dar, in viziunea
noastra, acestea reprezinta conditiile optime; cu o nutritie corecta, bogata in carbon
(vedeti capitolul privind nutritia cu carbon a pomilor fructiferi).

E mai bine sd avem mai putini pomi fructiferi care produc mai mult (fara fenomenul
de alternanta), pe termen mai lung, decat multi pomi slabiti, bolnavi, tratati chimic, cu o
durata de viata, si, prin urmare, de productie inferioare, cu o productie ce alterneaza la 30
de kg intr-un an si 100 de kg in urmatorul.

Alte conditii de transplantare si de plantare

Orice pom transplantat este grav afectat. De aceea, ar trebui si fie cat mai tanar cu putinta,
pus intr-o groapa sipatd proaspit si cu pimant afanat. In mod ideal ar trebui transplantat
impreuna cu movila de pamant in care i-au crescut radacinile. Este important sa tinem
cont si de orientarea marcata in prealabil (nord-estul plantei pe unde curge seva).

Nu este indicata plasarea materialului saditor inca proaspat in pamant: caci duce la
putrezirea radacinilor, la otravirea acestora in urma fermentarii si putrefactiei (otravirea
florei simbiotice a radacinilor), arborii fiind deja slabiti din cauza transplantarii.
Microorganismele anaerobe prolifereaza in aceste conditii, riscand sa afecteze radacinile.

Nu_ deshidratati radacinile atunci cand le transplantati. Faceti-o intotdeauna la
umbra si in conditii de umiditate.

Fiti atenti la radacinile pivotante.

Plantati cati mai multi arbori fara altoire: altoiul dauneaza mai putin decat

transplantarea. Daca altoirea este operatd, se va lua in considerare o buna compatibilitate
de altoire, pe un portaltoi din aceeasi specie. Problema altoiului este, de multe ori, lipsa
compatibilitatii dintre pomul fructifer si portaltoi, printre altele.

Un puiet care naste din seminte are mai multe sanse sa ofere o inradacinare mai
puternica si mai bine structurata decat ingroparea stratificata sau butasirea.

Atentie si la problema umbrei.
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Nu ingropati altoiul dupa transplantare: radacinile risca sa se afle in afara straturilor
de humus fertil, cele mai importante pentru cresterea arborelui. Nu ingropati, deci,
arborele prea adanc.

Alegerea speciilor: nu le luati precoce, deoarece pot avea probleme de adaptarea la
fotosinteza — mai ales in climatele temperate ca ale noastre.

De exemplu, caisii trebuie sd se coacd la inceputul lui august pentru a nu exista
carente de oligoelemente si minerale. Cu cat specia este mai tardiva pentru regiune, cu
atat mai bine pentru pom. Cele mai bune specii sunt, adesea, cele mai tardive.

Alimentatia cu carbon si azot - fiziologie vegetald

Este esential sa asiguram o buna alimentare cu azot si carbon a partilor aeriene si a celor
subterane, deoarece acestea constituie elementele cele mai importante in plantarea
arborelui. Acestia sunt factorii decisivi: cele doud motoare esentiale ale randamentului
tuturor plantelor.

Lumina directa a soarelui este indispensabild unei bune alimentatii in carbon.

Carbonul inseamna a 2/5-a parte a compozitiei de zahar, afectand, deci, gustul
fructelor si calitatea productiei in general. De asemenea, acesta influenteaza si cantitatea
si calitatea sevei elaborate.

Arborii cresc datorita radacinilor care iau elementele necesare cresterii din sol, in
special azotul (seva bruta). Aceasta seva strabate trunchiului arborelui (de asemenea bogat
in azot), frunzele captand razele soarelui si transformand aceasta seva in zahar. Aceasta
seva elaborata permite nutrirea si indulceste fructele: frunzele sunt cele care hranesc
fructele cu zahar.

Dupa care seva va cobori din nou in radacini, unde hraneste microorganismele
simbiotice ale radacinilor (ciupercile microfite si rizosfera).

Astfel, cantitatea sevei elaborate este dependenta de lumina soarelui.

Pomii prea apropiati sunt privati de lumina solara. Acestia vor avea tendinta de a
creste in inaltime, masa aeriana devenind disproportionata in raport cu radacinile (care
nu vor putea asigura hranirea corecta a acestei mult prea extinse mese aeriene) si care va
produce o alungire a canalelor de distribuire a sevei. Acesti arbori, privati de lumina solara
necesara, vor fi deficitari in ceea ce priveste alimentarea cu carbon. Ramurile din partea de
jos a pomului vor muri sau nu vor putea inflori, deci nu vor avea rod...

In plus, pierderea de energie generati de alungirea trunchiului priveazi radicinile de
aceasta, devenind mai slabe in raport cu partile aeriene mai dezvoltate: acest lucru duce la
o CARENTA DE AZOT.

Astfel, O CARENTA DE CARBON DUCE INTOTDEAUNA LA O CARENTA DE
AZOT. La fel se intampla in cazul cerealelor si al tuturor plantelor in general.
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Proteosinteza

Lipsa luminii solare provoaca alungirea trunchiului si a partilor aeriene, ducand la
atrofierea radacinilor si intarzierea proteosintezei: aceasta alungire intarzie metabolismul
pomului si intarzie, printre altele, proteosinteza. Daca azotul tras prin radacina este
transformat rapid in proteine complexe, acesta nu mai este un substrat alimentar accesibil
in mod direct insectelor, ciupercilor, daunatorilor, virusurilor...

In schimb, intarzierea procesului de proteosinteza modifici acest proces:

Azotul mineral aflat sub forma solubila (nitrati) este direct asimilabil de catre
insecte, virusuri, ciuperci... si de catre toti cei care au proprietatea de a-1 asimila.

Pe langa proasta hranire a arborelui, cresc riscurile aparitiilor unor boli. Exista multe
boli — oricare ar fi culturile — care sunt generate doar de acest proces de intarziere a
proteosintezei, proces generat la randul lui de lipsa luminii solare generata de plantari
prea inghesuite.

Alimentarea cu carbon corespunde unui procent de 94% din masa materiei uscate. (C
44%, H 6%, O 44%)

Ea permite productia zaharurilor (prin proteosinteza), astfel planta 1isi ia
CANTITATEA necesara din atmosfera. Nu e adevarat ca fara ingrasamant agricultura nu
ar fi productiva...

CALITATEA fructelor depinde, in mod principal, de radacini, daca acestea nu sunt
prea adanci, nu vor putea sid-si extraga din roca-mama toate elementele minerale si
oligoelementele de care au nevoie fructele pentru a nu suferi de carente.

Mobilizarea acestor elemente depinde de microorganismele din sol.

Moleculele (arome, zaharuri), totalitatea reactiilor biochimice ale lumii vii sunt
sintetizate de catre enzime. Acestea din urma sunt proteine care contin un cofactor, adica
un oligoelement, care va permite realizarea acestor reactii.

Nitroza care fixeaza azotul este o enzimd care contine molibden, iar enzima
fotosintezei, clorofila, este o proteina care contine magneziu. Toate enzimele care ajuta
respiratia folosesc fierul drept cofactor.

Ori chiar aceste bacterii care furnizeaza elementele continute de solul plantelor se
folosesc de zaharul furnizat de catre radacini.

Asadar, cu cdt un sol este mai viu, cu atat planta va putea sa-si furnizeze
oligoelementele necesare, va putea fi intr-o stare mai buna de sanatate, va fi mai

parfumata, va fi mai gustoasa si mai nutritiva.

O rosie crescuta aerian nu este gustoasa pentru ca nu exista viata in jurul radacinilor
sale, si astfel nici o aroma nu este sintetizatd, se produce doar fotosinteza (si aceasta
aproximativa, deoarece plasticul care acopera sera 1i taie din adevarata lumina naturala),
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este doar imbibatd cu api. In ceea ce priveste vigoarea plantei, valoarea sa nutritivi
influenteaza sanatatea celui care o mananca...

Arborele este foarte interesant din acest motiv: el isi trage elementele nutritive
(minerale, oligoelemente, printre altele), furnizeaza fructe bogate in aceste elemente, in
timp ce frunzele sale le restituie imprastiindu-le pe stratul superior al solului.

Alti factori economici intervin in sistemele dese de plantare; ca si in regiunile
suprapopulate, unde nu se gisesc destule terenuri cultivabile, iar tendinta este de a
inghesui plantatiile.

In Magreb, de exemplu, o livadi de un hectar numira si 500 de arbori!

Seva elaborata

Ea distribuie energia si are trei functii:

. Hraneste fructele cu zahar,

. Da energia necesara cresterii radacinilor,

. Hraneste microorganismele simbiotice aflate in rizosfera (Microorganisme
simbiotice ale radacinilor: micorize, ciuperci: bacilii simbiotici lactici; la fel ca
in flora noastra intestinald, si planta are o flord intestinala care o ajuta sa digere
substantele nutritive din sol. In plus, aceste microorganisme se descompun
atunci cand mor, eliberand acizi aminati care se transforma in azot).

Nutritia cu carbon este pretioasa, gratuita si vitala pentru totalitatea vegetalelor si nu
trebuie irosita.

Astfel, dupa ce se fac plantari masive de arbori ingesuiti, sfarsim prin a sacrifica 34
dintre acestia. Este o practicd la care s-a recurs cu deosebire in anii 50, cu productii
consecvente in primi ani, cu pierderi numeroase pe termen lung.

Este mai potrivit sa rezervam portaltoiul de vigoare slaba arborilor condamnati la
disparitie iar pe cel franc, celorlalti arbori.

A nu lua in considerare pedoclima, geonomia si fiziologia arborilor inseamna multe
pierderi de energie, de calitate si cantitate pe termen lung si, bineinteles, pierderi
economice (din achizitionarea de ingrasamant, irigare, insecticid...) precum si afectarea
productiei pe termen lung, fard a lua in considerarea reconstituirea necesara a intergii
livezi dupa cativa ani.

Toate acestea cand soarele este o sursa de energie gratuita si fundamentala pentru
plante!

Sunt procese vitale pentru un arbore si exclud taierea...
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Scopurile tdierii

Principalele scopuri ale taierii ramurilor sunt stabilirea unui echilibru intre partile aeriene
si cele subterane (radacinile) si asigurarea unui raport echilibrat, vital.

1. O plantare prea densa care provoaca carente de carbon este un obstacol pentru
cresterea radacinilor, provocand astfel carente de azot. E nevoie, deci, de
reducerea partilor aeriene in functie de radacini.

2. Portaltoaiele de vigoare slaba au nevoie de redimensionare pentru ca pomii
(rddacinile lor) sunt prea slabi pentru a alimenta o parte aeriana prea
dezvoltata.

Exemplul parului altoit pe gutui este reprezentativ in aceasta privinta:
radacinile gutuiului nu sunt capabile sa tind pasul si sa alimenteze partile
aeriene ale parului, fiind necesara, astfel, taierea.

Practicim taierea pornind de la aceste conditii. Este obligatorie daca nu vrem sa
fortam radacinile sa suporte un efort prea mare generat de partea aeriana
supradezvoltata.

3. Modalitatile de cultivare, lucrarile solului, araturile in general, imprastierea
ingrasamintelor organice si diversele tipuri de cultivare superficiala sectioneaza
radacinile ramuroase ale arborelui, necesitand, astfel, o redimensionare a masei
aeriene tocmai pentru a respecta echilibrul subteran-aerian.

4. Nerespectarea geonomiei terenului. De exemplu, plantarea parului altoit pe
gutui in teren uscat, argilo-calcaros, intr-o situatie secetoasa pe un versant
orientat catre sud-vest:

Pe langa faptul ca radacinile gutuiului nu pot asigura alimentarea PA ale parului,
acesta din urma se gaseste in afara elementului sau climatic: prea uscat. Va rezista cu greu
la seceta crescanda. Chiar daca s-ar fi altoit pe franc, nu se schimba cu nimic problema
incapacitatii radacinilor de a alimenta cu apa fructele in crestere.
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Asadar, va fi nevoie de taierea ramurilor pentru a asigura apa tuturor fructelor,
reducand posibilitatea productiva de fructe.

La fel se intampla si-n cazul piersicilor aflati pe teren calcaros: nici radacinile
acestuia nu sunt capabile si hrineasci arborele. In plus, calcarul are proprietatea de a
bloca asimilarea anumitor oligoelemente.

Taierea la transplantare devine indispensabila si cu deosebire in cazul arborilor
varstnici, in scopul de a proportiona PA/R.

Cu ocazia transplantdrii, pentru arborii de 2 la 3 ani, ar trebui pastratd movila de
pamant dimprejurul radacinilor, care ajunge de de 20 pana la 30 de kg, si acesta pentru a
respecta proportiile vitale ale arborelui (aeriene si subterane)

Plantarile in profunzime obligd, de asemenea, la taierea ramurilor si aceasta pentru
ca radacinile se afld in straturi de pamant nu foarte bogate in humus pentru a asigura o
buna refacere.

Pentru pomii altoiti pe portaltoaie scunde si inghesuite, taierea ramurilor se face in
fiecare an, avand grija sa tdiem o ramura din doua si nu tiierea din aproape in aproape,
pentru a lasa lumina sa patrunda printre frunze si pentru a nu exista un deficit de
fotosinteza. Scopul aplicarii taierii este de a permite o mai buna iluminare, necesara
producerii fructelor.

Un arbore altoit pe franc are in mod natural o forma sferica, acesta neavand nevoie
de taiere atunci cand toate conditiile cerute sunt respectate (regiune, sol, pozitie de
expunere...)

Taierea ar trebui considerata o interventie negativa: cdci preia o parte din operatiile
procesului natural de crestere a plantei si depinde de conditiile in care s-a facut plantarea;
daca aceasta s-a facut fara a tine cont de conditiile vitale necesare, atunci practicim
taierea. O planta este in masura sa-si produca potentialul vital in mod natural.

Pentru a evita taierea, intreaga aceasta problematica trebuie gandita dinainte.

Exista ,experti“ care practica tipuri de taieri foarte complicate, iar dupa 10 ani arborii
nu mai dau fructe deoarece au fost taiati intensiv: partile aeriene ramase sunt reduse in
comparatie cu radacinile. Acestea din urma au mai multd masa decat partile aeriene,
favorizand astfel ,fenomenul de gurmandism®, care nu se refera la o pierdere de productie,
cila una intarziata; in lastari exista, in fond, un potential productiv foarte ridicat.

In acest caz, e mai bine si ldsim pomul si se reechilibreze, chiar daci exista riscul de
a nu avea fructe in anul respectiv si sa nu intram intr-un intreg proces de retdiere care nu
ar face alta decat sa accentueze dezechilibrul arborelui.

Asadar, e important sa pastram un echilibru: carbon, azot, parti aeriene — radacini,
respectarea geonomiei arborelui si a regiunii.
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Cu céat o regiune este mai secetoasa si cu cat folosim mai degraba portaltoi de vigoare
slaba, cu atat e mai multa nevoie de taiere.

Cu cat arborele si portaltoiul sunt mai puternici, cu atat solul este mai bogat tdierea
mai putin practicata.

Cu cat radacinile sunt mai puternice, cu atat solul este mai bogat si cu atat arborele se
va putea hrani cu elementele fertilizante si cu atat mai putin va avea nevoie de tdierea
frunzelor.

De exemplu, daca un an este foarte secetos, in mod automat va fi nevoie de o tiiere
intensiva a ramurilor arborelui crescut dintr-un portaltoi de vigoare slaba. Se practica
pentru a reduce evaporarea excesiva a apei din frunze, contribuind in acest mod la
pastrarea unei productii minime de fructe. Fructele raimase sunt mai puternice datorita
reconcentrarii sevei elaborate in frunzele al caror rol este esential, asa cum stim, in
procesul hranirii fructelor.
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EXEMPLE DE GESTIONARE COLECTIVA A
UNUI TERROIR

RACTICAT CHIAR $SI DE CIVILIZATIILE LACUSTRE NEOLITICE, acum
3500—4000 de ani 1.Hr., asa cum au fost gasite in nord-vestul Alpilor, in Elvetia,
in sudul Germaniei si in estul Frantei.

N.B.: spre mileniul VI i.Hr., comunitatile de tarani, grupate in sate mari cu
case impozante si hambare din lemn, originare din valea Dunarii si a afluentilor ei,
defrisau vaile mai mult sau mai putin stufoase, cautand sistematic terenurile de loess
(favorabile plantdrii pasunilor si cerealelor): s-au stabilit din Ungaria, de la Oder, si pana
in Ucraina, la Hesbaye, pentru ca mai apoi sa inainteze putin cate putin catre vest, in
cautarea de noi terenuri si pasuni.

Arheologii au numit aceasta faza a civilizatiei danubiene, civilizatia ceramicii liniare,
pentru ca vasele din ceramica erau frecvent decorate cu dungi in spirala.

Atunci cAnd membrii acesteia s-au stabilit in zonele estice ale Frantei, aveau deja o
istorie indelungata si o practica agricola avansata. Acesti primi agricultori ai Frantei au
traversat Rinul catre jumatatea mileniului al V-lea, colonizand, mai apoi, bazinul parizian
si regiunea Loarei, catre anul 4000 1.Hr.

N.B.: adesea, natura solurilor a servit drept ghid in plantarea vegetalelor,
deosebindu-se intre soluri de arbori si soluri de ierburi. PAmanturile fine de loess formate
in urma miscdarii vanturilor pe platouri erau destul de ostile penetrarii radacinilor
arborilor, formand, astfel, luminisuri naturale favorabile plantelor gramineelor din preerii
si culturilor de cereale.

Se poate observa, in sudul Germaniei cu precadere, ci asezarile neolitice se gasesc
langa terenuri de loess care au format luminisuri naturale.

In marea pidure ruseascs, luminisurile naturale se numesc ,,polies®, in mijlocul lor
dezvoltandu-se statul moscovit; de altfel, Moscova a aparut in centrul unui asemenea
luminis.

Plantele cultivate si animalele domestice ale agricultorilor neolitici sunt cele specifice
stepei si aveau nevoie de spatii deschise pentru a se dezvolta.

In ceea ce priveste satele propriu-zise, acestea oscilau intre 100 si 200 de locuitori
(uneori de la 150 la 300). Casele aveau de la 10 la 40 de m lungime si o indltime de la 6 1a 8
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m, construite pe cadru (armatura) din lemn, iar acoperisul avea un acoperamant din
scoarta de mesteacan sau din stuf.

Peretii erau facuti cu ajutorul unor stalpi scurti (2 m) si apropiati, intre ei erau nuiele
din salcie, peste care s-a aplicat cob (sau chirpici). Cobul era confectionat din pamant din
imprejurimi si paie de fan, toate batatorite in picioare in gropi din vecinatate. Odata uscat,
acest tip de perete este foarte rezistent. In apropierea caselor se gisesc frecvent gropi din
care a fost prelevat pamantul pentru a inveli peretii, dar s-a descoperit ca aceste gropi in
aer liber erau folosite si ca iazuri sau ca gropi de gunoi, caci au fost gasite resturi dintre
cele mai diverse, resturi de mancare, resturi de utilaje, vase sparte etc.

Planurile generale ale caselor aveau 5 randuri de stalpi paraleli. Stalpul din centru
sustinea intrega structura iar cei intermediari — capriorii acoperisului vegetal facut din
stuf, batut in picioare pe mai multe straturi. Casa era orientata in functie de vanturile cele
mai puternice, in acest caz, cele care suflau pe directia est-vest, poarta aflandu-se plasata
la est, opusa vanturilor dominante.

Aceste case erau incapatoare, fiecare corespunzand unei unitati familiare in care
puteau locui, in medie, o duzina de persoane.

Toporul cu maner lung din frasin, cu lama din piatra slefuitd, era unealta de baza a
cultivatorului neolitic. Manerul din frasin era foarte rezistent la flexiuni si la socuri; lama
din piatra slefuita era fixata intr-o teaca din corn de cerb.

Acest topor era utilizat ca instrument principal in doborarea arborilor pentru a
»deschide“ drum prin padure inainte de arderea acestora (lemnul ars fiind utilizat pentru
fertilizare). Erau tdiate mai degraba speciile cu frunzis foarte des, mai ales fagul (care nu
era utilizat la constructia caselor, dar era un combustibil excelent).

Stejarul, care are frunzisul mai putin bogat, era arareori taiat; era lasat sa se dezvolte
in deplinatate tocmai datorita luminii: nu aducea vreo dauna altor culturi, umbra sa fiind
nu foarte densa (semiumbra).

In plus, ghindele erau consumate de porci si de oameni (sub formai de terci).

Studiul diametrului arborilor alesi pentru stalpii caselor indica faptul cd cei care
aveau un diametru mai mare de 35 de cm erau, cel mai adesea, lasati in picioare si elagati,
tehnica elagarii arborilor constand din efectuarea unei crestaturi circulare la baza
trunchiului pentru a intrerupe circulatia sevei si a-i usca din picioare.

De altfel, arderea ca metoda de fertilizare era practicata la scara larga pana in secolul
trecut in regiuni ale Europei centrale si, de asemenea, in muntii Vosgi, muntii Jura si
Scandinavia etc., doborarea arborilor se petrecea in cursul iernii, adica in momentul in
care circulatia sevei era redusa la minimum (lunile cu seva descendentd), in perioada cand
nu se ficeau muncile agricole.

N.B.: insectele xilofage si microorganismele se dezvoltau cu mai mica repeziciune
intr-un lemn taiat lipsit de seva, ceea ce creste durata sa de utilizare, astfel trunchiurile
care formeaza cadrul caselor sunt mai rezistente, caci lemnul lucreaza mai putin si nu se
incovoaie.
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Defrisarea nu era excesiva. Chiar si cu unelte din piatra, utilizand un topor din piatra
slefuita, era nevoie de:

. 5 minute pentru a dobori un pin cu diametrul de 17 cm,
. 1 ord si 13 minute pentru a dobori un stejar cu diametrul de 23 de cm.

Doar arborii cu diametrul mai mic de 30 de cm erau doborati, ceilalti fiind pastrati
sau incercuiti, si doar specii asociale precum fagul (seva era impiedicata sa urce, omorand
arborele). De fapt, erau suficiente 560 de ore* pentru a dobori si defrisa un hectar de
padure cu unelte din piatra, cam de doua ori mai incet decat cu topoare din fier.

* Experiment facut de cercetatori nu foarte pregatiti in domeniu: agricultorii neolitici
lucrau cu siguranta mult mai repede. Pregatirea unui asemenea teren nu cerea o munca
intr-atat de indelungata si dificild, luand in considerare faptul ca cei mai mari arbori nu
erau doborati; arborii doborati erau tdiati la un metru deasupra solului, chiar deasupra
radacinilor.

Datoritd absentei invelisului de iarba de sub stratul forestier des, nu era nevoie de
nici un fel de munca a solului, era suficienta defrisarea, adica taierea padurii, uscarea
copacilor, arderea, raspandirea cenusei chiar inaintea unei ploi care-o dilua mai apoi si de
efectuarea semanarii cerealelor imediat dupa aceea (asadar, intr-un teren lipsit de
buruieni).

Dupa cum putem intelege, este mult mai usor sa defrisezi o padure decat s-o cureti
de buruieni.

Pentru acest tip de culturd bazata pe arderea vegetalului nu era nevoie decat de o
unealta foarte simpla — plugul, care permite intoarcerea solurilor grele si a pasunilor etc.,
era necunoscut in aceste regiuni —, astfel ca se foloseau unelte manuale precum:

e  Sapa: de 2 feluri

1. Sapa pentru briazdat, un fel de plug mic de mana, putea fi folosit pentru a
trasa linii rectilinii putin adanci si spatiate pentru a favoriza germinarea
semintelor apoi plivirea intre randurile de plante.

2.  Sapaliga cu o margine ascutita din corn de cerb sau cu lama din piatra,
pentru a distruge buruienile care apar primavara.

Ne referim aici la cultura cerealelor, practicatd pe ogoare rezultate in urma

arderii fondului forestier.

. La recoltare, spicele erau taiate cu secera exact sub rod pentru a evita, astfel,
trierea spicelor prea coapte, precum si racoltarea cat mai putin posibila a
semintelor de buruieni. Secera usor curbatd era prevazuta cu un maner din
lemn de nuc pe care era fixata, cu ajutorul unor pene din lemn acoperite cu
scoarta de mesteacan, o lama din silex in forma de fierastrau.

. In sfarsit, tocilele, cutitele, moletele s-a atestat ci erau folosite pe scari largi.
Pentru a pregati cerealele, pentru a le zdrobi si a le face srot sau faina, era utilizat
adesea acest tip de tocila din piatra (mineralele tocilei s-au gasit in faina).

. Tocila circulara (ovala).
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. Tocila normala, folosita cu mana, era din granit: semintele de cereale erau
zdrobite cu o miscare de du-te vino efectuata cu bratul si intreg corpul. Acest tip
de tocild cantarea pana la 100 de kg.

NB: tocila normald din piatra cu asperitati impiedica alunecarea semintelor.

Diversele turte din cereale erau gatite pe pietre plate sau pe placi de sist sau chiar de
molasa asezate sub jaratic.

Pentru a obtine terciul de cereale si de ghinde, oamenii au inceput sa foloseasca de
sindrile de cuartit (pietre refractare silicioase adunate din morenele glaciare ale Alpilor
cristalini) in prealabil incalzite in jaratic si cenusa, intr-o oald, o cdldare din pamant ars,
sau intr-o bucata de piele umpluta cu apa. Cu aceastda metoda se putea aduce si pastra apa
la punctul de fierbere (100°C).

N.B.: in mod evident, nu erau puse in foc sau in jurul acestuia cu scopul de a delimita
amplasamentul vetrei decat pietre refractare uscate, ca cele din cuartit, granulit etc. De
fapt, nu erau utilizate vreodata pietre umede (pietre de rau), fiind periculoase. Acestea
riscau sa explodeze violent si sa produca rani mortale prin proiectarea apei fierte pe care o
contineau.

Pentru a aprinde focul, erau folosite, cel mai adesea, o bucata de silex si una de pirita
de fier care erau lovite una de cealaltd deasupra iascai uscate. Aceasta din urma se fabrica
din ciupercile care se gaseau sub tulpini si care erau lasate la uscat.

Totodata, pentru a face focul era folosit si arcul.

Frasinul si mesteacinul erau cele mai bune lemne pentru ardere. In plus, frasinul nu
scotea aproape deloc fum.

Organizarea terroir-ului

Terroir-ul fiecarui sat era organizat in aureole/cercuri concentrice unde culturile
descresteau in intensitate pe masura ce crestea distanta fata de sat. Se lucra in functie de
mijlocul de transport (pe jos, cu animale de tractiune).

Aproximativ acelasi sistem de organizare colectiva se gaseste inca in Africa.

Acest sistem cuprinde:

a) satul si secatura* (zonele 1, 2, 3)
b) liziera (zona 4)

¢) padurea (zona 5)

Se subintelege ca avem de a face cu un sistem de insusire colectiva a pamantului de
catre intreg satul.

*  Camp de culturi rezultat in urma defrisarilor prin uscarea arborilor. — TEL
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Satul si culturile agricole in lizierele padurilor

In centrul terroir-ului defrisat: satul

Fiecare casa era prevazuta cu gradini care formau o centura horticola imprejmuita de un
gard viu format din plante spinoase si cu grajduri in care erau adapostite animalele
noaptea. De fapt, casele satelor erau dispersate intr-un fel de crang central format din
arbori comestibili (pruni, meri, corni, peri, scorusi, stejari, ciresi...) si care erau considerati
un fel de pomi sacri, cici aici erau ingropati stramosii fondatori ai satului etc.

Sub acoperamantul pomilor fructiferi din livada se cultivau diverse soiuri de legume
sau de furajere: cdpsun, zmeur, mazariche, talpa-gastei, brusture, leurda, traista-
ciobanului, mazare, mac (Papaver somniferum), farmacopee, ulei si condimente.

Intreg perimetrul dimprejurul caselor era fertilizat de diverse deseuri domestice
(excremente umane, cenusa etc.)

La marginea satului se gasea: infield-ul (terenul agricol de
exploatare individuala)

In acest perimetru se exploatau culturile de vari: si indeosebi meiul, de tip Panicum
miliaceum, foarte bogat in proteine, pana la 18%.

Se practicau, de asemenea, culturile textile: in indeosebi, dar si canepa si hamei. Aceste
plante textile erau cultivate nu numai pentru fibrele lor, dar si pentru semintele lor oleaginoase;
si pentru ca acestea epuizau solul, erau productive o datd la 7 ani pe aceeasi parcela.

Plantele anuale cresteau sub acoperamantul stejarilor (ale caror ramuri aproape se
atingeau). In acest cadru, cultura meiul reprezinti un caz foarte interesant, demonstrand
ca poate creste si fructifica chiar si sub un acoperamant forestier relativ des.

Stejarul este considerat o specie ,sociala®, caci prin semiumbra pe care o propaga si
raddcinile sale foarte adanci nu concureaza deloc culturile agricole din imediata
vecinatate, si, astfel, este lasat sa faca parte din peisaj; in plus produce ghinde, produs
alimentar suplimentar, iar frunzele si radacinile moarte devin humus si constituie un
complement important pentru calitatea biomasei.

Radacinile foarte adanci ale stejarului permit reciclarea elementelor minerale
levigate care, altfel, ar fi pierdute pentru agricultura, fara a mai aminti de oligoelementele
dizolvate in roca mama si pe care stejarul le poarta la suprafata, contribuind direct la
calitatea meiului din apropiere.

Radacinile adanci ale castanului permit, de asemenea, o drenare eficienta a apelor
care, altfel, ar avea tendinta de a stagna in straturile superficiale ale solului: rezultatul este
o incalzire mai rapida a solului in primavara — cu atat mai mult cu cat frunzele stejarului
cresc mai tarziu —, ceea ce permite o mai buna fixare a meiului (care cere un sol bine
incalzit) si a culturilor textile.
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Infield-ul este un perimetru cultivat continuu, posibil datoritd fertilizari intensive
date de biomasa deseurilor vegetale ale parcului de stejari, pe de o parte, si datorita
transferului de fertilitate, pe de altra parte.

Acesta din urma se realizeaza prin ingrasamantul* de origine animaliera, din ocolul
vitelor, si cel provenit din reziduriile vegetale acumulate pe terenurile mulcite ale terenul
agricol exterior (outfield): mranita, compost, frunze etc...

* Nutretul adunat de la septel, din outfield, este reciclat si transferat in infield sub
forma de ingrasamant.

Totusi nu trebuie subestimat faptul ca infield-ul, la randul sidu, joaca un rol
important in autofertilizarea sa: se realizeaza o data cu recolta meiului cand acesta ramane
pasune; ciclul vegetativ al meiului comun nu dureaza decat 3 luni (mai—august), ceea ce
face posibil pascutul din septembrie pana in aprilie; de asemenea, este dat de biomasa
resturilor vegetale ale stejarilor, ale meiului insusi etc.

La exteriorul infield-ului: outfield-ul

Este un perimetru forestier in proportie de Y2, de utilizare colectiva, de folosit prin taierea

arborilor, de paragind sau de gariga dupa stadiul de crestere al padurii. Aici se practicau

culturile temporare pe terenul ars dupa defrisare prin doborarea crangului si foc, dar cu

mentinerea tulpinilor plantelor din crang (care favorizau o crestere rapida a acestuia); terenul

defrisat este cultivat doi ani la rand (cel mult 3 ani) inainte de a reveni la stadiul de crang.
Cerealele de iarna sunt cultivate cu sapa, grau in primul an, orz, in al doilea.

Cu 2 ani de cultura la 25 de ani de parloaga, defrisarea anuala nu afecta mai mult de
1/25 din totalitatea terenului agricol exterior.

Perimetrul exterior era, inainte de toate, o zona de pasunat: fie ca ne referim la
folosinta ca si prerie temporara, ca land, ca gariga sau ca crang, in functie de stadiul de
crestere a parloagei; animalele au rolul de a concentra, prin dejectii, fertilitatea outfield-
ului, in mod extensiv, a infield-ului, intensiv (prin imprastierea repetata a ingrasamintelor
animale pe infield etc. — kraal-ul este locul in care animalele isi petrec noaptea, in care
sunt concentrate excrementele provenite de pe o suprafata mare de pasunat).

Turmele acestor agricultori neolitici erau alcatuite, in principal, din bovine, dar si din
cabaline, suine, ovine etc.

Totodata, outfield-ul era o zona dedicata culesului. Atunci cand terenul agricol era
abandonat, acesta era rapid invadat de plante ierboase perene, neghina, pir tarator,
Verbascum etc. care sunt pascute de citre animale; mai apoi invadate de liane si arbusti ca
maracini, maces, porumbar, corn etc., iar in final de arbusti si arbori tineri, specii
iubitoare de lumina ca mesteacanul, apoi alunul, arinul, stejarul etc., dintre care multe
erau si specii fructifere comestibile.

Aceste recolonizari forestiere poartda numele de fructicare: din latinescul frutex,
arbustii sunt, de altfel, alcatuiti in majoritate de rozacee cu fructe carnoase comestibile
(dubla origine etimologica din cuvantul fructus, fruct).
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In economia agro-silvo-rustici neolitici, culesul vegetalelor si al fructelor silbatice
avea un rol si un aport care nu este de neglijat. Culesul n-a fost niciodata abandonat de
catre agricultorii neolitici, ba din contra: alternanta impaduririlor, a culturilor si a
despaduririlor, prin crearea unei pasuni antropice si mai variata, nu doar pasuni, ci si
parloage, luminisuri, cranguri etc., a contribuit mult la cresterea numarului de specii
sdlbatice comestibile. De fapt, sub acoperaméantul des al fagilor (padure in stadiul de
climax) nu crestea nimic. Antropizarea a favorizat expansiunea alunilor, de exemplu, care
colonizau cu mesteacdnul (si cu aninul etc.) luminisurile si parloagele terenurilor
abandonate de mult timp. Maracinii, lianele agatatoare, s-au dezvoltat pe gazde perene
constituite din arbori si din cranguri renascute; fructificarea stejarilor a fost, de asemenea,
ameliorata de patrunderea luminii datorate defrisarilor periodice.

Se culegeau zmeura, murele, capsunele salbatice, fructele de padure, soc si maces, si
jir de fag (comestibile pe gratar). Se culegeau ghindele stejarilor, perele perilor silbatici,
merisori sdlbatici care cresc in plind lumina in parloage si mai ales la liziera padurilor;
erau adunate in cantitati mari din padurea situatid la liziera openfield-ului. Merele
sdlbatice erau, de asemenea, adunate in cantitati mari si in cranguri, erau taiate in doua si
puse la uscat pe claie de fan. Aceasta operatie asigura o conservare lunga si, in plus,
retragea aciditatea excesiva a acestor fructe salbatice (distrugerea vitaminelor).

Papalaul (Physalis alkekenge): in sapaturile cele mai recente din Twann (regiune din
Berna) si la Clairvaux le Lacs (Jura), cantitati de seminte de papalau atesta consumarea
acestor mici fructe carnoase si rosii, bogate in vitamina C (ele sunt actualmente utilizate
ornamental in confectionarea buchetelor din plante uscate).

Produsele oferite de mesteacan.

Acesta este o specie tipica a lizierelor si al parloagelor, extinderea acestei specii
iubitoare de lumina a fost favorizata, in mod evident, de defrisare si de agricultura.

Mesteacanul ofera o seva zaharata lichida cu gust agreabil, care contine de la 1,5-2%
zaharuri reductoare. Se procedeaza in diferite moduri pentru a o recolta, insa intotdeauna
la inceputul primaverii, cu precadere in luna martie, atunci cand arborele este in plina
seva ascendenta.

Adesea, se recolta prin taierea efectiva a unei ramuri; astfel, se puteau colecta de la 4
la 5 litri de seva intr-o zi. Totusi, in cazul arborilor care urmau a se pastra dupa defrisare,
se acorda o atentie deosebita pentru a nu 1i usca: nu se colectau mai mult de 2 litri de
seva/arbore/zi, dupa care taietura era pomadata.

Sau se facea o gaura de 2 cm adancime, dupa care in scobitura se plasa o tija (pai de
mei, de grau sau de stuf) care conducea seva intr-un recipient plasat la baza trunchiului.

N.B.: drenarea mesteacanului se practica inca in Rusia zilelor noastre, seva zaharata
a acestuia fiind echivalentul remediului pretios impotriva reumatismului, gutei si a
calculilor renali.
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Zona 4: liziera: o culturd agricold ce depinde de lumind

Liziera constituie una dintre zonele majore ale terroir-ului: in primul rand prin
dimensiune, caci se intinde de la marginea padurii pe o raza de mai multe sute de metri,
de la 300 la 500 de m si uneori ajungea pana la 1 km; mai apoi, pentru bogatia productiei
de biomasa. Abundenta luminii este cea care ofera lizierei exuberanta de vegetatie si care
favorizeaza inldntuirea unui sistem ecologic care, prin prezenta numeroasa a insectelor,
pasarilor etc., devine extrem de bogata in ingrasaminte de origine animala si in biomasa
vegetala. Marile cantitati de dejectii animale favorizeaza o fertilitate optima a solului, in
vreme ce in plind pddure de fag penumbra etajului inferior nu permite decat catorva
plante obisnuite cu umbra sa reziste. De fapt, sub padurea de fagi este imposibila cresterea
arbustilor, a lianelor, in schimb aici sunt prezente straturi vegetale bolnavicioase de urzici
galbene, anemone printre ferigi si alte tufe de graminee ingalbenite si care cresc cu greu
prin covorul gros de vreascuri si oceanul de frunze moarte.

Caracteristica esentiald a lizierei amenajate de mana omului este aceea ca se
caracterizeaza printr-un frunzis etajat, care scade gradual catre baza pe masura ce coboara
spre terenurile cultivate si care se termina cu arbusti desi; astfel este exclus ca arborii de
talie mare sa isi arunce umbra direct pe marginile terenului (daca pe acesta nu s-a cultivat
mei) si a fortiori pe marginea lizierei expuse spre nord.

In final, extremititile zonelor impadurite si care constituie liziera erau mirginite de
santuri indltate pentru a proteja terenurile de animale (porci...). Santurile erau foarte utile
si in a impiedica extinderea raddacinilor ramuroase ale anumitor arbusti in straturile
superficiale ale solului cultivat, evitand concurenta cu plantele cultivate: santurile obligau
raddcinile ramuroase ale arbustilor sa se adanceasca in sol.

Pe fundul santurilor intotdeauna umede, vara cresteau stanjenei, piciorul-cocosului,
papura si menta, pe marginile acestora umbeliferele si gramineele formau un strat ierbos.

Apoi urma un desis incalcit de paducel, porumbar, grozama, maracini si curpen de
padure care se agata de ramurile joase ale arbustilor, fiind plante cataratoare. Acest desis
spinos si foarte des impiedica intrarea in padure, daca nu exista alternativa unui drum
forestier si constituie stratul de arbust de la marginea sa.

Mai departe se ajunge la stratul arborescent al codrului sau al crangului de sub
codru, care, mai intai, se constituie din specii fructifere (corn adult, mosmon, meri si peri
sdlbatici, ciresi, aluni...) si in final cu o padure de stejari care este zona preforestiera. Aici,
iarba este surplombata de o padure de stejari destul de deasa care constituie marea parte a
litierei si se intinde pe o raza de cateva sute de metri, servind ca loc de pasunat pentru
animale. Crangul inalt de stejari mentine, prin usoara umbrire, umiditatea peluzei, oferind
umbra animalelor in timpul orelor calde de vara; in timpul perioadelor in care este cu
adevarat cald, animalele vor cauta adapost la umbra racoroasa a fagilor care continua zona
preforestiera de stejari. Toamna, productia de ghinde (care se dezvoltd datoritd unui
spatiu suficient intre arbori) permite animalelor, mai ales suinelor, sia acumuleze sub
forma de grasime un surplus de calorii inaintea sosirii iernii.
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N.B.: in natura multe animale se ingrasa spontan inaintea iernii pentru a putea trai in
continuare din rezervele de grasime si glicogen. Ghindele stejarilor din zona 4, contrar
celor din zona 2, sunt rezervate pasunatului, animalele mancand furajul pe loc; si aceasta
datorita distantei codrului de stejari fata de sat. De altfel, stejarii din zona 2, selectionati si
care formeaza o padurice de arbori furajeri, dau, cu sigurantd, o mai buna productie.

Preriile mlastinoase: se gaseau, de asemenea, retrogradate in zona de liziera. De aici
se recoltau castan de apa si rizomii stufului comun etc.

Gardul viu:

Constituia, intr-un fel, o prelungire liniara a lizierei in cadrul seciturii. Analogia
gardului viu cu ecosistemul (biotopul) lizierei atrage atentia pentru ca cele mai mari
garduri vii neintretinute de mai multi ani se aseamana uimitor de mult cu desisurile
preforestiere (sau desisuri de recolonizare forestiera) care invadau spontan marginile
padurilor si formau tivul si mantaua padurii*, fiind foarte extinse.

* N.B.: mantaua este compusa din arbusti si din resturi de tulpini mai mult sau mai
putin adunate in tufe, din arbori tineri si maracini etc.

Un gard viu natural puternic este alcatuit dintr-o grupare vegetala multietajata
formata din mai multe straturi ierboase, din arbusti si plante arborescente.

De exemplu:

. Frasini, stejari, ciresi, aluni, frasini de munte, mesteacan, diverse tufe;

. Porumbar, paducel, maracini si diverse ierburi, urzici ...;

Toate asociind specii utile (melifere, furajere sau fructifere).

Gardul viu construit in aceastd maniera prelungeste in campul cultivat efectul de
liziera atat de benefic bogatiei ecosistemului: e de ajuns sa ludm aminte la numarul mare
de specii de animale si de pasari pe care le adapostea!

Aceste garduri vii erau construite la marginile campului cultivat pentru a limita
intrarea animalelor in culturi:

1)  inchideau pe fiecare parte circulatia libera a animalelor si le impiedicau sa faca
noi carari (erau adesea de mari dimensiuni si in mod atent consolidate cu
pietre);

2) delimitau fiecare zona de cultura, separand infield-ul de outfield, izoland
crangul central care adapostea satul;

3) pentru a delimita terenurile cultivate de zonele comune rezervate pasunatului etc.
N.B.: existenta acestor garduri vii este atestatd de acumularile liniare de polen
fosilizat pe locul unde au crescut si au fost cosntruite.

Evident sistemul de gestiune colectiva a terroir-ului, important pentru delimitarea
pasunilor comune, facilita instalarea crangului: nu e nimic mai absurd decat si se
imprejmuiasca parcele de 20 de ari cu gard viu, cum se observa in Normandia etc., in
defavoarea cresterii naturale a ierbii care este, astfel, distrusa de gardurile vii prea dese.
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Zona 5: pddurea de fag (climaxul)

Dupa perioadele de glaciatiune paleolitica, cand reincalzirea a dus la deplasarea
glaciatiunilor spre poli, arborii forestieri au inaintat din zona meridionala unde se
retrasasera si au reinvadat, in valuri succesive, tarile din zonele temperate.

1)  Speciile iubitoare de lumina in perioada 12 000 — 9000 1.Hr., mesteacanul cel
dintai, dupa care aninul si salcia, mai apoi pinul, alunul si stejarul, frasinul de
munte, ciresul salbatic etc.

Aparitia padurilor de stejari si a altor specii fructifere au permis dezvoltarea
civilizatiior mezolitice care-si bazau economia pe culesul ghindelor de stejar si
pe adunatul molustelor, crustaceelor, melcilor...

2) Apoi invazia speciilor iubitoare de umbrd, numite sciafile (care, pentru a se
dezvolta, au nevoie sa traiascd mult timp in etajul forestier inferior): fagi si
brazi, specii asociale care au sufocat cu repeziciune, intr-o prima faza, speciile
iubitoare de lumina. Ceea ce a provocat reculul culturilor mezolitice care, in
masura in care padurea de fagi, ajunsa la climax in aceasta perioada, nu oferea
decat putine resurse; fagul, planta asociala prin frunzisul sdu des, nu permitea
deloc cresterea altor plante pe suprafetele pe care le ocupa. In plus, fiind o
specie sciafila, forma o padure foarte deasa.

Jirul fagilor, cules in octombrie-noiembrie, permitea obtinerea unui ulei foarte fin.
Pentru adunatul jirului se practica tdierea ramurilor arborilor.

Frunzele fagului furnizau pe timpul verii un furaj acceptabil pentru animale, iar in
luna august sub frunzis nastea o productie enorma de galbiori, o veritabila invazie de
ciuperci.

Dar aceste resurse erau insuficiente si a fost nevoie de marile defrisari operate cu
toporul cu lama din piatra slefuita a agricultorilor neolitici pentru ca speciile iubitoare de
lumina si producatoare de fructe sa se instaleze din nou, ne referim la speciile sdlbatice de
stejari, aluni, meri, ciresi, corni etc., la specii cultivate de cereale, pruni domestici etc.

Productivitatea acestui sistem de cultura agro-silvo-rustica

Randamentele agriculturii preistorice sunt dificil de evaluat. Totodata, s-au dovedit a
fi relativ ridicate in comparatie cu cele obtinute in diversele epoci istorice ulterioare, fapt
care a fost posibil din mai multe motive:

1) Mai intai, pentru ca sistemul de cultura favoriza o fertilizare importanta a

solului.

Cultura de grau pe secatura prin defrisarea forestiera permitea un transfer de
fertilitate foarte important datoritd biomasei verzi acumulatd in perioada de
parloaga, fara a mai vorbi de transferurile de fertilitate aduse de balegarul animalelor
etc. Chiar pierderea de fertilitate a culturii (2 ani) era compensata in mare parte de
paragina forestiera (25 de ani), adica era creat atat humus cat era distrus.
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EXEMPLE DE GESTIONARE COLECTIVA A UNUI TERROIR

Nedoborarea tuturor arborilor in urma defrisarii paraginei raimane in favoarea
stabilitatii fertilitatii solului: se pastreaza speciile utile si cel mai bine
conformate, care nu impiedica culturile sa se dezvolte (stejarii care profita de
lumina datorata defrisarii pentru a da mai multe ghinde, mestecenii, aninii
etc.), care permit chiar si-n timpul perioadelor de cultura continuarea reciclarii
elementelor fertilizante levigate in profunzime, continuand sa produca pe loc o
biomasa convenabila (humus), absenta taierii permitand arborilor sa-si revina
rapid, deci sa-si reia rolul in fertilizarea solului de la trecerea in paragina.

2)  Acest sistem permitea o cultivare foarte lejera si datorita faptului ca pamantul era
lipsit de buruieni si care devenea tot mai lejera pe masura ce se cultiva mai
devreme, in asa fel incat bunele conditii de plantare favorizau o inradacinare
profunda, densitatea acesteia permitand o exploatare optima a resurselor solului.
Totul parea sa indice ca terenurile de grau erau curatate primavara cu sapa, ceea ce
a fost intotdeauna o operatie importanta pentru randament, pana in Evul Mediu.

In continuare, incapacitatea de a controla buruienile a influentat periculos cresterea
considerabila a dozelor de seminte si inmultirea muncilor solului; prin aceste lucrari
agricole semintele erau plantate sau, mai rau, se impunea sistemul de paragina care
imobiliza si steriliza solul un an din doi sau unul din trei, in functie de exploatarea agricola
bienala sau trienald. Atunci cand se cultiva inghesuit pentru a sufoca buruienile sub un
exces de vegetatie nu era adus nici un beneficiu culturii: nu trebuie uitat faptul ca nu exista
buruiana mai daunatoare pentru grau decat el insusi. De fapt, indicele sau de concurenta
este mai ridicat decat cel al pirului tarator, concurand mult mai mult cu el insusi decat cu
buruienile, in functie de vigoarea proprie-i vegetatii.

N.B.: in urma studiul buruienilor care cresteau in grau: troscot, papadie, talpa-gastei,
volbura, patrunjel de camp, cucutd etc., se admite ca in cazul culturilor neolitice era
practicat plivitul, cici s-a constatat absenta buruienilor graminee care cresteau mai ales
toamna si primavara, precum si a zazaniei (raigras) etc. Indica in mod clar ca graul era
plivit inainte.

Graul era cultivat pe randuri, samanta cu samanta, in brazde de mica adancime
sapate cu grija. Randamentul graului iarna trebuia sa oscileze intre 250 pana la 500-600
de ori pe samanta, erau sadite 15—20 de kg de seminte pe hectar si se obtinea de la 60 pana
la 70 de chintale grau/hectar.

Cu titlu comparativ si pornind de la exemplele istorice, mai ales in culturile din
Europa de Nord si in Scandinavia, se stie ca randamentul secarei (dar care nu era cultivata
in neolitic) era in medie de la 50 la 80 de ori pe samanta, mentionandu-se si randamente
superioare de 100 si chiar de 200 de ori pe saimanta atunci cand era vorba de culturi foarte
precoce si spatiate, in timp ce celelalte metode nu dadeau decat de la 5 la 10 ori pe
samanta, de la 15 1a 20 de ori cel mult.

In poieni se semina mult mai devreme, adesea in august si chiar si mai devreme, aici
nefiind nevoie de nici un fel de lucrare a solului, se insemanau jumatate sau chiar un sfert
din cantitatea de seminte indicatd mai sus; de exemplu, in cazul graului, 50 de kg de
seminte/hectar in loc de 200 de kg/hectar. De altfel, bogatia solului din paragina forestiera
facea graul semanat prea inghesuit sa se culce la pamat.
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Acest sistem de cerealicultura de gradina practicata pe paragina forestiera se poate
dovedi a fi, intr-un final, foarte productiva.

N.B.: iata cerealele cultivate:

1 — grau de iarna,

2 — orz de iarna la 6 randuri,

3 — varietate de grau de iarna ,nonette de Lausanne*
4 — mei (Panicum miliaceum)

5 —alac ¥
6 — grau salbatic  } ------ grau salbatic
7 —alac }

8 — orz de iarna la 4 randuri

Cerealele constituiau de departe esentialul recoltelor, fiind vorba de o cerealicultura
de gradina foarte ingrijita. Produsele obtinute prin inmultire erau, de asemenea, foarte
importante in aceasta perioadad, fie ca ne referim la cresterea bovinelor, fie la o serie de
fructe salbatice sau cultivate: capsune de padure, cirese, zmeura, mure, fructe de corn,
fructele merilor si perilor silbatici, mosmon. Alunii dddeau una dintre cele mai
importante recolte: se gaseau aproape peste tot, in garduri vii si in crangurile paraginei
forestiere etc. Jirul fagilor, porumbele, ghindele, prunele si o cantitate impresionabila de
ciuperci care cresteau in etajul inferior al crangurilor si in paragina forestiera — hrib,
galbior, zbarciog etc. — constituiau si ele recolte bogate.

Referindu-ne la preistorie, ne ascundem ignoranta despre timpuri in care se dezvolta
o mare civilizatie rurald in Occident.

Apelarea la practica agricola a secdturii este trasatura caracteristica a acestei epoci,
arborele fiind perfect integrat in acest sistem agro-silvo-rustic. Intinderea defrisirilor ne
permite sa intrevedem antichitatea si maretia pasnica a acestei civilizatii rurale al carei
sistem egalitar a favorizat o mare stabilitate sociald in timp si spatiu. Durata sa iesita din
comun se datoreaza amplorii realizarilor sale materiale.

Aceasta civilizatie ruralad a neoliticului s-a extins in epoca bronzului dupa ce a durat
peste 5000 de ani si nu s-a intrerupt decat o data cu aparitia epocii de fier, a armelor letale
si a razboiului. Ea nu a disparut decat in fata lungii spade de fier a celtilor care au impus
pe atunci un regim de servitute... Prin urmare, in societitile agresive ale celtilor a
predominat spiritul razboinic si de cucerire, iar armonia a fost schimbata pe haos, oamenii
trdiau intr-o permanenta stare de razboi, intr-o nesiguranta totald. Celtii veneau din
regiunile germanice si, timp de peste 20 de secole, acestea raman un centru de dispersie a
bandelor cuceritoare si a atitudinilor rizboinice. In comparatie cu germanii, galii au
reprezentat un fel de avangarda, cei dintdi trdiau mai ales din vandtoare si cules,
practicand o agricultura elementara lasata in grija femeilor. Invazia galica marcheaza
debutul timpurilor istorice in Occident, este inceputul unei perioade de razboaie care a
continuat cu cucerirea romana si invaziile germanice ulterioare (catre anul 500).
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STE UNUL DIN ARBORII CEI MAI RASPANDITI IN FRANTA. Arinul triieste pe
aproape toate malurile raurilor din Europa, incepand cu paraiele din arzatoarea
zona Sierra (Spania) si pana pe malurile torentilor din Norvegia. Arinul rezista la
geruri de pana la —50°C.
Poate fi recunoscut dintr-o privire datoritd matisorilor ce-i atarna si strobililor sai in
forma de minuscule conuri de brad.

Arinul prefera solurile umede si suporta bine poluarea atmosferica.

1) ARINUL NEGRU:

Indltime medie: 10 m. Arinul triieste doar 100 de ani, iar in conditii favorabile poate
ajunge la o inaltime de 25 pana la 30 m.

Este un arbore frunzos cu frunze cazatoare, dar care are silueta unui brad. Adica are
o forma conica longilina si zvelta cu o tinuta dreapta.

Gasim arinul si la altitudini mai mici de 1.200 m (mai sus de atat stafeta e preluata
de arinul alb, apoi de arinul verde).

1l intalnim, in principal, de-a lungul cursurilor de apa si la marginea smarcurilor sau
pe pasunile grase (umede) prin stufirisuri. Il gisim in depresiuni si pe fundurile viilor
umede. El consolideaza malurile pasunilor si impiedica eroziunea acestora sub actiunea
curentilor si naruirea in rau a campurilor de porumb.

Arinul are nevoie de umiditate si este o specie iubitoare de lumina precum
mesteacinul sau alunul. {i plac malurile raurilor unde giseste conditiile favorabile pentru
dezvoltarea sa: cu picioarele in apa si capul la soare.

Este, de asemenea, foarte rezistent la vant, gratie radacinilor sale pivotante: 8 din 10
raddcini sunt pivoti, veritabile canale ce se afunda la mare adancime in pamant in cautarea
apei. In soluri uscate, ridicinile acestuia pot cobori pani la 4 m adancime.

In padure, frunzele arinului negru cad ultimele, spre sfarsitul lunii noiembrie. Gerul
face ca strobilele sa plesneasci, iar semintele, cazand in apa, sunt transportate de curent
iar, mai apoi, sunt depuse de viiturile de iarna si de primavara pe portiunile inalte ale
malurilor.
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N.B.: fecundarea are loc in februarie-martie.

Cresterea: panad la varsta de 7 sau 8 ani creste cu cate un metru pe an, uneori chiar
mai mult in conditii favorabile. La varsta de 77 ani el va fi atins deja o inaltime de 7,25 m;
pe urma va creste cu cate 60 pana la 75 cm anual, pana la varsta de 20 ani. Daca arborele
este tdiat, din butucul sau cresc lastari (recepaj). Cresterea arinului este foarte rapida.

FIXAREA AZOTULUI ATMOSFERIC

Radacinile arinului au nodozitati ale caror dimensiuni variaza de la marimea unui bob de
cafea sau a unei bile, pana la marimea unui pumn sau chiar a unei mingi de fotbal. Cu
toate acestea, nu este vorba de bacterii Rhizobium (care in mod obisnuit sunt asociate cu
radacinile plantelor leguminoase).

Arinii sunt asociati cu niste actinomicete de tip ,frankie“ (microorganisme pe
jumatate bacterii, pe jumatate ciuperci) care au, de asemenea, rolul sa fixeze azotul din aer
pentru a-1 transforma in azot organic.

Arinul negru este capabil sd fixeze intre 60 si 200 kg de azot/Ha/an. Aproape in
acceasi cantitate ca si plantele leguminoase.

Cand creste in preajma arinilor, pinul Douglas devine cu 15% mai gros.

FERTILIZARE CU AZOT SI DRENAJ NATURAL

Pe un teren umed si hidromorf, putin fertil, exista tot interesul de a planta arini.

Ei vor imbogiti lent terenul, cedandu-i nu doar resturile nodozitatilor lor
(actinomicetele ,frankie“ traiesc in jur de 10 ani), ci si frunzele, ramurelele si radacinile
propriu-zise; acestea din urma sunt mai bogate in azot decat ale altor specii de arbori iar,
dupa ce pompeaza cu aviditate apa din sol, lasa in urma lor un teren suficient drenat
pentru a permite plantarea altor esente (de exemplu plopi) sau pentru amenajarea de
pajisti in depresiuni umede.

Fiind foarte avid de ap4d, arinul negru efectueaza o pompare intensa si contribuie
activ la asanarea mlastinilor, prin intermediul puternicei sale capacitati de
evapotranspiratie.

Este arborele indispensabil in lucrarile de asanare a solurilor umede si pregiteste
terenul pentru plopi, de exemplu.

Caracteristica sa de a creste pe malurile cele mai spélate de ape fac din el un excelent
agent de lupta impotriva eroziunii fluviale si i1l recomanda pentru fixarea taluzurilor si a
digurilor de pamant.

N.B.: in plus, crengile de arin atrag insectele parazite (pureci etc.) si in acest mod,
inldturd prezenta lor in casele oamenilor.
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ARIE DE RASPANDIRE:

In zona de cAmpie, acoperi intreaga Europi (exceptind extremele de nord si de sud).
Arinul se gaseste de-a lungul cursurilor de apa si in padurile umede.

Arinii negri impart malurile apelor cu salciile si plopii.

Cresterea sa e foarte rapida, dar nu ii plac terenurile calcaroase.

El serveste la asanarea terenurilor umede prin asociere cu sélcii si plopi.

Arinul negru este de asemenea comun in Africa de Nord, unde este raspandit de-a
lungul rapelor din muntii Atlas si in special in zona Kabylia.

Aria sa de raspandire depaseste Europa, ajunge pana in Siberia si in Asia Mica.

NB: arinii sunt arbori-pionieri de prim rang. Sunt esente foarte nepretentioase a caror
inradacinare se poate adapta cu usurinta, poate fi chiar si paraleld pe suprafata terenului,
ceea ce face posibila colonizarea cu arini a solurilor cu adancimi mai mici de 20 cm.

In plus, radacinile de arini excreteaza auxine, care sunt niste biocatalizatori si
hormoni de crestere favorabili inmultirii ramelor si microorganismelor, ducand in acelasi
timp la dezvoltarea plantelor ce 1i sunt asociate.

2) ARINUL CU FRUNZA IN FORMA DE INIMA, NUMIT SI
ARINUL ITALIAN

ARIE DE RASPANDIRE:

. Sudul Italiei

. Nord-estul Spaniei, Pirinei,

. Campiile si muntii de joasa altitudine din Corsica,
. Regiunea Drome (Franta),

. Regiunea Champagne, in partea calcaroasa,

. Franta continentala.

Iniltime medie: 10 m.

Suporta mai degraba terenurile uscate si calcaroase decat celelalte specii de arin,
chiar dacd aceste terenuri sunt foarte sarace.

Cresterea acestuia este, de asemenea, foarte rapida; este un arbore ideal in alcatuirea
rapida de garduri vii pe post de paravanturi eficiente.

Frunzele sale se mentin pana toamna tarziu. Se multumeste cu solurile sarace si
relativ uscate, cu conditia sa existe suficiente precipitatii. Este de asemenea destul de
rezistent la frig, rodind pana si in Nordul Frantei. Suporta geruri de —20°C.

Dezvoltarea acestuia este foarte rapida si se inmulteste fara dificultate prin seminte.
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Arinul a fost introdus in zona Champagne pe soluri calcaroase, in cadrul
reimpaduririlor, in asociere cu pinul negru de Austria.

Arinul protejeaza coniferele din vecindtate la inceputul cresterii lor, ameliorand solul
contribuie, totodata, la dezvoltarea ulterioara a acestora.

3) ARINUL JAPONEZ (ALNUS INOKUMAE)

Creste in nordul Japoniei si este o excelenta planta-pionier. Serveste la pregatirea de
excelente terenuri agricole: prin fertilizarea cu azot, intr-un decurs de 15—20 de ani.

4) ARINUL ALB (NUMIT SI ,,ARINUL MUNTILOR®)

ARIE DE RASPANDIRE:

In muntii Alpi, Jura, muntii Alsaciei, Caucaz si in nordul Iranului.

Acesta creste in palcuri restranse de arbori la munte in centrul Europei si in campiile
tarilor scandinave.

Rareori depaseste 1500 m altitudine in Alpi, unde creste pe malurile torentelor si ale
raurilor, pe conurile de dejectie si pe morene de ghetari.

Creste spontan si in regiunea Valois, de-a lungul raurilor Oise si Ourcq si a
afluentilor acestora, aici se hibrideaza cu alunul negru.

Pentru ca da multi lastari, este valoros in lucrarile de reimpadurire in zona de munte,
dar operatiunea are succes doar pe soluri proaspete.

Atinge 20 m inaltime.

NB: arinul pubescent este un hibrid ce rezultd din incrucisarea arinului negru cu
arinul alb. El se gaseste in departamentele Alsacia si Haute-Savoie.

Arinul alb este mai putin exigent cu privire la umiditate decat arinul negru si accepta
solurile relativ uscate, silicioase sau calcaroase (cu conditia sa ploua suficient).

Suporta habitatele calcaroase foarte degradate si calcarele cu pietris si este foarte eficient
pentru restructurarea pantelor cu pietris, debleurile de cariera si aluviunile de torente.

5) ARINUL VERDE

ARIE DE RASPANDIRE:

De preferinti creste in solurile silicioase. Il regisim in special in etajul subalpin umed,
pana la altitudini de 2000—2200 m, in Alpi, in Franta si in Elvetia, si, de asemenea, in
Europa centrald, in Balcani si pana in nord-estul Rusiei.
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Si arinul verde este asociat cu actinomicete de tip ,frankie®.

In acest fel, el reuseste sa creasca in locurile cele mai dezmostenite, de exemplu, in
zonele eliberate prin retragerea ghetarilor.

Arinul verde a fost plantat in masa pe zonele de steril de deasupra orasului Nancy
(crearea de spatiu verde si fertilizare cu azot).

6) ARINUL PARFUMAT

Acesta creste la altitudini intre 1400 si 2200 m, pe crestele muntilor din Corsica.

Arinul verde si arinul parfumat sunt arbori-pionieri ai muntelui.

Ei consolideaza grohotisurile pe pantele abia formate, faciliteaza instalarea ulterioara
a padurii si, intre timp, previn erodarea solului de catre avalanse.

Arinii verzi si arinii parfumati raman arbusti, in vreme ce arinii negri si arinii
pubescenti ajung la inaltimi de 12 pana la 15 m iniltime, in decurs de 20 ani, iar ulterior, la
indltimi de 20—25 m.

Acesti arbori pitici sunt foarte interesanti pentru intelenirea terenurilor despuiate si
repopularea culoarelor avalanselor pe terenurile silicioase.
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GHINDELE STEJARILOR

NDIENII DIN VAILE RAURILOR SACRAMENTO SI SAN JOAQUIM (California) au
dat exemplul ideal de activitate economica bazata pe culegerea ghindelor de stejar, pe
vremea cand densitatea acestor populatii era ridicata.

Este adevarat ca regiunea se caracterizeaza printr-o mare varietate de resurse
vegetale. Tribul indian Minok obignuia sa recolteze nu mai putin de 85 de specii, dar una
singura dintre acestea constituia baza alimentatiei acestei populatii: ghindele mai multor
specii de stejari a caror recoltare dura circa o luna si care constituia mai mult de 50% din
resursele lor alimentare. Ghindele erau transportate in impletituri din nuiele si uscate, si,
mai apoi, depozitate fie in interiorul caselor, in cosuri mici, fie in exterior, in hambare pe
piloni, care la randul lor erau construite preponderent din nuiele.

Existenta ghindelor a instaurat un mod de viata si a permis o densitate a populatiei
de 40 locuitori pe 100 km?, care era net superioara celei a tuturor celorlalti indieni
vanatori-culegatori si chiar populatiei indienilor agricultori din estul SUA (numara mai
putin de 30 locuitori/100 km?).

N.B.: inainte de venirea spaniolilor, centrul Californiei avea cea mai densa populatie
din tot tinutul american situat la nord de Mexic.

Frank Latta, un etnolog care si-a consacrat o mare parte a vietii studiului tribului
Yokutsilor, estimase ca o familie indiana consuma in medie 500 pana la 1.000 kg de
ghinde pe an; cu toate ca o familie indiand numara mai multi membrii decat familiile
noastre, avem de-a face cu un consum relativ mare de ghinde.

Prin urmare, arborii padurii au fost sursa de hrana in aceeasi masura ca si campurile:
s-a sustinut ca populatiile neolitice care traiau in zonele cu stejari au avut, la inceputuri,
ghinda ca sursa principala de hrana.

In numeroase aseziri lacustre neolitice (sau palafite) din Elvetia s-au gisit ghinde
macinate din care se facea faina.

N.B.: in siturile preistorice elvetiene datand din neolitic, precum si la Chalons-sur-
Sadne si Annecy, au fost gasite sub forma de faina: ghinda cu mei, alac, grau carnau, orz
etc., precum si zmeura, alune, bace de corn, soc si porumbe etc.

Meiul, care constituia in acele timpuri principala cultura cerealiera, era cultivat sub o
poiana de stejari ale caror ghinde erau stranse cu grija.

Mai tarziu, Ovidiu si Strabon mentioneaza ghinda ca aliment curent la numeroase popoare.
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Pe colinele calcaroase din Israel, si pana in timpurile lui Isus Hristos ghinda
constituia o resursa alimentara importantd; in ,Historia ecclesiastica“ se mentioneaza ca
pentru Sfantul Matei ghinda dulce era mancarea de baza.

»Stramosii galezi“ isi faceau rezerve consistente de ghinda pentru iarna.

In Evul Mediu, titarii din Crimeea triiau cu paine ficuti din fiind de ghindi, iar in
1930 locuitorii satului Ogliestre din Sardinia continuau sa manance turte din faina de
ghinda.

Prin urmare, ghindele stejarilor au fost consumate de oameni vreme de mii de ani.

Inci din timpuri preistorice, din jurul anului 6700 1.Hr, de citre locuitorii din Jarmo,
de pe colinele Irakului, ghindele constituiau un aliment de baza si au continuat sa fie pana
la inceputul secolului XX.

In Europa, ghindele au continuat si joace un rol esential in viata satelor pe durata
Evului Mediu si au ramas un aliment esential in Spania, Sardinia, Grecia, Italia, pana la
inceputul anilor 1900, furnizand cel putin un sfert din resursele alimentare ale anumitor
persoane.

In prezent, in Africa de Nord ghindele continui si joace un rol alimentar important,
in muntii Atlas, populati de triburi berbere.

In Maroc, ghindele constituie ingredientul esential in prepararea unui anumit tip de
cuscus pe care marocanii il prepara de secole.

In Algeria, locuitorii Kabiliei consuma, de asemenea, multe ghinde dulci in cursul
iernii (este vorba de fructul stejarului cu frunze persistente sau stejar de piatra, soiul
Balotta).

N.B.: in Africa de Nord, stejarul cu frunze persistente sau stejarul de piatra, soiul
Balotta, urca pana la 1600 m altitudine in muntii Atlasul mare din Maroc.

Cu frunzele sale persistente, este un arbore care s-a adaptat regiunilor calde si uscate
ale Frantei, aici crescand pana la 600 m altitudine.

Creste abundent in sud-estul Frantei si in Corsica, cu toate ca il intalnim in numar
mic si pe dunele din Gasconia, Charentes, Dordogne si chiar si in Causses si pana la
Vendée si Poitou.

Stejarul cu frunze persistente sau stejarul de piatra, soiul Balotta, este foarte
raspandit in Africa de Nord si in Spania, dar sporadic in Franta.

Stejarul cu frunze persistente nu are mai mult de 15 m inaltime.

Stejarii producatori de ghinda dulce, precum stejarul de piatra (Quercus ilex, soiul
Balotta), sunt arbori forestieri mediteraneeni rezistenti la secetd si putin exigenti cu
natura solului, fie el calcaros sau nu, iar ghindelor lor dulci li se da aceeasi utilizare ca si
castanelor, ca pe vremea stramosilor galezi, doar ca in zilele noastre ele sunt culese de
berberi si pastrate acasa pentru consum alimentar.

In Kabilia, in cursul anilor de foamete, se minanci chiar si alte soiuri de ghinde,
precum cele ale stejarului cu frunze persistente, sau ale stejarului de pluti, cu toate ca sunt
prea bogate in tanini si dau arsuri la stomac.

N.B.: livezi cu stejari de piatra se cultiva in Sardinia, in mijlocul cAmpurilor arate.
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In Franta de Nord, stejarul obisnuit si stejarul pedunculat produc ghinde improprii
consumului uman (in lipsa unei preparari speciale).

Savoarea ghindelor, provenind de la 500 specii de stejar, variaza asemenea gustului
diferitelor soiuri de mere sau de struguri: unele sunt dulci sau fade, altele sunt amare si
foarte parfumate, iar unele sunt in acelasi timp dulci si gustoase.

In Europa, printre stejarii capabili si produci ghinde dulci se numiri:

1) — stejarul cu frunze persistente sau stejarul de piatra, soiul Balotta, inalt de cel
mult 16 m, foarte raspandit in Africa de Nord si in Spania si care creste
sporadic in Franta,

— stejarul Tanzin: inalt de 10 pana la 20 m,

2) — stejarul pufos (tufanul): inalt de 15 pana la 20 m maximum, foarte raspandit pe

calcarele aride din Alpii de Sud, pana la altitudini de 1600 m,

— varietatea ,Virginiliane Tebore“ este in continuare foarte apreciata in Italia de
Sud,

3) — stejarul de pluta: inalt de 10 m, poate ajunge pana la 15—18 m, este foarte
sensibil la frig,

4) — stejarul de Vérin: cu o iniltime de 5, maxim 7 m, creste pe garigele solurilor
calcaroase,

5) — stejarul Farnetto: important in aria sa de raspandire, din Italia meridionala
pana in Asia Mica.

Toti acesti stejari dau in mod normal ghinda dulce, in schimb stejarii obisnuiti si cei
pedunculati, cu inaltimi de 30 pana la 40—45 m, produc ghinde cu gust mai mult sau mai
putin intepator.

N.B.: a se vedea arborii furajeri.

In tirile mediteraneene, stejarii au destul de des fructe dulci, la fel de savuroase ca si
castanele si care, in trecut, aveau o mare importanta in vremuri de foamete; populatiile
din aceasta zona le folosesc ocazional si azi.

De fapt, oamenii au incetat sa foloseasca ghindele stejarilor doar dupa introducerea
in Europa a culturii cartofilor.

In regiunile temperate ale continentului european existd un singur arbore fructifer
care si-a pastrat cu adevarat rolul alimentar: castanul.

In Italia, suprafata ocupati de castani este evaluati la 660000 Ha iar productie
anuala medie de 5 milioane de chintale, adicd 8 chintale/per hectar/an, respectiv o
cantitate echivalenta productiei rezultate din lanurile de grau in Italia anilor 1930.

In Perigord, in Corsica si in Cévennes, castanele erau painea de peste iarni, ele
constituind baza alimentatiei hibernale.
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Valoarea alimentara a ghindelor este foarte ridicata:

Ghinde Castane Cartofi
Apa intre 8,7 si 44,6%
Glucide intre 32,7 si 89,7% 40 20
Proteine intre 2,3 si 8,6% 4 intre 1,8 si 2
Lipide intre 1,1 si 31,3% 2,6 0,5
Tanini intre 0,1 si 8,8%
Kcal/100g intre 265 si 557

Raport al aminoacizilor esentiali:

Factori limitativi:
. metionina: intre 0,27 si 0,31
. lizina: intre 1,19 si 1,51

Bogatia relativa in lizina a ghindelor le face interesante in complementarea gamei
cerealelor graminee.

VITAMINELE:

Vitamina C continuta in anumite varietati de ghinde ajunge la 55 ml/g, cu alte cuvinte, un
continut echivalent cu cel al 1amaii.

O singura varietate de ghinda a fost (cu adevarat) analizata in ceea ce priveste
continutul sau in vitamina A: 180 Ul vit. A/g adica 180 000 Ul vit. A/100 g.

Ceea ce reprezinta un continut de vitamina A mai mare decat al morcovilor, astfel
incat 50 g din aceste ghinde ar fi suficiente pentru acoperirea nevoilor cotidiene minime
de vitamina A.

Ghindele ar putea, prin urmare, juca un rol vital in tari precum Pakistan, unde
deficitele de vitamina A sunt foarte raspandite, cauzand orbire si diverse boli ale ochilor.

In fine, unele specii de ghindi pot fi chiar mai bogate in calorii decat graul sau
porumbul — pand la mai mult de 2600 Kcal/livra (aproximativ juméatate de kilogram);
graul contine doar 1800 Kcal/livra — ceea ce l-ar face indicat si ar ajuta oamenii subnutriti
din lume, in special pe cei care locuiesc pe pantele sensibile la eroziune.

De altfel, speciile selectionate si cu randament ridicat pot produce mai mult. J.
Russell Smitch, autorul cartii ,,Tree crops® (,,Recolta copacilor®), estima in 1952 ca o livada
comerciala de stejari ar putea produce peste 173 Kg de ghinda pe o mie de metri patrati,
respectiv aproape 1800 kg de ghinda pe hectar.

De fapt, studii recente au aratat ca padurile naturale de stejar pot produce, intr-un an bun,
pana la 250 chintale/ar, cu alte cuvinte, o recoltd care ar putea ajunge la 25 t/Ha, intr-un an bun.

84



GHINDELE STEJARILOR

Chiar si stejarii care cresc izolati pot ajunge la randamente ridicate per arbore.

De exemplu, in SUA, unde cultura cerealelor, in special a porumbului, duce la
eroziunea a mai mult de 50 t de pamant/Ha/an, in Vestul mijlociu, si pana la 200 t/Ha/an,
in alte regiuni, fara a mai vorbi de toate solurile care devin sterile din cauza sarii continute
de culturile irigate (porumb).

Ori, radacinile stejarului pot ajunge la adancimi de pana la 30-40 m — recordul
masurat in Franta pe fisura in roca mama este de: 150 m adancime, descoperire facuta de
speologi care au observat cum firicele de apa curg de-a lungul acestor radacini; copacul
este, deci, o planta ce face un lucru extraordinar: este gestionarul apei —, aceasta 1i da
capacitatea de a fructifica in regiuni semiaride, unde chiar si porumbul necesita irigare
repetata si care duce, in cele din urma, la salinizarea solurilor si la sterilizarea pamantului.

Peste 50 milioane de hectare, adica 25% din terenurile de cultura irigate din lume, au
fost deja distruse de salinizare.

Stejarii pot, prin urmare, juca un rol important in restaurarea acestor soluri devastate
(reimpadurire si impadurire integrata in agricultura), iar unele dintre speciile cele mai
promitatoare de ghinde dulci pot tolera o rata a salinitatii egala sau chiar superioara valorii
de 2%. Deci, anumite soiuri de stejari pot fi plantate si pe solurile colinare si acolo unde
cultura cerealelor (sau alte culturi anuale) precum graul si porumbul este dificila,
generand eroziune severa.

In Algeria unde, azi, colinele golase domini peisajul, existi, totusi, o lunga traditie a
utilizarii ghindelor (din timpurile berberilor).

Declinul padurilor a survenit in urma invaziilor arabe, cand s-a instaurat pasunatul
excesiv, padurile au fost distruse de capre, oi si taieri excesive.

Ghindele au fost atunci inlocuite de culturi anuale de cereale, ale caror lucrari anuale
au provocat o severa eroziune si o distrugere continua a unui sol care fusese totusi prosper
la inceput. Padurile, care acopereau 1/3 din regiunea de altddatd, mai acopera azi mai
putin de 1% din suprafata. (Ceea ce duce cu gandul nu doar la inaintarea desertului Sahara,
dar si la nasterea sa, care urmeaza si a urmat mereu aceleasi etape — razboi-despadurire-
arat-abandon.)

In Statele Unite ale Americii, sitenii de pe cuprinsul Vestului Mijlociu inclusesers
ghindele ca element major al alimentatiei lor pana in 1900 si ar fi continuat sa le
foloseasca daca padurile de stejari nu ar fi fost distruse prin taieri totale (lemn de foc) si
prin pasunat excesiv.

Ar fi urgenta reimpadurirea tuturor terenurilor devastate si denudate: apa nu vine
din cer pur si simplu, ea vine fiindca copacii sunt acolo pentru a o gestiona.

N.B.: diverse specii de stejari cu ghinde comestibile ar fi convenabile pentru
reimpadurirea pantelor de pe colinele extremitatii de est a Australiei.

Astfel, Quercus mongolica, care creste in Japonia, China si in Coreea are un gust
dulce si foarte placut, iar stejarul Quercus gambelii ar putea prezenta un interes pentru
Australia prin rezistenta sa la uscaciune si la solurile alcalin-sarate.
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PROCESAREA GHINDELOR AMARE (BOGATE IN
TANINI)

Varietatile amare de ghinda pot fi lasate la inmuiat in apa in vederea diluarii taninilor, in
acelasi mod cum se spala otravurile din maniocul amar (acid prusic: cianura) si de
asemenea cum se procedeaza cu boabele de soia.

Este suficient ca faina ghindelor macinate fin sa fie amestecata cu mari cantitati de
apa care sa inldture taninii amari; cu cat ghindele sunt mai amare, cu atat se lasa faiina mai
mult timp la inmuiat; pentru grabirea procesului, se poate folosi apa calda.

Ghindele stejarilor constituiau mai mult de jumatate din alimentatia indienilor din
California (triburile Ohlones, Pomo...). Baza fiecarei mese era, in general, constituita din
fierturd de ghinda; aceastd fiertura era gatita cu ajutorul unor pietre infierbantate, puse in
apa intr-un soi de cosuri etanse; cand apa fierbea se presira in ea faina de ghinda; aceasta
clocotea la doar cateva minute de la punerea pietrelor fierbinti in apa (tribul Ohlones nu
cunosteau olaritul din lut ars).

Ghindele culese toamna (octombrie) erau apoi imprastiate pe sol pentru a fi uscate
prin expunere la soare: mai apoi erau depozitate intr-un fel de hambare pe piloni
construite din nuiele, ridicate in exteriorul colibelor in care locuiau (asa cum mai pot fi
vazute si azi in Africa neagra).

Acesti indieni faceau, de asemenea, o delicioasd paine de ghinda ,bogatd si uleioasa“,
care constituia felul de mancare preferat in zilele de sarbatoare.

Ghindele stejarului constituie o resursa alimentara ideala in California. Fata de grau,
porumb, orz sau orez, ghindele nu necesita munca de cultivare a solului, nici saparea de
retele de irigatii si nici vreo altd forma de munca agricola si, cu toate ca pregatirea fainii de
ghinda este indelungata si laborioasa, probabil, per total, munca este mai putina decat cea
pentru culturile de cereale.

In fine, valoarea nutritivi foarte ridicati a ghindelor este intru totul comparabili cu
cea a cerealelor.

Interesul pentru ghinde explicd motivul pentru care cei din tribul Ohlones si alte
triburi din centrul Californiei nu au adoptat niciodata practicile agricole ale indienilor din
America de Nord care cultivau porumbul impreuna cu fasolea si dovleceii; se explica, de
asemenea, prin faptul ca si clima era defavorabild culturilor de vard, cu seceta prelungita
de tip mediteranean in timpul verii.

Date fiind aceste conditii, ghindele constituiau resursa alimentara cea mai adecvata.
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ERINTELE INDEPLINITE AZI DE GARDURILE VII erau odinioari indeplinite
de catre paduri. Atunci, campurile nu erau altele decat secaturile rezultate in
urma defrisarilor piadurilor. In acele timpuri, gardurile vii serveau drept
ingradituri menite a limita intrarea vitelor pe parcelele astfel cultivate.

Pe masura ce padurea era defrisatd, s-au inmultit sistemele de boscheti — delimitari
cu arbori. Regiunile cu cele mai multe astfel de sisteme sunt, totodatd, si cele mai
despadurite.

In Bretania, rata de impadurire este de sub 7%, precum si in Morbihan si Ille-et-
Vilaine; aceasta scade la 4% pe Coastele de Nord si in departamentul Finistere.

In Normandia, departamentul francez cel mai slab imp#durit este la Manche, cu 3%
din suprafata. (Franta are o ratda medie de impadurire de 18%). Iar in departamentul
Limousin, se pot numara doar doua mici paduri apartinand domeniului public si care
totalizeaza 1.000 Ha.

Cu toate acestea, nu existd multe regiuni care si nu fie favorabile cresterii padurilor,
datorita umiditatii oceanice si climei blande. De altminteri, arbori sunt peste tot, in
principal sub forma de garduri vii; chiar si aceste provincii fara paduri sunt populate de
arbori: e un peisaj de arboreturi, impdaduriri liniare cu rol de delimitare.

Cel mai adesea, aceste perdele de arbori nu sunt specimene ramase din vechile paduri
distruse. Esentele care compun aceste arboreturi de protectie nu erau in padurea primitiva
(padure de climax), mai mult chiar, ele nu sunt esente de padure, ci de camp.

De exemplu, in Aquitania, padurea era populatd mai ales cu fagi, in vreme ce
arboretul este alcatuit in special din ulmi tineri. Un fapt ce poate fi explicat si prin aceea ca
fagii, esente iubitoare de umbra, prefera padurea deasi, in vreme ce esentele iubitoare de
lumina sunt cele care constituie cel mai adesea arboretul.

In vreme ce in Flandra, tara padurii — Houtland-ul —, desi era plind de stejari,
cultivatorii au populat campia cu plopi si ulmi.

Acesta este modul prin care oamenii, dupa ce au distrus padurea, au amenajat
impaduriri lineare si garduri vii din arbori.

In principal, aceste garduri vii au servit ca paravanturi si pentru a furniza rimurisuri,
dar sunt folosite, de asemenea, ca lemn de foc, furaj sau asternut pentru vite si ca
ingrasamant pentru campuri. Astfel, in anumite regiuni, gardurile vii, care sunt de fapt
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niste fasii impadurite cu latimi de 5 pand la 6 m, sunt cultivate pentru obtinerea de
vreascuri.

De exemplu, in zona de coline inalte din Morvan, se intampla ca fiecare imprejmuire
sa fie inchisa cu enorme garduri vii din care se taie crengi la fiecare 5—6 ani, dupa care
sunt incinerate iar cenusa e imprastiata ca ingrasamant pe soluri; dimensiunea acestor
garduri vii este adesea in stransi relatie cu saricia solului. In cadrul acestui tip de
agricultura, arboreturile sunt menite sa mentina serviciul agricol asigurat odinioara de
padure, acum disparuta.

In regiunea Puisaye, intre fluviile Yonne si Loire, ingraditurile din gard viu sunt, de
asemenea, hatisuri late de 5 pana la 6 m care, pe langa faptul ca furnizeaza furaj si
material pentru asternut vitelor, adapostesc o multime de animale de prada care
hranindu-se asigura controlul populatiilor de soareci de camp si de insecte parazite
(daunatori).

COMPOZITIA UNUI GARD VIU DE CALITATE

Un paravant de calitate trebuie sd cuprinda un amestec de arbori foiosi de marimi diferite
si, daca e posibil, sa aiba o latime de cativa metri. Vezi figura 1.

In acest mod, el va absorbi in mare misuri forta vantului si va asigura o protectie
eficace pe o distanta de 25 ori mai mare decat inaltimea sa.

Un gard viu eficient trebuie sa fie etajat, cu alte cuvinte el trebuie sa asocieze specii

v A v

cu inaltimi diferite in scopul de a frana vantul pe toata inaltimea sa.
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Acest gard viu va trebui, deci, sa fie alcatuit din:

1)

3)
4)

5)

6)

Arbori inalti: stejari, ulmi, frasini, artari, arini, plopi, plopi tremuratori,
mesteceni, tei.

Varfurile lor se pot ridica destul de sus, la peste 15—20 m inéltime. Acesti arbori
inalti pot fi plantati in zig-zag, la cate 8—10 m distanta intre ei pe fiecare linie si
in grupuri de cate cinci arbori, pe cel putin doua randuri.

Arbori mai scunzi: cu inaltimi intre 8 si 10 m, plantati la adapostul arborilor
inalti si in exterior pentru formarea unui etaj inferior.

Acest subetaj va fi alcatuit din aluni, sorbi, carpeni, salcami, drobi, meri si peri
salbatici (pe fata sudica a gardului viu) etc.

Arbusti 1nalti de 4—5 m: corni, scorusi, mosmoni, soc etc.

Copacei si specii ce cresc sub forma de tufisuri: porumbari, paducei, trandafiri,
macesi, ienuperi, drobite, grozame, coacazi, zmeuri, afini etc.

Maracinisuri de mur si de urzici etc. si tufe de arbusti rezultate in urma
recepajului.

Etajul vegetatiei erbacee constituie o buna acoperire vegetala a solului, fiind, in
acelasi timp, adapost pentru diferite specii de animale de prada.

Plante cataratoare (etajul vertical): pe araci vii, alcatuiti de arbori si arbusti:

rugi de mur, caprifoi*, vita-de-vie, fasole pe arac, mazare cataratoare etc.

* NB: caprifoiul produce simultan:

Un furaj excelent pentru vite, cu o valoare alimentara echivalenta cu a trifoiului;
O seva alba si dulce pe care o folosesc oamenii.

Pe deasupra, caprifoiul, numit si Mana Maicii Domnului, planta iubitoare de
umbra, poate creste cu usurinta sub coronamentul arborilor, chiar in mijlocul
gardului viu si cu expunerea spre nord.
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Constituirea fasiilor impadurite trebuie organizata judicios, in asa fel incat ele sa fie
etajate in trepte ca sa isi reduca inaltimea spre exteriorul gardului viu si trebuie sa se
incheie cu terenul acoperit de numeroase tufisuri: este in afara oricarei discutii ca arborii
cu crestere rapidd sd isi arunce umbra mare pe marginile campurilor si, cu atat mai mult,
cand e vorba de latura expusa catre nord a gardului viu.

In fine, fasiile impadurite ar trebui marginite de santuri, pentru impiedicarea
radacinilor trasante ale unor arbori (precum plopul etc.) sa deranjeze culturile.

Santurile sunt foarte utile in a impiedica intinderea radacinilor arborilor in straturile
superficiale ale solurilor cultivate: radacinile laterale groase ale arborilor si arbustilor din
componenta gardului viu pot sa isi dispute apa destinata plantelor cultivate (pentru acest motiv
se planteaza anumiti arbori, specii care asaneaza solul, care gratie radacinilor lor trasante
pompeaza apa in straturile superficiale ale solului — un exemplu in acest sens este plopul).

Dacd arbori inalti sunt ldsati sd isi proiecteze direct umbra pe campuri si daca
radacinilor lor superficiale li se permite sa colonizeze straturile superioare ale cAmpurilor
cultivate situate la marginea gardurilor vii, legumele si varza plantate pe o distanta de 25
m de-a lungul gardului viu produc doar jumatate de recolta.

Este intotdeauna bine sa fie introduse in gardurile vii cateva specii de arbori
fertilizanti precum salcamul, platica, drobul, arinul etc.

In aceeasi ordine de idei, arborii precum arinul, mesteacinul, socul sunt, de
asemenea, utili, pentru secretia lor de auxine (sau hormoni de crestere, pe care ii secreta
prin raddcinile lor) si a caror asociere nu poate fi decat favorabild dezvoltarii altor specii
care alcatuiesc gardul viu.

Printre arbustii care realizeaza fertilizarea cu azot a solului si se comporta ca specii
fertilizante sunt drobita si grozama. Iar stejarii si teii sunt interesanti pentru calitatea
humusului lor afanat (de tip mull).

Pentru infiintarea gardurilor vii furajere se pot asocia: ulmul, artarul, frasinul cu
salcamul, murul, platica, mesteacanul, alunul si socul, impreuna cu cativa stejari si castani.

Exploatarea acestui gard viu furajer ar putea fi avuta in vedere pentru astuparea unui
hiat de furajare la sfarsitul verii, productia acesteia ar putea fi exploatata prin taieri severe
in anii secetosi, in cursul cdrora arborii rezista mai bine gratie sistemelor lor radiculare
profunde.

Am putea de asemenea avea in vedere infiintarea de garduri vii de productie, care ar
furniza fructe, furaje aeriene, lemn, miere, conform principiilor de multifunctiuni ale
permaculturii. Mierea, indeosebi, ar putea fi produsd prin amenajarea cu stupi si specii
melifere in fasiile impadurite (salcam, tei etc.) Aceasta ar permite o productie deloc
neglijabila de miere, odata cu indeplinirea rolului de protectie contra vantului si de rezerva
furajera la indemana.

Pentru formarea gardurilor vii cu tepi (ingradituri) se pot folosi salcami, platici care
sa atarne peste gardurile vii clasice de porumbari si paducei, la care se pot adauga, de
asemenea, macesi, ienuperi, trandafiri si drobite etc., iar tot ansamblul poate fi suport
pentru maracinisuri cataratoare.
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N.B.: evitati asocierile anarhice intre speciile incompatibile, astfel veti evita sa
plantati specii iubitoare de lumina sub arbori care dezvoltd un coronament prea des. De
exemplu, daca se planteaza porumbari sub tei sau chiar sub stejari, acestia vor fi
piperniciti cdci vor atrage paraziti si se vor imbolnavi. Este preferabil ca porumbarii sa fie
plantati sub acoperamantul foarte delicat al salcamilor sau al platicilor, cu o expunere
directa catre sud.

Foarte important:

Un paravant de calitate trebuie sa fie pe jumatate permeabil si sa fie ajustat cu
regularitate, in special la baza si cat mai sus posibil.

O fasie impaduritd, permeabild, inaltd de 15 pand la 20 m si latd de cel putin 5 pana
la 6 m, asigura cea mai eficace protectie contra vantului.

Pentru protectia ideala contra vantului, gardul viu trebuie sa functioneze ca un
simplu filtru care franeaza viteza prea mare a maselor de aer, fira sia le impiedice
circulatia. Este esential ca gardul viu sa fie patruns de aer.

Cercetari recente in tuneluri de vant si pe teren au permis determinarea celui mai
eficace dispozitiv: trebuie sa aibe o permeabilitate de ordinul a 30 pana la 40%, fiindca s-a
demonstrat ca paravanturile prea compacte creeaza turbioane nefaste in zona pe care s-a
preconizat sa o protejeze si aceasta ca urmare a unei prea mari compresiuni a maselor de
aer pe care o realizeaza prin rezistenta lor la penetrarea vantului.

Prin urmare, gardul viu clasic, constituit dintr-o singur sir de chiparosi stransi in
ordine compacta, este un exemplu tipic de paravant defectuos: creeaza turbulente mari, ca
urmare a compresiei maselor de aer atunci cand este vant. Vezi figura 3. Chiparosii,
precum toate coniferele, sunt plante acidifiante care sterilizeaza solul prin podzolizare.
Resturile din taieri pot fi cu greu valorificate.

o1



Marc Bonfils — Permacultura. Cercetari si insemnari

Pe deasupra, prin impiedicarea circulatiei aerului, acestia pot duce la cresteri
periculoase de temperatura, prin efectul de sera pe care il provoaca in acest mediu mai
cald si mai putin aerat, bolile criptogamice pot deveni de temut, fara a mai vorbi de faptul
ca datorita caldurii excesive, prin cresterea evapotranspiratiei, exista riscul uscarii
culturilor, ceea ce va duce la necesitatea irigarii.

In fine, gardurile vii prea dese, prin blocarea circulatiei naturale a aerului,
favorizeaza daunele provocate de bruma, care sunt mult mai periculoase in aer stagnant.
Este cunoscut faptul ca gardurile vii compacte ale chiparosilor sunt, in mod deosebit,
periculoase pentru culturile de fructe, sensibile la inghetarea florilor din cauza infloririi
precoce cat mai ales datorita gardurilor vii situate in aval de culturi, caci favorizeaza
stagnarea aerului rece care, se stie, este mai greu. Acesta este motivul pentru care
viticultorii competenti au gardurile vii deschise, pentru evitarea stagnarii aerului rece.

Pe de alta parte, ochiurile arboretului de protectie trebuie sa fie suficient de mari
pentru a nu face concurenta culturilor: in unele regiuni unde se practica cresterea
animalelor se intAmpla frecvent ca un arboret prea des sa delimiteze parcele prea mici, de
10 pana la 20 de ari: in acest caz gardurile lor vii consuma o portiune exagerata de teren,
cu atat mai mult cu cat acestea nu sunt intretinute prin taieri continue si, astfel, duc la
degradarea preriei. Se zice in aceste situatii ca gardurile vii ,mananca“ iarba.

Deci trebuie evitata o compartimentare prea fortatd a terenului. Pe teren plat,
gardurile vii dispuse perpendicular pe vanturile dominante nu ar trebui etajate la intervale
mai mici de cite 100 m. In acest fel gardurile vii trebuie si fie suficient de inalte si
permeabile pentru ca eficacitatea lor si permitd spatierea lor. In caz contrar, iniltimea
insuficienta a gardurilor vii, mai ales cand e vorba de garduri vii de 2 m, pana la 2,5 m
inaltime, are drept consecintd compartimentarea excesiva a campurilor si, ca urmare,
devin ineficiente: fac prea multa concurenta culturilor si nu furnizeaza un adapost cu
adevirat eficace. Iniltimea insuficientd a gardurilor vii constringe intotdeauna la
reducerea suprafetei parcelelor.

Si in acest fel in unele regiuni cu arboreturi de protectie, precum Normandia, Bélinois
etc., excesiva densitate a retelei de garduri vii reduce cu circa 10% productivitatea fermei.

In zona Bélinois, in anii secetosi, sciderea recoltei se poate face simtitd pe distante de
pana la 10 m de ambele parti ale gardului viu: la marginea sa, canepa coapta nu va avea
mai mult de 40 cm inaltime, fata de 2,20 m in mijlocul campului.

Iata de ce este preferabil sa avem o fasie impadurita cu indltimea de 20—25 m care
protejeaza campul pe o distantd mai mare de 500 m sub vant, mai degraba decat sa fi
recurs la o serie de garduri vii mai mici si compacte de 2—2,5 m inaltime, care nu
protejeaza de vant campurile cultivate decat pe o distanta de 20—25 m.

Gardurile vii paravant

In urma unor cercetiiri efectuate recent in Danemarca, s-a renuntat la arboreturile
contra vantului de tip compact: efectul de protectie al unor asemenea amenajari nu
depaseste de 4 ori inaltimea lor.
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Dimpotriva, perdelele impadurite semipermeabile la vant limiteaza efectul acestuia si
protejeaza culturile pe o distanta mai mare de 25 ori decat inéltimea lor.

Acesta este modul in care o asemenea perdea de 8 m reduce cu 60% evaporarea pe
campurile protejate, pe o distanta de 200 m.

Eficacitatea unei protectii contra vantului depinde totodata de permeabilitatea si de
inaltimea sa.

Contrar a ceea ce se crede, un zid care inconjoara o gradina, de exemplu, nu este un
bun paravant: aerul ce il loveste este obligat sa il escaladeze si apoi s coboare invartejit
prin spatele lui, iar zona protejata rareori depaseste de 2 ori lungimea inaltimii peretelui
(h); se considera ca zona protejata este egala cu 2 x h, adica o fasie de 6 metri in spatele
unui zid cu inaltimea de 3 m.

Dincolo de distanta precizata se gaseste o zona de agitatie a aerului al carei efect
nefast este de altfel inrautatit si de vartejurile generate de prezenta peretelui.

Gradinile inchise, inconjurate de un zid de 2,5 pana la 3 m, creeaza o atmosfera
artificiala (prin efect de serd), mai calda si mai uscata.

Aici putem creste trufandale, smochine, migdale, vita-de-vie, dar in cursul verii
aceastd gradina inchisd ramane necultivata, fiindca legumele vor prefera terenurile
invecinate, mai putin aride.

Zona turbionara

sh

Zond protejata
25

Gardurile vii prea compacte compuse din rasinoase, in special perdelele opace de
chiparosi, atat de comune in sudul Frantei, se opun penetrarii vantului care trebuie sa le
escaladeze ca apoi sa coboare dincolo de ele, creand vartejuri nefaste ca urmare a
comprimarii aerului: protectia este eficientd, dar aceasta are loc doar pe o distanta ce nu
depaseste de 8—10 ori iniltimea (h) barierei de protectie impotriva vantului.

Aceste perdele trebuie deci sa fie dispuse cat mai apropiate una fata de alta, fata de
paravanturile din foioase (care sunt mult mai permeabile si mai inalte).
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Paravantul ideal trebuie sa fie un simplu filtru care rupe viteza prea mare a aerului,
fara sa 1i impiedice circulatia. In caz contrar se pot produce cresteri ale temperaturii, in
special in regiunile mediteraneene subtropicale.

Indeosebi in tarile mediteraneene, paravanturile prea dense si, prin urmare, prea
apropiate, creeaza o atmosfera artificiala ,,de sera“ care pastreaza prea multa caldura si
accentueaza seceta din cursul verii.

Paravanturile prea dense pot crea turbioane nefaste; de fapt, este indicati o
permeabilitate de 40% pana la 50%, acesta este motivul pentru care gardurile vii alcatuite
din specii diferite de foioase sunt cele mai bune: daca vantul intalneste un gard viu stufos,
precedat de un rand de copaci, iar acesti copaci formeaza o perdea suficient intretinuta, o
parte din masele de aer, in loc sa urce pe gardul viu, sufla printre ramurile si frunzele care
le franeaza trecerea: in spatele acestui tip de paravant, zona turbionarda va fi foarte
limitata, iar incetinirea aerului va fi simtita pe o distanta egala cu de 15—20 ori inaltimea
paravantului, in functie de permeabilitatea si grosimea acestuia, adica o distanta de
150—200 m in spatele cortinei impadurite cu inaltimea de 10 m.

Un paravant bun trebuie sa fie semipermeabil, sa fie ajustat cu regularitate, in special
la baza si cat mai sus posibil.

Paravanturile trebuie sa fie suficient de permeabile pentru a evita ca o proportie prea
mare de aer sa escaladeze bariera, ca mai apoi sa coboare sub forma de zona turbionara si de
asemenea sa fi suficient de inalte, fiindca de inaltimea lor depinde intinderea ariei protejate.

Paravantul ideal este fasia impadurita cu o latime de mai multi metri (cel putin 4,
pana la 6 m): daca vantul intalneste o mica fasie impadurita, de exemplu un arboret, sau
chiar mai bine, un mic codru, el se risipeste traversandu-l, apoi scapa prin partea de sus:
de aici si vorba taietorilor de lemne cum ca fumul ,,se ridica prin padure®.

In gardurile vii constituite astfel, masele de aer sunt complet deviate in sus, iar
protectia lor se extinde, de data aceasta, pana la de 25—35 de ori iniltimea (h) arboretului
sau a codrului.

h zond protejata
+———25h-35h

—_—

O fasie impadurita, permeabila, inalta si lata de cel putin 5—6 m, este paravantul cel
mai eficient, dar ideal ar fi o fasie impadurita cu o latime de 10 m.

Vantul se risipeste aproape complet in interiorul sdu, fara a provoca turbulente, si
este eliminat treptat prin partea de sus a arborilor. In spatele gardului viu, in zona
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protejatd, nu apare nici o turbulentd si curentii de aer vor fi luat o directie orizontala:
astfel protectia se intinde pe o lungime de 25 pana la 35 de ori inaltimea paravantului.

Ideala este o fasie impaduritd ocupata de un mic arboret cu arbori iubitori de lumina,
plantati in zig-zag cate cinci sau in forma de hexagon, suficient de distantati pentru a
permite dezvoltarea unui subetaj de arbori mai scunzi, de arbusti si tufisuri si pentru a
umple, de asemenea, partile inferioare ale fasiei impadurite.

Initial, in cazul in care aceasta fasie impadurita nu exista, vom incepe prin crearea
unui gard viu stufos de mica inaltime, surplombat de arbori cu crestere foarte rapida
(arini, salcami etc.), in spatele caruia vom planta diverse esente asociate, precum stejar,
castan, ulm, frasin, arin, plop etc.

Atunci cand copacii vor fi ajuns la stadiul de tineri puieti (@ trunchi <10 cm) si de
pari tineri (10 < @ < 20 cm), fasia impadurita va fi devenit deja foarte eficientd, fortand
vantul care patrunde sa se ridice si apoi sd coboare treptat, fara zona de turbulente.

Acest crang, plantat pe o latime de 3 pana la 4 m si inalt de la 8 la 10 m, va proteja pe
o distanta de 20 la 25 de ori inaltimea gardului viu, adica pe o distanta de 200 m.

Permeabilitatea sa va creste mult iarna, dar protectia ramane inca extrem de
eficientd, asigurand un excelent adapost vitelor pentru iernarea in aer liber.

N.B.: copacii tineri vor fi treptat rariti, iar coroanele copacilor taiati vor fi tunse sub
forma de tufisuri, ca sd nu deranjeze alti arbori si, de asemenea, pentru a completa baza
gardului viu.

N.B.: cele mai multe specii de foioase cu ramificatie larga pot fi supuse receparii,
pentru a fi folosite mai tarziu drept gard de pari (arboret) inserat intre copacii mari ramasi
pe loc; la aceasta se preteaza in special castanul, stejarul, paltinul de munte, platica,
frasinul, fagul, ciresul silbatic, ulmul, plopul, salcAmul, sorbul, arborele lui Iuda, arinul,
mesteacanul, ciresul, carpenul, stejarul de piatra (peren), drobul, alunul (obisnuit si cel cu
fructe mari), rachita, salcia, corcodusul, jugastrul.

ESENTE CE CRESC SUB FORMA DE TUFIS

Care sunt destinate acoperirii partii de jos a fasiilor impadurite sau pentru a forma
gardurile vii joase.

Printre speciile supuse recepajului, mentionate anterior, unele raspund foarte bine la
taiere si pot oferi o excelenta garnisire a partii de jos a gardului viu si chiar intrd in
alcituirea gardurilor vii joase; printre copacii cu ramificatie la inaltime, carpenul,
jugastrul, alunul, corcodusul si chiar ulmul, taiati in mod regulat in partea de sus au rol de
protectie, sunt esente ce pot fi asociate cu arbustii propriu-zisi care cresc in tufisuri,
precum: macesul, porumbarul, cornul, socul negru, paducelul, lemnul-cainesc, atriplex,
drobita, grozama, drobul cu frunze sesile etc.

Asocierea mai multor specii frunzoase in cadrul gardurilor vii si fasiilor impadurite
este foarte avantajoasa din mai multe puncte de vedere:
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e  Asigurarea protectiei uniforme pe toatda inaltimea gardului viu necesita
combinarea a doud tipuri de arbori si arbusti:

e  Protectia la inaltime va fi asigurata de catre coroanele esentelor valoroase,
ale caror ramuri se rup spontan.

e  Protectia la joasa indltime va fi furnizata de arbori taiati ca tufe si de
arbustii stufosi, fie ca e vorba de lastari pe trunchiurile arborilor supusi
recepajului, fie de un subetaj de arbusti si subarbusti;

. Asocierea diferitelor specii asigura o mai mare bogatie biologica:

e  Mai putind concurenta,

e Productie mai mare de biomasa si mai multe deseuri ce se pot transforma
in humus, deci mai multe rdme si microorganisme. Mai ales daca se
asociaza si cu ingrasaminte verzi (arin, salcami, grozame, drobite...)

e  Pretioase condimente furajere pentru vite: frunzele copacilor, foarte
bogate in oligoelemente, sunt medicamente naturale.

PARAVANTURILE DIN FOIQASE SUNT DE PREFERAT
PARAVANTURILOR DIN RASINOASE

Numeroase garduri vii sunt, de fapt, monoculturi de rasinoase (chiparos, ienupar,
cupressus etc.) si in special cupressus, care este apreciat de zarzavagii din Proventa; insa
absenta lor pe de o parte, dar si lipsa lor de inaltime — protectia acestora se resimte pe o
distanta ce nu depdaseste de 8—10 ori inaltimea gardurilor vii —, pe de alta parte, forteaza
fermierii sa apropie aceste garduri vii.

In cele din urma, aceasti compartimentare fortati de garduri vii prea compacte este
nefavorabila din punctul de vedere al concurentei fatd de culturi (in ceea ce priveste
lumina, substantele nutritive si apa), fara a vorbi despre efectul de serd care poate fi
dezastruos intr-un climat mediteranean si care impune irigarea pe timp de vara.

In plus, iniltimea lor rimane cu mult mai mici decat cea a foioaselor si astfel: fie nu
sunt taiate, iar baza lor ramane fara frunze (in Proventa, bazele paravanturilor vechi sunt
astupate cu stuf), fie se fac taieri regulate ale varfurilor, dar, oricum, indltimea lor este
limitata la 3 m, toate cu pretul unei munci intense...

Rasinoasele nu dau lastari: nu pot fi supuse recepajului.

Foioasele, dimpotriva, au o flexibilitate remarcabila, pot fi retezate, taiate sever,
lasate sa creasca, sa fie din nou taiate, in functie de necesitati: foioasele cresc in continuare
dand mladite viguroase.

Taierea sau executarea recepajului unei perdele vegetale este adesea o necesitate
cand baza ramane descoperita si creste prea mult in inaltime, iar esentele foioase pot fi
ghidate cu usurinta in garduri vii stufoase.

Paravanturile dense din conifere (chiparosi etc.) prea compacte pot expune culturile
la ingheturile de primavara, prin retinerea maselor de aer rece, fenomen ce nu se petrece
cu foioasele, care in acel sezon nu au frunze si permit libera circulatie a aerului.
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Cresterea foioaselor este in medie mai rapida decat cea a rasinoaselor: acestea din
urma castiga in principal in volum (de lemn), in timp ce foioasele expun mai repede o
suprafata semipermeabila de ramuri si frunze potrivite pentru a frana masele de aer, fara a
crea vartejuri nefaste.

GARDURILE VII DIN FOIOASE SUNT MAI BOGATE DIN
PUNCT DE VEDERE BIOLOGIC:

In gardurile vii din foioase, deseurile vegetale (si animale) mai numeroase pot fi
transformate in humus, aici traiesc mai multe rame si animale mici, iar viata microbiana
este mai bogata (si asta cu atat mai mult cu cat substantele bacteriostatice ale rasinoaselor
franeaza dezvoltarea microorganismelor), se produce un humus mai afanat, se obtin furaje
pentru animale (ramurelele foioaselor pot servi drept condimente furajere si chiar pot
alimenta rezerva de furaje in cursul perioadelor de secetd), se obtin frunze pentru compost
ce se poate distribui in cAmp si pe parloage, este oferit adapost pentru mai multe pasari
insectivore si o fauna de protectie mai numeroasa.

CONIFERELE SUNT ADESEA ESENTE STRAINE,
NEADAPTATE LA BIOTOP.

Anumite conifere cupressus: Chiparosul Lawson, Cryptomeria din Japonia, plantate din
abundenta in Bretania acum zeci de ani, s-au dovedit, in urma temperaturilor din iarna
anului 1973—-1974, a fi extrem de sensibile la sare chiar si plantate la distante mai mari de
20 km de mare. Cele mai multe dintre aceste garduri vii sunt, in prezent, intr-o stare
proasta; expuse spre vest, sunt complet arse de sare si cu dezvoltarea oprita.

In ceea ce priveste sensibilitatea la secetd, si aceasta s-a dovedit a fi crescutii: in
cursul verii anului 1976 s-au pierdut garduri vii de cupressus in plina vigoare si, adesea, cu
varste mai mari de 10 ani.

In Franta de azi, locul coniferelor este in munti; la inceputuri teritoriul acesteia era
acoperit cu paduri de foioase pe 98% din suprafata sa.

EFICIENTA PARAVANTURILOR

Prin reducerea vitezei vantului si a agitatiei aerului, paravanturile limiteaza pierderea de
apa prin evaporare din sol si pierderile de apa ale plantei cultivate prin evaporare.

Experimente recente efectuate in Bretania de catre Institutul Francez pentru
Cercetdri in Agricultura, si care au avut alocate resurse semnificative, au determinat cad in
arboreturi viteza vantului este redusa cu 30—-50% fata de zona deschisa din vecinatate
(adusa in cadrul experimentelor la acelasi nivel prin comasare), aceste date au fost
confirmate in urma a sute de masuratori.
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Arboreturile de protectie inhiba eroziunea eoliana, care este cu atat mai prezenta cu
cat solul este mai nisipos si climatul mai uscat.

In zonele de coasti, arboreturile de protectie reduc distanta la care pot ajunge stropii
sdrati ai valurilor marii si care ard plantele; uneori, in zilele cu furtuna, stropii acestia
ajung la distante de zeci de kilometri de coasta.

Ele limiteaza pagubele produse vegetalelor de cdtre vant: culcarea la pamant a
cerealelor, dificultati la polenizare, caderea fructelor tinere din livezi, sfasierea frunzelor.

Gardurile vii favorizeaza infiltrarea apei de ploaie in pamant: ele limiteaza daunele
produse plantelor de eroziunea apei si ajutd la evitarea inundarii cAmpurilor din depresiuni.

EFECTE MICROCLIMATICE:

Ele mentin umiditatea aerului si favorizeaza aparitia ploilor (a precipitatiilor atmosferice).
Prin incetinirea vantului si prin evaporarea apei extrase din straturile profunde ale
subsolului, arborii mentin umiditatea maselor de aer: roua de peste noapte este mai
abundents, iar efectul de uscare a aerului asupra plantelor este mai putin intens.

In plus, observim ci, la scara unei regiuni, defrisarea este insotitd de o scidere a
precipitatiilor.

Dimpotriva, s-a constatat cad in urma plantarii de retele de garduri vii sau a
reimpaduririi, creste si frecventa ploilor (cu mai mult de 20% in Jutland, cu 10-15% in
Tennessee, cu 5% in Europa Centrala).

GARDURILE VI ADAPOSTESC UN ECOSISTEM
COMPLEX SI VARIAT:

Pasarelele, care sunt partial sau complet insectivore, deci atat de utile pentru culturi, isi
gdsesc adapost si locuri de cuibdrit in gardurile vii stufoase, care pe deasupra le ofera
fructe, seminte, muguri, lastari, insecte si larvele lor.

Prezenta unui gard viu stufos la baza oricarei retele de arbori cu rol de paravant este
deci esential, nu numai pentru a reduce infiltrarea vantului printre trunchiurile copacilor,
ci, de asemenea, pentru indeplinirea rolului primordial de habitat pentru fauna utila.

Gardurile vii si fasiile impadurite constituie o posibilitate de refugiu pentru un numar
mare de pradatori benefici: dihor, nevastuicd, cucuvea, bufnita cu urechi lungi, soricar,
uliu, soim, gaie etc., vietati care se vor hrani cu soareci de camp, reducand numarul lor.

DEPRESIUNEA DE PULBERE A FOSTEI URSS (1955-1962)

In nordul Kazahstanului, in Siberia, s-a recurs la defrisarea unor imense suprafete ale
preeriei (stepd); pentru atenuarea dezordinilor provocate de colectivizarea coercitiva a
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agriculturii si de prioritatea acordatd industriei grele in marile colhozuri mecanizate,
parloagele au fost distruse. (In acest fel, sovieticii au reusit s obtind randamente de 2 t de
grau la hectar, dar, din fericire, au pastrat secreta metoda).

Rezultat: ierburile spontane ale stepei, vivace si rezistente, au fost complet eliminate.
Solurile, necultivate si masacrate prin araturi profunde, au fost pustiite de eroziunea eoliana.

Remedii politice si tehnice:

. Prioritate absoluta agriculturii (prin desprindere de industrie)

. Restituirea terenului catre tarani, iar apoi neamestecul in treburile acestora
(asistenta tehnica prin reprezentanti rurali si scoli agricole)

. Interzicerea aratului

. Refacerea parloagelor: lasarea a cel putin o treime din terenurile cultivate in
paragina.

Practicarea rotatiei culturilor: 50% din terenurile cultivate au fost rezervate in mod
sistematic in asolamente pentru pasunat, prin rotatie cu culturi (ceea ce implica asocierea
dintre agricultura si cresterea animalelor).

Lasarea miristilor pe loc: ,miristile sunt armura solului“ (Barayev) — cultura
urmatoare se face intre miristi.

Mirigtile lasate pe loc impiedica indepartarea stratului protector de zapada care
acopera solul pe timpul furtunile de iarnd, altfel solul risca sa inghete pana la mare
adancime. Pe deasupra, miristile lasate pe loc favorizeaza infiltrarea apei rezultate din
topirea zapezii si evita curgerea sa in siroaie.

In primévard si vara, miristile protejeazi solurile impotriva vanturilor puternice,
fixeaza solul, previn eroziunea eoliana si mentin stratul vegetal in timpul lasarii ca parloaga.

AMENAJAREA DE FASII IMPADURITE

In sud-vestul Rusiei, in apropierea localititii Voronej, au fost amenajate in stepi fasii
impadurite ocupand 6—20% din suprafata terenului exploatat: acestea au incetinit viteza
vantului, au diminuat actiunea sa de uscare, au permis zapezii sa se depuna si sa asigure o
aprovizionare mai buna a culturilor cu apa.

Sa comparam randamentele campurilor protejate de fasii impadurite fata de cele ale
campurilor cultivate in stepe deschise. Ne referim la culturile de cereale:

Randamentul comparat a crescut cu:

. 10 pana la 12% 1n anii umezi,

. 50 pana la 100% 1n anii secetosi,

. 100 pana la 400% in anii foarte secetosi.

Gardurile vii si fasiile Impadurite constituie o asigurare agricola, o protectie
impotriva riscurilor climatice, precum si a daunelor generate de seceta.
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Aceste fasii impadurite favorizeaza infiltrarea apei de ploaie in sol si franeaza

evaporarea.

Efecte climatice: cresterea precipitatiilor atmosferice cu valori intre 5 si 10%.

NB: clima Rusiei este de temut: seceta si frigul (clima continentala) domina cea mai
mare parte a teritoriului. Fasiile impadurite sunt mai indispensabile ca niciodata pentru
atenuarea efectelor riscurilor climatice. De exemplu, pot fi utile cand ploile nesigure din

luna mai cad prea tarziu.

EXPERIENTE SOVIETICE

Randamente constatate in colhozurile din Timoseno in 1950, dupa plantarea intre
1935—1936 a 1200 Ha de fasii impadurite.

Randamente

Grau de iarna

Secara de iarna

Grau de primavara

Ovaz de primavara
Floarea soarelui

Lucerna + pir tarator (fan)
Lucerna + troscot (paius)

In stepa deschisi

17 chintale
17 chintale
14 chintale
18 chintale
11 chintale
32 chintale
32 chintale

La adapostul
fasiilor impadurite

24 chintale
25 chintale
17 chintale
22 chintale
13 chintale
62 chintale
59 chintale

Cresterea de
randament
+ 41%

+ 47%

+21%

+22%

+ 18%

+ 94%

+ 85%

NB : Studiile efectuate la statiunea bioclimatica de la Versailles au demonstrat ca,
chiar si in regiunile cu vant putin, paravanturile determina o crestere notabila a productiei

si 0 serioasa economie de apa.
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N GENERAL FRUNZELE SUNT MULT MAI BOGATE in materie organicd, in
substante azotate (proteine) si mai ales in oligoelemente decat plantele ierbacee sau
decat lucerna. Cu toate acestea, continutul lor ridicat de lignina si de elemente
astringente le face mai greu digerabile.

N.B.: bacteriile din stomacul rumegatoarelor sunt celulolitice — adica, pentru a se
hrani, sunt capabile sa ingereze doar celuloza (continuti in plantele ierbacee si in lucerna).
Nici o bacterie nu poate ataca lignina, doar ciupercile fiind capabile sa o degradeze (sa se
hraneascd cu aceasta) si sa formeze un humus mult mai bun decat cel provenit din
degradarea plantelor erbacee (celuloza).

Practic, bogatia exceptionala a frunzelor provenite de la cei mai buni arbori furajeri
compenseaza aproape complet lipsa lor de digestibilitate; esentele cele mai bune contin
pana la 0,35 FU/kg de materie verde si pana la 18—20% total continut azotat, aproape de
doua ori mai mult decat trifoiul sau lucerna... chiar daca proteinele acestora din urma (mai
ales cele ale trifoiului) sunt mult mai bine ingerate de animale decat cele continute in
frunzele copacilor. Digestibilitatea si valoarea nutritiva a frunzelor de copaci variaza mult
in functie de specie.

Ulmul, dudul si artarul furnizeaza un furaj deosebit de nutritiv foarte apreciat de
animale. Acestia sunt arborii care ofera cel mai bun furaj din frunze in arealul nostru
geografic.

Urmeaza, mai apoi:
Roscovul — care creste in zona mediteraneand —, frasinul, salcAmul si drobita care
furnizeaza, de asemenea, un furaj de calitate excelenta.

Salcamul

Frunzele de salcAm au o valoare nutritivda comparabila cu cea a fiinii de lucerna
deshidratata... in vreme ce florile sale sunt sursa de hrana pentru om.

De asemenea, salcamul amelioreaza rapid solurile acide. Fapt care se datoreaza, pe
de o parte, prezentei unei bacterii simbiotice care fixeaza azotul si care imbunatateste solul
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pe un diametru de 25 de metri si, pe de alta parte, radacinilor sale adanci care dizolva
rocile si extrag calciul, crescand astfel Ph-ul solului. In fapt, cenusa salcAmului poate
contine pana la 75% var.

Drobita

E un arbust care poate atinge o iniltime de 3 la 4 metri, creste in nord-vestul Europei
beneficiind de influenta climatica a Oceanului Atlantic si care se extinde din sud-vestul
Scandinaviei pana in nord-vestul Spaniei.

Aceastd leguminoasa nu produce gaze in urma digerarii, e un furaj verde de o mare
valoare nutritiva iar animalele il prefera chiar si fanului. Varful de productie furajera e atins
in plina iarna, de la sfarsitul lui noiembrie pana la sfarsitul lui februarie, e un ciclu natural si
care se potriveste numai bine, cici ia locul furajelor de toamna in curs de epuizare.

Din vremuri imemoriale, in Bretania si in Tara Galilor animalele — fie ca era vorba de
ovine, de caprine, de cai sau de bovine — erau hranite de-a lungul intregii ierni cu lastari
macinati de drobite.

Drobitele erau taiate la ras si nu se revenea pe aceeasi parcela decat o data la doi ani.
Varfurile erau folosite drept furaj, iar partea lemnoasa servea drept asternut pentru
animale sau ca lemn de foc.

In plus, in caz de cultura intensivad, randamentul potential al drobitei creste enorm.
In trecere fie spus, cu randamente intre 50 si 100 t (intre 500 si 1000 de chintale) de
materie organicd/Ha/an ar dobori toate recordurile de productie furajera europeana.

In regiunile amintite, dat fiind ci drobita di randament maxim in toiul iernii, cind fanetele
nu mai produc, cultivarea acesteia ar putea constitui o veriga importanta in lantul furajarii.

La fel ca si salcamul, drobita e o plantd leguminoasa cu un rol major in ameliorarea
solurilor nisipoase si acide, contribuind in mod natural la imbunatatirea acestora.
Permite punerea in valoare a sesurilor acide, nisipoase — care nu devin necultivabile dupa
spusele specialistilor care lauda agricultura conventionala si care catalogheaza ariile unde
creste drobita ca pamant care nu face parte din suprafata agricola utila —, caci produce, in
medie, 15 t de material uscat/Ha/an.

NB: 12 kg de drobite sunt echivalentul a 8 kg de fan sau 4,5 kg de ovaz.

In ce priveste frasinii:

In muntii Lacaune (contrafortul sud al Masivului Central), frunzele uscate si
crengutele frasinilor erau folosite, in mod traditional, ca rezerva de furaj pe timp de iarna;
caprele par sa le prefere fanului.

Frunzele si crengutele de: fag, plop (cu exceptia plopului negru, care e toxic), alun,
scorus, soc, mesteacan, tei, smochin, precum si frunzele de lucerna arborescenta sunt
suficient de nutritive, si, de altfel, relativ placute la gust.
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nu sunt digerabile, nu au gust bun si nu sunt agreate decat de ovine si de caprine.
Frunzele de maslin, consumate de rumegatoare, dau un gust foarte neplacut laptelui.

Frunzele de stejar si de stejar de piatra sunt numai bune pentru ovine si caprine, insa
nu sunt indicate bovinelor decat in cantitate foarte mica si contraindicate in perioada de
lactatie, deoarece determini sciderea drastici a productiei de lapte. In cantititi mari,
frunzele de stejar sunt toxice, din cauza continutului bogat in tanini si astringentei pe care
o provoaca... De fapt, nu ar trebui date in cantitati mari animalelor in general, cu exceptia
ovinelor, dar nici acestora in perioada de lactatie chiar daca ghindelor de stejar le este
recunoscuta utilitatea in asigurarea unei hrane bogate in unitati furajere, permitand
septelului a se alimenta bine catre sfarsitul toamnei si in iarna.

Este sezonul cand diminuarea cantitatii de lumina si migratia rezervelor de carbon
spre radacini reduc cantitatea de energie din gramineele furajere si cand devine necesara
suplimentarea acestora cu furaje bogate in UF (unitati furajere). Ghinda insa trebuie
considerata un complement, nu un aliment de baza.

Acele coniferelor (ale rasinoaselor) sunt complet indigeste si au gust neplacut.

Frunzele plopului negru sunt toxice.

Frunzele de: nuc, laur, leandru, salcAm galben, de tisa si de cimisir sunt extrem de
toxice si chiar mortale, atat pentru animale, cat si pentru oameni.

Furajele aeriene se pot folosi drept condimente furajere bogate in oligoelemente care
sunt aduse la suprafata de radacinile foarte adanci ale copacilor, dupa solubilizarea rocilor,
motiv pentru care frunzele copacilor sunt mult mai bogate in oligoelemente decat
gramineele, al caror sistem de radacini se dezvolta mult mai aproape de suprafata. Astfel,
distributia regulatd a unor mici cantitati de frunze poate avea o influenta cu adevarat buna
asupra sanatatii septelului.

Furajele din frunze pot fi folosite in prelungirea rezervelor de fan in timpul iernii.
Astfel, in Masivul Central si in Italia, frunzele uscate de ulm erau uneori adunate in
manunchiuri pentru hrana caprelor si a oilor.

In sfarsit, arborii furajeri pot servi drept rezervi imediati de furaj (pani cresc
frunzele), pentru a umple o lipsa furajera in timpul verii sau pentru a servi drept nutret de
rezerva in caz de secetd mare. E bine de stiut ca nimic nu e mai anti-economic decat cosirea
fanului primavara pentru a-1 redistribui apoi aproape imediat septelului in timpul verii.

Integrarea arborilor furajeri in agricultura si in cresterea vitelor

In trecut, ierbivorele cornute (bovinele, ovinele, caprinele etc.) nu erau doar animale de
pasune, ci si animale de padure, hranindu-se in egald masura cu frunzisul copacilor si al arbustilor.

Odinioara, aspect cunoscut din epoca agriculturilor neolitice, cind in Europa in zona
de pre-padure, lizierele serveau drept pasuni de vara — si totodata umbra septelului — caci
pasunile erau ingalbenite de uscdciune si iarba prea tare, prea rara si cu carente de materie
azotati. In toiul verii septelul se hrinea din copaci si din tufisuri cu furaje aeriene bogate
in proteine.

La sud de Le Mans, in regiunea Bélinois, se puteau vedea frecvent, si aceasta pana
prin 1960, stejari si ulmi lasati in numar mare in mijlocul campurilor cultivate, marturie
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vie a economiei silvicole strimosesti. Intre timp, au fost eradicati, deoarece sunt
considerati incompatibili cu dezvoltarea agriculturii mecanizate. Se prevede, insa,
conceperea unor garduri vii din pomi furajeri a caror productie sa fie exploatata prin
taierea crengilor in anii de secetd; copacii rezistd mult mai bine decat iarba pe timp de
seceta, datorita adancimii sistemului lor radicular.

Manunchiurile de crengi infrunzite — o rezerva de iarna traditionala in muntii Italiei
si Frantei meridionale — necesita multa munca, in schimb taierea zilnica a catorva crengi
ale caror frunze ar fi mancate de animale la radacina copacului nu ar cere un efort mare si
s-ar efectua rapid. In fermele care nu dispun de paduri si in exploatirile care s-au eliberat
de mecanizarea excesiva, poate fi luatd in considerare crearea unui parc de arbori furajeri
deasupra pasunilor si cAmpurilor, care sa poata fi exploatat in timpul verii.

Astfel, in Kabylia, vacile petrec intreaga varda intr-un tinut suprapopulat, datorita
frunzelor unui arboret de frasini. Curatati de crengi odata la 2 sau 4 ani, frasinii asigura,
impreuna cu paiele de cereale si cu buruienile smulse de pe camp si puse la uscat, sudura
furajera estivala, furnizand vreme de 3 luni esentialul alimentatiei boilor si mai ales a vacilor.

NB: fiecare casa (familie) poseda in continuare una sau doua vaci, cu toate ca
numarul vacilor din Kabylia e in continua scadere.

Astfel, in masivul Djurdjura din muntii Kabyliei se pot vedea nenumarati frasini care
in toiul verii au ramurile lipsite de frunze, deoarece au fost culese, si care iti aduc aminte
de un peisaj de iarna. Culturile (de mei, sorg, porumb etc.) se intind sub acesti copaci care
nu mai fac umbra.

In apropierea grajdurilor sunt adunate clii de frunzis tAnir uscat si pus la pastrare
pentru iarna...

N.B.: in trecut, in anumite vai ale Pirineilor, se putea vedea un peisaj similar. Dar aceasta
epoca a trecut si pentru acest tip de agricultura, autentica, e nevoie de mana de lucru...

Toamna, dupa recoltarea smochinelor, frunzele de smochin intervin la randul lor in
lantul furajirii. In vreme ce frunzele unor duzi compun o pisune aeriani mult mai buni
decat smochinul, sau chiar frasinul.

In sfarsit, stejarii care produc ghindi dulce, cum ar fi stejarul de piatra* (Quercus
ilex varianta Balotta), sunt arbori forestieri mediteraneani rezistenti la uscdciune, putin
pretentiosi in ce priveste natura solului, calcaroasd sau nu; ghindele, ca pe vremea
stramosilor nostri din neolitic, sau ca pe vremea galilor, sunt pastrate in casa, in vederea
consumului uman (ghinda dulce are aceleasi utilizari precum castanele).

Pe de alta parte, ghinda stejarului de piatra obisnuit (sau cea a stejarului de plutd) e
prea bogata in tanini si arde stomacul. E in principiu pastrata pentru alimentatia hibernala
a animalelor (cu exceptia anilor de penurie, cand e consumata si de oameni).

N.B.: livezi de stejari de piatra exista si in Sardinia, in mijlocul pamanturilor cultivate.

N.B.: in Djurdjura in Kabylia, la est de Alger, pantele acoperite de copaci ajung pana
la altitudini de aproximativ 1000 de metri, climatul e mediteranean dar temperat de

* Echivalentul acestuia, in zona noastra climactica, ar fi gorunul (Quercus petraea), cunoscut popular si sub numele de
sladun — denumire care care arata ca e vorba de o specie de stejari cu ghinda dulce (cf. bg. sladko — dulce). — TEL
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indltime si de nivelul ridicat al precipitatiilor, satele sunt amplasate pe coama dealurilor
sau sub poalele versantilor; aici cresc maslini, aproape de limita acestei specii, de 1000 m
pe versantul sudic, in vreme ce smochinii cresc si la inaltimi de peste 1300 de m.

Civilizatie kabyla (berbera) este in principal arboricola, aici se practica un sistem de
agro-sivicultura si care asociaza culturile anuale copacilor: majoritatea insamantarilor au
loc intre plantatiile de smochini, de maslini si de frasini, iar jugul lung permite animalelor
sa ajunga pe pante extrem de abrupte. Printre livezi, plantatii de arbori furajeri si de
stejari cu ghinda dulce, sunt cultivate cereale de iarna (grau si orz), carora li se adauga
putin naut sau linte... se cultivi de asemenea bob si cereale de vara cum ar fi sorgul.
Aceasta este o0 economie a saraciei extreme, provocata de presiunea demografica, ea insasi
datorata vitezei de crestere a populatiei, situatia fiind agravata de privatizarea campiilor
inconjuratoare, de «cantonamentul» care a urmat revoltei din 1871*. Astfel incat populatia
acestor pamanturi mananca pe indestulate de abia la recolta smochinelor...

In aceste conditii si in urma presiunii demografice, nu dispun de nici un fel de
campuri deschise care sa permita intretinerea septelului (bovine, ovine si caprine), cu
exceptia catorva parloage si a unor tarini folosite ca pasuni, astfel ca arborii furajeri (mai
ales frasinii, apoi smochinii si cativa duzi) furnizeaza cea mai mare parte a furajelor,
impreuna cu buruienile, care sunt smulse sistematic de pe tarlale... pentru ca mai apoi
campurile sa beneficeaze de ingrasamant animal.

Pe colinele din Emilia-Romagna (in nordul Italiei) coltura promiscua integreaza de
asemenea arborii furajeri in sistemul sau agropastoral intensiv, renumit ca cel care da cele
mai mari venituri la hectar din toata Italia. Campurile sunt adesea cultivate la umbra
arboreturilor din arbori furajeri, in principal ulmi si artari, eventual si cativa frasini,
carora li se taie cu regularitate ramurile* in asa fel incat sa nu mai ramana decat cele din
varf. Acestia sunt cultivati in mijlocul cAmpului, pentru a servi drept suport viu vitei-de-vie
(dispusa randuri-randuri, intre arborii furajeri). Li se asociazd de asemenea culturi
intercalate de cereale, de bob sau de naut, de alte soiuri de legume, precum si de plante
furajere cum ar fi lucerna.

*N.B.: arborilor furajeri nu li se taie coroana decat o data la 2 sau 3 ani — nu in
fiecare an.

N.B.: in ciuda a ceea ce s-ar putea crede, cand e vorba de specii bine alese, parcurile
de arbori furajeri nu fac concurenta nici agriculturii, nici nivelului apei si nici elementelor
fertilizante: vechea teorie privind exportarea elementelor fertilizante de catre plante
trebuie revizutd in intregime. Intr-adevir, se pierd mult mai multe elemente fertilizante
prin eroziune sau prin levigare si mai multd apa prin scurgere de suprafata sau prin
evaporare decat prin consumul acesteia de cdtre plante — care, dimpotriva, asigura
fertilitatea solului (indeosebi arborii).

* Este vorba de mutarea populatiilor indigene (arabe) din unele zone ale Algeriei si de deposedarea lor sistematica de
pamanturi in favoarea colonistilor europeni. Revolta din anul 1871 e asa-numita ,revoltd a Mokranilor* — sau a
seicului Mokrani — care e o consecinta directd a schimbarii administratiei militare algeriene cu o administratie civila,
ceea ce antrena practic inmultirea considerabild a confiscarilor de pamant consfintite prin lege. — TEL
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CONSECINTELE DRAMATICE ALE

DESTRUCTURARII BOCAJULUI* BRETON

1)

3)

4)

5)

Fauna se modificd in mod considerabil: odata cu disparitia gardurilor vii, se
reduce in mod drastic pana la disparitie numarul pasarilor insectivore sau al
mustelidelor (nevastuica, jder de piatra, hermina...), astfel incat se inmultesc
considerabil numeroase animale daunatoare culturilor: soarecii de padure,
soarecii de camp, omizile, insectele care distrug culturile.

Mai mult decat atat: gardurile vii constituiau o protectie impotriva eroziunii
eoliene si mai ales impotriva celei generatd de apa. Avand in vedere ca
namolurile compactate nu sunt permeabile, inlaturarea gardurilor vii invita
practic dezastrul sa apara: in cazul unei ploi puternice, acestea retineau o mare
parte a apei, favorizand infiltrarea ei in sol. In urma eliminirii gardurilor vii si a
taluzurilor, solurile sunt tot mai erodate de apa de siroire. In cAmpiile lipsite de
copaci, apa de ploaie se scurge erodand solul in loc sa se infiltreze in pamant:
astfel, la Morlaix s-au produs inundatii de o intensitate necunoscuta pe vremea
cand bocajul era respectat.

N.B.: inundatiile care au loc pe coasta kabyld sunt de asemenea generate de
defrisari.

In urma scurgerii apelor de ploaie, intregul ciclu al apei e perturbat: in vreme ce
sesurile sunt inundate, nivelul apelor freatice a scazut si continua sa scada, ceea
ce face ca unele fantani sa sece. Regimul cursurilor de apa e de asemenea
modificat: viiturile sunt mai frecvente si mai violente, iar cursurile de apa
transportd mai mult namol smuls pamanturilor fertile, ceea ce inseamna
pierderea unui patrimoniu inestimabil (prin eroziune fluviatila etc.)

Insusi climatul e profund modificat: temperaturile din iarni scad vertiginos,
ceea ce creste riscul de inghet. A crescut frecventa aparitiei brumei, cetei si a
micilor cicloane locale. In regiunea Plougonver, o zoni de crestere a
zarzavaturilor, s-a constatat o scadere a temperaturii de 4°C de la consolidarea
suprafetelor agricole incoace.

Distrugerea bocajului breton, a gardurilor vii care impanzeau campurile si care
le facea sa se asemane unor ,ochiuri de plasa®, a dus in final la disparitia acesui

Bocajul este un camp sau o preerie de parcele neregulate si inegale de teren cultivat ingradite si inchise de garduri vii. — TEL
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6)

7)

8)

sistem prin defrisare. In cazul Finistére-ului, malurile imp#durite si gardurile
vii din arbori acopereau circa 61000 ha inainte de consolidarea terenurilor prin
alte masuri. Ori, Finistere-ul era deja o regiune excesiv defrisata: aici, padurile
disparusera de pe vremea lui Carol cel Mare, ca in intreaga Europa, datorita
devastarii lor si d-abia in secolul al XVI-lea, cand, odatd cu reintroducerea
septelului (care produce ingasamant natural) si totodata a arboreturilor (sub
forma gardurilor vii) pe campuri, se reproduce un oarecare nivel de fertilizare si
de echilibru in biotop si inceteazia foametea, s-a reprodus, astfel, vechiul
echilibru silvo-agro-pastoral — inainte vreme animalele erau purtate la pascut
legate de-a lungul potecilor din padure (care apartineau feudatarilor si erau
interzise), arborii si animalele erau, prin urmare, absente de pe campuri, ceea
ce facea ca cerealele sa nu creasca in conditii optime.

Prin urmare, consecintele distrugerii padurilor care constituiau bocajul nu au
putut fi altfel decat dramatice: a dus la perturbari climatice grave, printre care
cea mai nefastd este diminuarea precipitatiilor, caci arborii, prin suprafata
extinsa a frunzelor, constituiau excelente captatoare ale condensului pe timpul
brumelor nocturne cu adevarat abundente in zonele de costa (tot astfel se
explica cum oazele avansaza in desert: frunzele de palmieri retin pretiosii vapori
de apa, creand astfel un ciclu fizico-biologic complet).

N.B.: pe langa aceasta, arborii joaca un rol eficace si in cresterea volumului
ploilor propriu-zise, deoarece reduc viteza vantului si comprima masele de aer,
favorizand precipitatiile.

Vanturile nu mai sunt franate, astfel incat creste evaporarea apei din sol prin
actiunea vanturilor uscate: cand apare seceta, impactul ei e mai mare, deoarece
deficitul hidric e mai important.

In regiunile unde arboretul a fost distrus, insisi productia agricola a scizut:

cu 15% in cazul sfeclei furajere;

cu 20—40% in cazul cartofilor;

cu 20—30% 1n cazul cerealelor;

cu 60—80% 1in cazul fanului din lucerna;

cu 25% in cazul fanetelor temporare;

cu intre 20 si 30% in cazul culturilor de legume;

cu intre 25 si 35% in cazul culturilor de fructe.

Consecintele asupra sanatatii animalelor sunt considerabile, vacile au devenit mai
putin rezistente iarna, deoarece nu mai au unde sa se adaposteasca — gardurile vii
erau adapost animalelor atat vara, oferindu-le umbra impotriva soarelui prea
arzator, cat si iarna, protejandu-le de vanturile inghetate: nu e indicat ca
animalele batute de ploaie si fie lasate expuse din plin vanturilor iernii.

In plus, gardurile vii ofereau septelului condimente furajere bogate in
oligoelemente, suplinind astfel anumite carente. In tot cazul, serviciile
veterinare au stabilit ca in Bretania si in Normandia bruceloza si tetania de
iarba au cunoscut o crestere in paralel cu distrugerea arboretului.
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9)

10)

Sadnatatea umana si chiar climatul social al satului au fost grav perturbate de
distrugerea arboretului. In urma consolidarii — mai bine spus a dezmembririi —
relatiile intre agricultori s-au degradat si au degenerat uneori in conflicte
violente. A crescut numarul sinuciderilor.

In ce priveste peisajele, care altddati erau diverse si primitoare, au devenit, azi,
austere si neospitaliere. «Consolidarea», specializarea excesivd a zonelor de
productie, imperativele mecanizarii, industrializarea agriculturii si mai ales
industrializarea cresterii de vite etc. au dus la o uratire progresiva a peisajului
regiunilor rurale: arborii izolati, boschetii, gardurile vii, taluzurile impadurite au
fost sacrificate fara mila in favoarea masinilor, acesti idoli ai epocii noastre. Astfel,
regiunile de cultura intinsd seamana tot mai mult cu niste stepe dezolante.

Simultan cu distrugerea arborilor, silozuri uriase, hangare metalice si grajduri
din beton se profileaza cu silueta lor lipsita de gratie, iar tigla si ardezia sunt
inlocuite tot mai des de internita si de tabla ondulata. Cu alte cuvinte: o uratire
fara margini.

N.B.: in ce priveste concurenta dintre gardurile vii i culturi, trebuie dat dovada
de atentie si de obiectivitate. Atunci cand arborii sau randurile de arbusti sunt
amplasati la marginea campului, pot uneori deranja, mai mult sau mai putin,
plantele cultivate in preajma: radacinile gardului viu pot sd ia o parte din apa
din straturile superficiale ale solului, in detrimentul plantelor cultivate, sau sa
dea prea multa umbra.

Cu toate acestea, simultan cu efectul defavorabil asupra plantelor cultivate la
marginea gardului viu, e necesard o perceptie globald, a observa si intelege
obiectiv efectul gardurilor vii asupra ansamblului terenurilor inainte de a se
napusti si a distruge arboretul. De fapt, comasarea parcelelor, pusa in practica
pentru ca tractoarele sa se poata deplasa fara probleme pe suprafete mari, a fost
motivul esential al distrugerii arboretului breton.

Daca radacinile copacilor din gardul viu deranjeaza prea mult plantele din
marginea campului, se poate sipa un sant pentru a impiedica radacinile
respectivilor copaci sa se intinda in straturile superficiale ale solului cultivat.
Evident, culturile trebuie sa fie adaptate in functie de expunerea parcelelor, in
raport cu marginea gardului viu. Daca de exemplu se practica o cultura de
zarzavaturi in Proventa, de-a lungul gardului viu din partea de sud se va semana
un rand de mazare, care se va catara pe gardul viu si se va coace pe acest suport;
apoi, mai in fata, laptucile pot fi insotite de bob, iar mai departe anghinarea se
poate asocia cu conopida, in vreme ce pe partea orientata spre nord poate creste
o culturd mai putin delicata — sfecla, cartofi tarzii, porumb (sau sorg), mei etc.
In iernile reci, ldptuca cultivati la addpostul dens al gardului viu va fi mult mai
aratoasa, la fel ca pepenele galben cultivat in acelasi loc.

N.B.: in Proventa, gardurile vii vor fi dispuse perpendicular pe directia din care
bate mistralul. Oricum, in regiunile cu vant puternic — fie cd e vorba de mistral
in Proventa, sau de vanturile marine in Bretania — forta vantului face foarte
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dificila dezvoltarea culturilor lipsite de un astfel de adapost (cu exceptia celor
din vai protejate).

In zonele de coasti si pe insulele bretone, furtuna din 10 august 1948 a adus cu
ea rafale de apa sarata care au distrus fasolea. Ca urmare, au fost replantate
rapid garduri vii in regiunile afectate.

Destructurarea arboretului breton a trebuit sa fie compensatd printr-un
supliment de irigatii, mai multe ingrasaminte chimice si mai multe insecticide,
iar animalele, nemaifiind protejate de catre gardurile vii, au trebuit construite,
pe cheltuiala multa, grajduri moderne din materiale consumatoare de energie
fosila (fier, caramizi, tigla).
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BRANZETURILE DE LUCERNA

ARTILE VEGETATIVE ALE MULTOR GRAMINEE SI LEGUMINOASE contin

intre 2 si 4% proteine — adica intre 20 si 40% materie uscata. Aceste ierburi, care

cresc rapid dupa ce sunt taiate, ar putea constitui o sursa inepuizabila de proteine.

Lucerna, de exemplu, da 3 tone de proteine/ha/an, cu un cost extrem de scazut al
exploatarii, fiind o planta perena.

Pentru animalele monogastrice, aceste tipuri de iarba nu sunt deloc potrivite,
deoarece proteinele lor sunt asociate unor cantitati prea mari de fibra (celuloza, pentosan)
si uneori chiar unor substante alcaloide toxice (glucoside, esteogeni, polifenoli, tanini). Ca
urmare, frunzele proaspat culese (80% apa) sunt pisate si apoi stoarse intr-o presa cu
surub, se obtine astfel un lichid verde care contine 10% materie uscata si intre 40 si 60%
proteine initiale totale. Acest suc verde contine incd proteine insolubile asociate
chloroplastelor, dar si proteine solubile. Poate fi uscat ca atare, dar e preferabil sa-i fie
izolati si purificati constituentii proteici prin precipitatii (chimice), la temperaturi cuprinse
intre 65 si 90 de grade Celsius, sau cu ajutorul unui acid.

Sucul dens obtinut este filtrat, spalat cu apa acidificata, comprimat si uscat. Contine in
acel moment 60% protide, 10% lipide si 10% minerale, diversi pigmenti (clorofila, xantofila
si caroten — provitamina A) si diverse vitamine, mai ales din cele liposolubile: A1, E, F1...

Experimente nutritionale efectuate pe porci si pe pui de giaina (animale monogastrice),
precum si pe adulti si copii atingi de Kwashiorkor, au dat rezultate satisfacdtoare, cu toate ca
aceste «branzeturi vegetale» au un continut redus de metionind (dar mai ridicat decat al
proteinelor din soia). E de mentionat ca pot fi cu usurinta suplimentate cu cereale, care sunt
deosebit de bogate in metionina. Frunzele de zambile de apa (care dau o productie enorma:
mai mult de 150 t de materie uscata/ha/an) si pana si frunzele de tutun (nicotina se pierde in
«zer» sau ramane in fibrele presate) ar putea fi utilizate in acest scop.

Resturile fibroase partial deshidratate prin presare sunt un bun nutret pentru
animale (cu exceptia tabacului).

Aceste proteine extrase din iarba ar putea fi preparate cu usurintd in mici ateliere
satesti — indeosebi in tarile tropicale. Culoarea lor si mirosul de iarba ar putea sa nu fie pe
placul tuturor, desi frunzele de baobab, de shea, de capoc etc. sunt deja utilizate (intregi
insd) in bucatdria traditionala.
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In China, mazirea culeasi la prima inflorire, frunzele de trifoi pitic etc. sunt
incorporate mancarurilor, avand continuturi ridicate de proteine si de minerale.

In Europa, avem frunzele de titineasi bogate in proteine si in vitamina B12. Aceasta
planta e foarte productiva: da pand la 250 t de materie verde si 8 t de proteine/ha —
asadar, de cel putin 10 ori mai multe proteine decat soia... in vreme ce laptele nu da decat
maximum 400 kg de proteine/ha.

N.B.: soia: 30 chintale/ha, 1t de proteine/ha.

Zizanie + trifoi alb (in Pas de Calais): 18,5 t de materie uscata, 3 t de proteine/ha.
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Necesitatile albinelor:

Protectie impotriva pradatorilor,
Hrana,

Apa,

Adapost impotriva intemperiilor.

Resurse ale albinelor:

Miere,

Polen,

Ceara,

Propolis,

Asigura fecundarea plantelor prin polenizare incrucisata,

Materii organice (metabolismul lor e foarte rapid, iar durata vietii redusa; luand
in considerare cadavrele si excrementele, contributia lor la ingrasarea solului nu
e neglijabila).

1/APICULTURA SI AGRICULTURA

Inainte de orice e important ca apicultura si fie parte integrati a agriculturii. In Franta, se
intampla adesea ca apicultorii si agricultorii sa aiba interese divergente. Astfel ca stupi
intregi sunt distrusi din cauza tratarii rapitei chiar in perioada de inflorire.

IT1 / AMPLASAREA STUPINEI IN PERIMETRUL ALES

Pana acum un secol, stupinele erau amplasate in imediata apropiere a caselor oamenilor.
Stupina trebuie amplasata in proximitatea habitatului, in zona II si in livada.

De ce?
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1/ DEOARECE STUPII TREBUIE INSPECTATI DES

Atentie: inspectati, dar nu si deschisi! Putem sti ce se intampla intr-un stup printr-o
simpla privire prin urdinis. A deschide prea des stupii disturba albinele, mai ales daca le
afumam prea des.

Trebuie sa stiti ca o albind, datorita metabolismului sau extrem de rapid, are o cerere
de dioxigen de 1 000 de ori mai mare decat a unui om cu o masa echivalenta. A o face sa
inghita fum pe faptura care are cea mai mare nevoie de oxigen dintre toate creaturile nu
este cel mai indicat lucru pentru sanatatea ei!

2 / DEOARECE E NECESAR UN MINIMUM DE SUPRAVEGHERE
IMPOTRIVA DAUNATORILOR

In multe locuri in care domini monoculturile, insectele devin tot mai rare. Nu se mai
gasesc copaci scorburosi si nici miere salbatica datorita saracirii ecologice.
Astfel, nu-i de mirare ca insectivorele ataca in mod exclusiv stupii.

E deci important ca stupina si fie integrata intr-un ecosistem bogat, in care
pradatorii dispun de un spectru alimentar divers.

Printre pradatorii cei mai importanti se numara:

e  Viespea apivora, care fura mierea i puietul,

. In sudul Frantei, anumite specii de furnici,

. Libelula (Cordulegaster boltonii),

. Soarecii: acestia intra in stupi, fiind atrasi de caldura; spre exemplu in Franta,
inmultirea excesiva a soarecilor tine si de uciderea nevastuicilor, care mananca
soareci si care, adesea, sunt exterminate sub pretextul cad omoara iepurii. Pisicile
salbatice, vulpile, herminele si lupii sunt de asemenea mari vanatori de soareci.

. Bursucul,
. Ursul,

. Omul (inldturarea corpurilor de stup, utilizarea pesticidelor sau prin crearea
unui biotop secundar desertic)

. Nu trebuie uitat cd albinele inteapa si nici cd un roi poate provoca accidente in
imprejurimi si au consecinte, de pilda urmarirea in justitie a proprietarului!

. Viespi exotice,

. Diverse microorganisme.
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3 / DEOARECE MIEREA E O RECOLTA GREU DE TRANSPORTAT

Intr-adevir, mierea are o densitate de 1,4 si uneori chiar mai mare. Tinind cont de acest
criteriu, e logica dispunerea recoltelor mai bogate in apropierea surselor de apad iar a celor
mai dense, cum ar fi fructele, mierea sau legumele, in apropierea locuintei. Dupa care pot
fi amplasate culturi usoare: granele si fanul si, ceva mai departe, pasunile, a caror
fertilitate e recoltatd si purtata de catre septel spre zonele cultivate mai intensiv sub forma
de lapte, carne sau ingrasamant natural.

III /| CONDITIILE DE EXPUNERE A STUPINEI

Albinele nu sunt deranjate de frigul care intra prin partea de jos a stupului, in schimb, sunt
foarte sensibile la vantul care intra cu putere prin urdinis.

Pentru a reduce aceastd problemad, apicultorii reduc dimensiunile urdinisului in
timpul iernii, insa e procedeu nerecomandat.

Daca ne uitam la o colonie sdlbaticd instalata intr-o scorbura de copac, ce dispune,
prin urmare, de un urdinis larg, albinele vor construi faguri drepti. In schimb, dac#
urdinisul e prea mic, fagurii vor fi rasuciti, pentru a favoriza circulatia aerului.

De altfel, in timpul iernii albinele au mai multa nevoie de aer datorita imobilizaii lor
prelungite in stup. Pentru a face posibila ventilatia, ele isi agita aripile.

Daca e frig, ele creaza presiune suplimentara in interiorul ghemului* pentru a
impiedica frigul sa patrunda in stup: procesul se cheama zumzaire.

Ventilatia sau zumzairea reprezinta o cheltuiala de energie si in interiorul stupului
cele care se mobilizeaza pentru a o asigura sunt adesea albinele culegatoare.

Pentru a evita aceste inconveniente, e preferabil ca stupina sa fie amplasata la
addpost de vanturile dominante, intr-o zona de penumbra, intr-o livada protejata de un
gard viu dens.

1/ LIVADA

Albinele dispun de un fototropism bine dezvoltat, iar plasarea stupinei la adapostul unui
frunzis prea dens nu le convine.

Arborii fructiferi europeni produc polen primavara iar daca sezonul e bun mierea
fructifera poate fi deja recoltatd in acest moment al anului. E, de asemenea, recomandabil
ca in livada sa se planteze sulfina si plante aromatice care servesc la pastrarea sanatatii
albinelor.

* Pentru a rezista frigului, la apropierea iernii albinele se strang intr-un ,ghem“ mai mult sau mai putin rotund. — TEI.
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2 / GARDUL VIU

Trebuie ca prin compozitia sa sa ofere primele resurse polinifere ale anului si trebuie sa fie
amplasat cit mai aproape de stupini. Intr-adevir, la inceputul primiverii, datoriti
intemperiilor (pale puternice de vant, lapovitd etc.) albinele culegitoare nu pot sd se
indeparteze de stup. In afard de aceasta, pentru cresterea puietului, plante precum
paltinul de munte, salcia capreasca, alunul, salcamul, scorusul, platica, precum si alte
leguminoase furnizeaza o miere timpurie si, sub forma de gard viu, o bund protectie
impotriva vantului.

IV /| HRANA ALBINELOR

E esential sa se prevada un lant de furajare constituit din principalele plante nectarifere (a
se vedea tabelul de la pagina 145).

In ce priveste florile de cAmp, dacii se face o rotatie bine stabiliti a pasunilor (a se
vedea protocolul tehnic furajer al lui Marc Bonfils), buruienile dispar in folosul trifoiului alb
(densitatea trifoiului depinde de presiunea furajera), intr-o proportie de 50—60% din flora.

N.B.: a se retine importanta asocierii cerealelor cu trifoiul alb, cu platica sau cu
salcamul valabil nu doar pentru agriculturda, dar si pentru apicultura: sunt plante
fertilizante si bune producatoare de miere. (A se vedea protocolul tehnic cerealier al lui
Marc Bonfils).

In concluzie, se poate constata ci e usor de integrat un sistem apicol intr-o practici
agricola buna, fara sa fie necesara transhumanta stupilor.

V /INCARCAREA IN STUPI

Desigur, trebuie sa fie adaptata resurselor melifere ale locului.

Intr-o gradin, e posibil si fie incarcati pani la 100 de stupi/ha. Albinele vor avea la
dispozitie nu doar arborii fructiferi si sulfina, dar si toate resursele melifere din celelalte
zone invecinate.

VI / APA

Pentru a evita problemele generate de amibioza si de alte boli, e de preferat ca albinele sa
aiba in apropierea stupului o api curgitoare: un izvor sau un parau. in lipsa acestora,
trebuie sa li se puna la dispozitie jgheaburi cu apa.

Acestea fiind spuse, mai intotdeauna apa potabila se gaseste in apropierea caselor de locuit.
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VII /| STUPUL: HABITATUL ALBINEI

1/ PUTEM CONSIDERA CA ALBINA ARE TREI «PIEI»:

. Invelisul extern: tegumentul chitinos care o acopera,

. Invelisul format de ghemul-incubator. Format din corpurile albinelor, constituie o
veritabild epiderma. Prin miscarea elicoidala a aripilor, se produce zumzdirea,
facuta pentru a impiedica intrarea oricarui agresor in interiorul ghemului.

. Peretii stupului formeaza al treilea invelis. Albinele apartin ordinului
himenopterelor superioare, la fel ca viespile si furnicile. Dar albinele sunt
insecte sociale TERMOFILE: motivul principal pentru dispunerea in ghem e
producerea de caldura. Din nefericire, apicultura clasica pare sa uite acest mic

detaliu si totusi atat de important!
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{ Stupul cu rame mobile

In stup, albinele adunate intr-
un ghem sferic formeaza un
incubator, deoarece cuibul cu
puiet (ansamblul oudlor, a larvelor
si a nimfelor de albind) trebuie
incdlzit si clocit intr-un mod analog
oualor de gaina. Asadar, habitatul
trebuie ajustat in consecinta.

Insa stupii cu rame utilizate
in prezent nu corespund in nici un
fel nevoilor albinelor termofile.

Din ce cauza?

. In primul rand, deoarece
stupii cu rame au o largime
excesiva. Suprafata lor e de
aproximativ 2000 cm2. in plus,
ghemul fiind sferic, unghiurile
stupului compun un volum inutil,
care trebuie incalzit. Ramele sunt,
de altfel, un element inoportun si
care stanjeneste albinele — datorita
lemnului, dar si datorita spatiilor
de cel putin 10 mm care trebuie
lasate intre extremitatile ramelor si
peretii stupului, pentru a evita ca
albinele sa blocheze ramele in
timpul propolizarii.
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Sa ludm aminte ca un cos sau un stup fix fara rame, al carui volum e de
aproximativ 32 de litri, poseda 90 dm? de faguri aflati la cate 36 de mm unul de
altul (ca in cazul cadrului Hoffman), in vreme ce stupul cu rame Langsroth,
care are un volum de 44 de litri, nu dispune decat de 86 dm? pentru faguri.

. Un fapt cu adevarat grav e ca respectivele rame nu permit fagurilor sa adere
direct la peretii stupului. O astfel de dispunere provoaca scurgeri termice si
higrometrice extrem de nocive pentru colonie. Cu alte cuvinte, intreaga caldura
adunata de catre albine se pierde intre rame si peretii stupului.

2 / IARNA SI CICLUL APEI

Albina e o insectd termofila. Iarna, in timpul perioadei de blocare in stup, albinele se
aduna in ghem din motive de securitate. Din momentul in care temperatura exterioara
scade sub 80°C, nu e prudent ca albinele sa se indeparteze de ghem.

A / STUPUL FIX

Perete propolizat impermeabil

Intdriturd
din paie

Figura nr. 3. Stupul
din paie si ciclul apei

Iarna, in conditii normale,
intr-un stup fix si ai carui faguri se
gasesc direct la pereti (in care nu
exista, asadar, scurgeri termice sau
suprafete inutile care trebuie
incalzite), respiratia albinelor emite
vapori calzi. In interiorul stupului
acest aer higrometric se ridica sper
etajele superioare dar nu poate iesi.

Treptat, albinele descapacesc
alveolele de miere pentru a se hrani.
Mierea, fiind foarte higroscopica
(are tendinta de a absorbi
umiditatea din aer), absoarbe
vaporii calzi si se transforma intr-un
sirop dens si caldut si care este
imediat cosnumat de albine.
Acestea, prin procesele specifice de
combustie organica, ard zaharurile
din miere si expira aerul cald
higrometric, care lichefiaza din nou
mierea din fagurele proaspat
descapacit, iar procesul se reia mai
departe... e ciclul apei.
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Sa adaugam faptul ca mierea stocata e un acumulator de caldura si ca higrometria
foloseste drept tampon termic stabilizind temperatura in interiorul stupului. In interiorul
unui ghem de iernare, temperatura medie e de 22°C, iar in partea superioara a stupului e
intre 37 si 40°C, sau chiar mai ridicata.

B / STUPUL CU RAME

Sa examinam acum acelasi fenomen intr-un stup cu rame.

Datorita scurgerilor termice si higrometrice, vaporii calzi emisi de albine se racesc in
spatiul gol dintre peretii corpului stupului si capac.

Producand condens in loc sa fie reciclata, apa face sa putrezeasca fagurii si provoaca
boli, precum micozele. Desigur, asta duce si la intrarea de aer rece in stup. Prin urmare,
albinele mananca o miere tare si inghetata, care inhiba si incetineste procesul normal de
digestie, cauzand proliferarea bacteriilor patogene.

Intr-un stup cu rame, temperatura e de doar 12—14°C iar in partea superioara a
stupului coincide aproape cu temperatura exterioara.

De aceea, nu de putine ori, se constata moartea albinelor — indeosebi in zona de
climat semicontinental, cu ierni lungi si uscate — din cauza frigului chiar daca se afla in
preajma unor rezerve importante de miere, pentru simplul motiv ca apa nu si-a putut
efectua corect ciclul.

Umiditatea e propice pentru albine, dar condensul, adica aerul cald si umed care urca
spre plafonul inghetat de unde coboara mai apoi sub forma de stropi peste faguri, e foarte
periculos. E motivul pentru care, in apicultura clasica, stupii cu rame sunt inclinati tocmai
pentru a permite scurgerea apei rezultate din condens.

In final, e de notat cii nu e recomandabil ca albinele si fie deranjate in timpul iernii,
fie si pentru tratamente, deoarece aceasta poate determina o sciziune a ghemului si un
mare numar de albine pot muri de frig.

C /NOSEMOZA

Este vorba de protozoare care ataca celulele epiteliale de pe peretele intestinal al
albinelor. in mod normal, aceste protozoare sunt inofensive.

Din cauza proastei digestii insa, un virus filtrant, care e invizibil in cea mai mare
parte a ciclului sau de viata, intra in nucleul celulelor epiteliale, modificandu-le codul
genetic si permitand apoi protozoarelor sa atace respectivele celule. Albinele mor din cauza
nosemozei la sfarsitul lunii aprilie, sau la inceputul lui mai (e faimoasa boala a lunii mai).
Dovada e ca distribuirea de sirop cadldut de miere chiar inainta lunii mai (cand se
manifesta nosemoza) determina o puternica regresie a bolii.
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3 / PRIMAVARA

A / INTR-UN STUP CU RAME

Primavara, datorita scurgerilor termice, albinele nu reusesc sa incalzeasca in mod
adecvat cuibul de puiet (acesta necesita o mare doza de caldura — in interiorul ghemului —
incubator, temperatura este de 37°C sau chiar mai ridicata). Astfel, marea majoritate a
albinelor raman in interiorul stupului, pentru a incalzi cuibul de puiet. Prin urmare,
albinele culegdtoare nu pot recolta polenul, care e indispensabil pentru cresterea
puietului. Din acest motiv in cazul stupilor cu cadre se poate constata o intarzaiere de o
luna de zile a dezvoltarii de primavara. Acest lucru e cu adevarat grav, deoarece factorii
decisivi in ce priveste productia de miere sunt, pe de o parte, flora melifera disponibila, iar
pe de alta parte, existenta unei populatii importante de albine culegatoare care ar trebui sa
fie active in perioada colectarii polenului si nectarului*, din care sa traga toate beneficiile.

Confruntati cu aceasta problema, apicultorii practici ceea ce se numeste hranirea
stimulatoare de primavara, distribuind albinelor sirop de zahar si compensand astfel
faptul ci acestea nu pot si iasd din stup pentru a colecta polenul si nectarul. Insi prin
dezvoltarea artificiala a cuibului de puiet, acesta devine mult prea mare in raport cu
capacitatea albinelor de a-1 incalzi. Ca urmare, albinele culegatoare ramase in interiorul
stupului devin tot mai numeroase. E un cerc vicios.

In afard de aceasta, siropul de zahir nu e polen. Daci, in timpul iernii, albinele se
multumesc cu mierea, in schimb primévara, de indata ce se apuca de treaba, ele trebuie sa
se hraneasca cu polen. Puietul are si el nevoie de polen, deoarece, la fel ca si copiii si ca si
puii de animale in crestere, are nevoie de proteine.

Larvelor le lipseste polenul si aceasta carenta de proteine le provoaca tot soiul de
boli. Astfel, in stadiul de adult, glandele lor faringiene** vor fi atrofiate, iar albinele-doici
vor produce o cantitate insuficienta de laptisor de matca.

Rezultatul e agravarea nosemozei si declansarea locei europene. Nici o etanseizare
prea mare a stupilor nu e o solutie, deoarece si iarna sunt zile frumoase***. Daca stupii
sunt protejati de frig in timpul noptii, ei nu vor beneficia, in schimb, de caldura din timpul
zilei. S-a putut constata ca, in zona de climat continental, stupii etanseizati consumau mai
multa miere decat ceilalti.

Culesul principal e momentul in care se produce cel mai mult nectar iar factorii limitativi climactici sunt mai putin
importanti. Albinele pot iesi des si se pot indeparta de stup firi a fi in pericol. In general, in ciclul natural, populatia
maximi de albine se atinge la sfarsitul lui iunie. Astfel, luna iulie e momentul cel mai favorabil pentru colectare. in
Franta, culesul principal se situeaza intre 10 iunie si 5 iulie (de exemplu, coincide cu inflorirea trifoiul alb), dar e
recomandat si fie prelungita cu inflorirea sulfinei.

** Glandele faringiene produc laptisorul de matca, care e folosit pentru hranirea tuturor larvelor in primele trei zile si la
hranirea tuturor viitoarelor regine.

*** Autorul are in vedere clima temperat-oceanica din vestul Frantei. — TEL.
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-..lernar

R

Forma rotunda a
stupului permite
reflectarea razelor
calorifice.

Inceputul iernii.

Figura nr.4

Volum mic de Tncalzit

Sfarsitul iernii.

B / INTR-UN STUP FIX

Prin forma sa rotunda si conica, cosul de paie
actioneaza asupra formei ghemului sferic si reflecta
in centrul sau razele calorifice spre deosebire de
stupul cu rame a carui capacitate in ce priveste
latimea, ramane constanta.

Astfel, in luna martie — sezonul cresterii —
albinele si-au terminat treptat proviziile, iar
ghemul de iernare e amplasat in partea de sus a
cosului, intr-un volum usor de incilzit. In aceste
conditii, albinele au o libertate deplina de a iesi
pentru a-si culege hrana.

In trecut, datoriti stupilor din paie,
apicultorii reuseau sa salveze roiuri intarzaiate
mari cat pumnul. Cosul era prevazut cu o
deschizatura pentru zbor.

Datorita volumului mic ce trebuie incalzit in
partea de sus a cosului si datorita solului, care e un
urias acumulator de caldura in timpul iernii, un astfel
de roi redus la numar putea inca de la instalarea sa in
stup sa trimitd afarda un numir maxim de albine
culegatoare si sa faca astfel provizii pentru iarna.

Evident, daca acelasi roi e asezat intr-un stup
cu rame, apare o disproportie intre marimea sa si
volumul spatiului ce trebuie incalzit. Prin urmare,
sansele ca roiul sa supravietuiasca sunt mici.

4 / RAMELE

De ce sunt utilizate ramele?
Pentru extragerea mierii prin centrifugare.
Cand albinele recolteaza mierea in gusa, cu
ajutorul glandelor salivare, ele transforma zahérul in
miere si emit acid formic, precum si alte substante
care 1l sterilizeaza. Mai tarziu, chiar daci o celula e

descdpdcitd, mierea fiind plina de agenti bacteriostatici, se va conserva cu mare usurinta.

In schimb, proiectatd in picituri foarte fine spre peretii aparatului de centrifugare,
mierea (fiind higroscopica) va absorbi apa, microorganismele prezente in aer, diastaze
(enzime) si vitamine prin fermentare alcoolica. Mai mult, creste cantitatea de apa din miere...

In concluzie, mierea trecuta prin centrifuga e improprie pentru consum.
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EXISTA DOUA MODURI DE A CONSUMA MIEREA

A / PE FAGURE

Ideal e ca mierea sa fie pastrata pe fagure si consumata ca atare, laolalta cu ceara.
Desigur ramane de prestabilit ce fel de ceara!

. Fagurii artificiali din stupii cu rame au mai multe inconveniente: nu rezista la
caldura, se deformeaza rapid si, mai ales, cantitatea de ceara e prea mare in
raport cu mierea. Ceea ce inseamna ca am consuma prea multa ceara.

. In schimb, albinele fac o ceari foarte find, solidi si bogati in vitamina A. In
plus, fagurii care au servit cresterii puietului mai contin inca polen. La fiecare
30 de kg de miere corespunde 1 kg de ceara. Asadar, la un consum de 300 de
grame de ceara pe zi nu se mananca decat 10 grame de ceara.

B / PRESARE

A doua modalitate de a consuma mierea e prin zdrobire si presare.

5/ CORPUL DE STUP

A / MARIREA STUPULUI PRIN PARTEA SA SUPERIOARA

Pentru a intelege bine sistemul de largire a stupului in partea superioara, sa examinam
mai intai comportamentul unui roi salbatic care traieste intr-o scorbura de copac.

In acest caz, nu existi scurgeri termice sau higrometrice. Prin urmare, puietul se
dezvoltd in mod optim primivara. In perioada culesului principal, o multime de albine
culegatoare vor aduce o mare cantitate de nectar. Fagurii se vor umple cu miere, pe
masura ce alveolele vor deveni disponibile datoritd eclozionarii puietului. Totul e folosit
pentru miere, iar cuibul de puiet e mutat spre baza stupului, devenind tot mai mic.

Are loc asadar o dezvoltare maxima a puietului in timpul sezonului de crestere si o
oprire naturala a nasterilor in timpul culesului principal. Aceasta se realizeaza automat,
datorita cresterii depunerii de miere, in raport cu spatiul alocat puietului.

Largirea partii superioare a stupului constd in dispunerea unui corp de stup
suplimentar deasupra corpului principal al stupului. Albinele il vor umple cu miere; acest
corp de stup este apoi indepartat de apicultor care recolteaza mierea.

Se poate constata ca albinele urca in acest corp de stup de indata ce este instalat.

Din doua motive:

Pe de o parte, albinele se misca de sus in jos urmand ciclului lor natural de viata. Ele
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se vor muta deci la instalare in catul suplimentar si vor cobori mai apoi in corpul principal
al stupului.

Pe de alta parte, instalarea corpului suplimentar provoaca o scadere a temperaturii.
Un nor dens de albine se formeaza de indata in partea superioara a corpului de stup,
pentru a proteja puietul de frig. Dezvoltarea cuibului de puiet va fi automat blocata (in
afara cazului in care temperatura creste).

Din cauza caldurii, regina va produce oua in corpul de stup adaugat, de indata ce va
avea posibilitatea de a o face.

Momentul asezarii corpului suplimentar de stup devine, astfel, un moment
important. Daca e instalat prea devreme, cuibul de puiet se raceste prea mult; daca e pus
prea tarziu, exista riscul roirii, deoarece stupul a devenit prea mic.

Albinele vor umple corpul suplimentar cu miere deoarece cuibul de puiet e mereu
amplasat in apropierea urdinisului care serveste drept sursa de lumina si de oxigen. Mierea
la randul sdu va fi stocata departe de luming, prin urmare, in corpul suplimentar de stup.

Acest lucru e foarte important si vom reveni asupra lui intr-un alt capitol.

B / INCONVENIENTELE MARIRII STUPULUI IN PARTEA
SUPERIOARA

Presupunand ca hranirea de stimulare din timpul priméaverii nu a avut loc si adaugand
la aceasta scurgerile termice specifice stupilor cu rame, cuibul de puiet va avea o lunad de
intarzaiere fata de ciclul sau natural. Daca e prea mic, nu va putea furniza suficiente albine
culegitoare in momentul culesului principal de polen si nectar. In acest caz stupul e mirit
prin addugarea unui corp de stup. Evident, presiunea creata de producerea de miere nu se va
exercita asupra cuibului de puiet, ci se va concentra in corpul de stup gol, impiedicand
blocarea naturald a depusului de oud. La inceputul verii albinele pot in sfarsit sa iasa
nemaitrebuind sa asigure mentinerea caldurii in stup ; ele vor profita de aportul de nectar
pentru a mari in mod exagerat cuibul de puiet, vor face aceasta in anotimpul gresit, in baza
culesului principal intarziat. Ceea ce inseamna ca nectarul recoltat va folosi la hranirea unui
puiet numeros ce va monopoliza energia albinelor. Intr-adevir, desi albinele culegitoare nu
vor fi numeroase, ele vor trebui sa se ocupe de puiet si vor consuma din nectar. E ceea ce se
numeste cresterea albinelor din mierea adunata din culesul principal.

In afard de aceasta cresc albine care vor fi inutile deoarece nu vor putea si se dezvolte
pentru a deveni capabile sa culeagd, decat dupa momentul culesului principal, adica in
perioada de productie scazuta.

Astfel, ele vor fi nevoite sa consume din rezervele de miere.

Prin urmare, putem sia ne diam seama ca randamentele scizute nu depind
intotdeauna de flora melifera!

Sa notam de asemenea ca in cazul in care culesul principal nu e suficient de bogat,
insasi regina se va deplasa pentru a-si depune oudle in corpul de stup suplimentar. E
motivul pentru care unii apicultori instaleaza grile pentru regina.
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Pentru a remedia toate aceste probleme de deplasare intr-un sens gresit, crescatorii de
albine aplica tehnici de hranire de stimulare, priméavara, sau planuri de apicultura intensiva.

Un alt inconvenient datorat maririi prin partea superioara: molia mare a cerii.

De indata ce acesta e asezat, albinele vor ocupa corpul suplimentar pentru a depune
acolo mierea, eliberand cei patru faguri laterali ai corpului stupului. Molia mare a cerii va
putea astfel sa se infiltreze in fagurii liberi si sa-si depuna acolo ouale.

Contrar la ceea ce se crede uneori, omida moliei mari nu mananca doar ceara; ea se
hraneste si cu larve si cu nimfe de albina, nimicind astfel stupi intregi.

In plus, molia mare a cerii e un adevirat «receptacul» de virusi patogeni. Ea e excesiv
de rezistenta la boli, cum ar fi virusul nosemozei, si le propaga pretutindeni.

Dependenta de cofraje si de faguri artificiali constituie de asemenea un inconvenient.

Intr-adevir, daci se instaleazi un corp de stup gol in perioada de maximai inflorire,
albinele sunt obligate sa se separe in doua grupuri. Unele vor produce fagurii din corpul
suplimentar, in vreme ce celelalte vor recolta mierea. Asta implicA o scadere a
randamentului: pe de o parte deoarece fagurii nu sunt fabricati la fel de repede pe cat e
adunata mierea — ceea ce antreneaza deficituri care trebuie ulterior compensate — iar pe de
alta parte jumatate, poate chiar 34 din albine, sunt ocupate cu producerea de ceara. Pentru a
evita mobilizarea unui numar prea mare de albine in construirea fagurilor, apicultorii
adauga un corp de stup cu rame de faguri artificiali, sau chiar vechi structuri goale.

Cu toate acestea, rolul omului nu e de a da ceard albinelor: cici nu e igienic.
Dimpotriva, omul se face util cand scoate din stup ceara invechita.

Sa mai examinam odata exemplul unui roi salbatic, amplasat intr-o scorbura de
copac. Ani si ani de zile colonia va utiliza aceiasi faguri. Cei deveniti prea vechi vor cauza
imbolnaviri si atacuri parazitare, cu riscuri de propagare. Intervine atunci «apicultorul de
moda veche»: omoara albinele, extrage fagurii si recolteaza mierea. Acest om e foarte util:
prin actiunile lui, pune capat procesului de degenerare a roiului si 1i permite unei alte
colonii, sanatoase, sia se instaleze in loc. Ca o regula generala, intr-un stup sanatos,
albinele construiesc fagurii progresiv, in functie de necesitatile lor.

Daca intr-un stup o colonie e bolnava si nu mai ocupa toti fagurii, rolul apicultorului
e de a inlatura fagurii vechi care raman nefolositi. Asta e o regula.

Astfel, prin constructia stupului, instalarea fagurilor artificiali, folosirea
extractoarelor etc., crescatorii nu fac altceva decat sa lase lupul in stana. Adica, nu fac
altceva decat sa favorizeze cresterea omidei mari a cerii.

In schimb, dac# stupul e marit prin partea inferioari si in conditii naturale, puietul
atinge o mirime optimi inci de la inceputul culesului principal. In fiecare zi, un mare
numar de albine se nasc, eliberand alveole care sunt umplute de indata cu miere de catre
albinele culegitoare (presiunea umplerii cu miere blocheazi numirul nasterilor). In
aceasta situatie, toate albinele pot sa iasa, deoarece nu au destulad ceara pentru a construi
pe misuri ce are loc recoltarea. In plus de asta, ele vor dispune de un interval destul de
important pentru a reactiona si pentru a mari fagurii prin partea inferioara.
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C / PLANURILE DE APICULTURA «INTENSIVA»
(PRODUCTIVISTA)

Servesc la compensarea inconvenientelor datorate maririi stupului in partea
superioara si se bazeaza pe transvazarea puietului si blocarea cuibului.

Sistemul constd in retragerea a 8 rame de puiet si instalarea lor intr-un corp de stup
suplimentar, lasand doar doua cadre in corpul principal al stupului. Prin urmare, presiunea
umplerii cu miere se exercita direct asupra cadrelor din partea superioara a stupului care
sunt pline de puiet. Cu ajutorul unui grilaj, regina e impiedicata sa le urmeze pe doici spre
partea superioara a stupului, provocandu-se astfel o blocare artificiala a depunerii de oua.

Inutil de zis cd grila pentru regind e un instrument crud. Regina nu suporta sa fie
inchisa. Ea va incerca sa treaca prin grila, incercand fiecare gaura, una cate una, pana la
epuizare. Uneori chiar reuseste, dar rinindu-se grav. in plus, aerul trece mai greu prin
aceasta grila, ceea ce poate provoca o usoara asfixie in partea superioara scazand
capacitatea albinelor de a recolta mierea.

La cele de mai sus se adauga problema ecartamentului grilei: in principiu, ar trebui
asezatd o grild in fata urdinisului, pentru a verifica daca ecartamentul e bun céci exista
soiuri de albine de marimi diferite sau albine al ciror abdomen e umflat din cauza
nosemozei. Acestea raiman blocate in grila, asfixiind albinele care au reusit sa treaca.

6 / RECONVERSIA STUPILOR CU RAME

Devenind constienti de aceste multiple inconveniente, apicultorii care detin stupi cu rame
pot sa le transforme.

Stupul pus la punct de Dr. Gérard de Izarra (care e o ameliorare a stupului Warré)
impaca nevoile economice ale omului cu exigentele biologice ale albinelor.

Aceastd tehnica antreneaza anumite modificari ale corpului stupului si ale corpurilor
de stup suplimentare reprezentate in figura nr. 5.

La inceputul lui aprilie, inainte ca puietul sa creasca, e amplasat un corp de stup
suplimentar deasupra corpului principal al stupului. Deoarece fagurii vor fi dintr-o bucata,
ca intr-o scorburid de copac, cuibul puietului va putea atinge o dezvoltare optimi. In
momentul culesului principal, se va adauga — tot in partea inferioara — un alt corp de stup.
Presiunea acoperirii cu miere se va exercita asupra cuibului puietului, se va deplasa, asadar,
spre etajul superior si aceste doua corpuri de stup din partea superioara vor fi recoltate.

VIII / Stupul din paie

Usor de fabricat si putin costisitor, stupul din paie era uzat in mod curent in trecut. In plus,
paiele de secara sau de grau sunt un material sanatos care ofera o izolatie foarte buna.

Vom explica acum tehnicile apicole specifice stupilor din paie.
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Figura nr. 5: Reconversia unui stup cu rame
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1/ TEHNICI DE «INABUSIRE»

Prin care roiului-susa 1i sunt permise
roirea o datd, de doua sau chiar de trei
ori. Astfel, apicultorul dispune de un roi
susi, de un roi prim*, de unul secund**
si uneori de unul tertiar.

¥ Roiul prim iese in momentul
deschiderii botcilor impreuna cu regina
batrana.

** Roiul secundar iese cu o noua
regind, tanara, la 8 zile dupa roiul prim.
Un roi secundar e diferit de unul prim: e
agitat, energic, iar noua regina zboara
foarte repede si vreme indelungata.

O data cu venirea toamnei, roiurile
tinere erau pastrate iar albinele din roiul
susda erau inabusite cu ajutorul unei
mese pentru a recolta mierea si aceasta
deoarece cuibul de puiet suferise
presiunea acoperirii cu miere.

In anul urmitor, roiul secundar
devenea noul roi susa si era inabusit
dupa ce producea urmasi.

Aceasta  metodda, destul de
primitiva, dadea totusi intre 20 si 30 de
kg de miere, mai multe roiuri si inlatura
toate bolile — deoarece intr-o colonie
roiesc doar albinele care sunt sanatoase.

Astfel, intr-un stup atins de Loca, e
perfect posibil ca unul din roiuri sa nu
fie infectat.

Din 1940 incoace, exista o lege care
interzice omorarea albinelor prin
indbusire. Nu putem fi decat de acord cu
asta — dar ce se intampla in realitate?

Se betoneaza mai peste tot, flora
melifera e distrusa, sunt imprastiate
pesticide, e practicata monocultura,
arborii scorburosi sunt taiati, iar albinele
sunt instalate in stupi cu rame care le
imbolnavesc!
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Nu e deosebit de ipocritad aceasta lege?

Pe vremea cand se practica inabusirea, existau mult mai multe albine, deoarece
dintr-un roi susa se puteau obtine doua, uneori trei roiuri de albine selectionate rezistente
la boli. In plus de asta, era o tehnicd simpli, care permitea practicarea unei apiculturi
ieftine si la indemana oricui.

2 / TEHNICI DE DECUPARE

Constau in rasturnarea cosului, atunci cand e plin de miere, si in inlaturarea a 4 din fagurii
laterali, fara a atinge fagurii din mijloc.

Odinioara, decuparea cosurilor avea loc toamna tarziu, in momentul cand albinele nu
mai puteau reinnoi fagurii. Recoltatul, in anii de recolte proaste, era momentul cand
apicultorul era impuns de albine.

Decuparea cosurilor putea de asemenea sa fie efectuata la inceputul primaverii, ceea
ce dduna extrem de mult dezvoltarii coloniei, deoarece prin inlaturarea fagurilor era de
asemenea redusa protectia impotriva frigului. Ameliorarea acestei tehnici consta in
scoaterea fagurilor in timpul culesului principal, ceea ce permite adesea o a doua recolta.
In plus, apicultorul e mai putin expus riscului de intepaturi, deoarece operatia e efectuati
in momentul cand majoritatea albinelor sunt plecate sa recolteze polenul.

3 / TEHNICI DE RASTURNARE SAU DE INFRA-POZITIONARE

Constau in rasturnarea unui cos plin si asezarea unui cos gol deasupra lui.

Albinele construiesc intotdeauna de sus in jos. Astfel, ele vor coloniza de indata cosul
superior, pe care il vor umple de miere. Apoi, acesta va fi recoltat, iar cosul inferior va fi
repus in pozitia initiala, odata cu roiul.

Aceasta metoda are mai multe inconveniente:

E destul de traumatizant pentru albine sa giseascd fagurii rasturnati, ceea ce
antreneaza o oprite brutala a depunerii de oua — ceea ce va avea ulterior repercursiuni
asupra vietii coloniei.

Aceeasi problema ca in cazul asezarii unui corp de stup gol deasupra corpului
principal al stupului. Astfel, in cazul unei recolte scurte si masive, albinele nu vor avea
destul timp pentru a construi fagurii si a recolta, in acelasi timp, nectarul.

Un al treilea inconvenient are ca obiect problema reinnoirii fagurilor, deoarece mierea
e recoltatda incomplet din fagurii noi, iar albinelor li se lasa fagurii vechi, amplasati in cosul
inferior — cu toate riscurile de boli si de atacuri ale parazitilor pe care acest lucru il implica.
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4 / TEHNICA JUXTAPUNERII FOLOSITA DE MARC BONFILS

Consta in deplasarea in spate a
unui cos A si inlocuirea lui cu un
cos gol, A’, a carui urdinis va fi
amplasat exact in acelasi loc.

Cosuri, vedere
transversala

Cele doua cosuri, aflate unul
in spatele celuilalt, vor fi ridicate cu
2 ¢cm mai sus, cu ajutorul unor pene
de lemn. Ele vor fi inconjurate cu
paie, lasand sa fie accessibil
urdinisul cosului A’. Astfel, locatia
geografica a urdinisului e aceeasi,
dar apartine unui alt cos.

fn‘dltimea
gdurii de Translatia din cosul A’

b - . , Operatiunea are loc chiar
Zzbor inlocuit de cosul A’, gol

inainte de culesul principal.
Aceasta tehnica se bazeaza
pe o reguld foarte precisa:
salbinele 1si asaza Iintotdeauna
Cosuri, vedere de jos cuibul de puiet in apropierea
urdinisului, care serveste drept
sursa de lumina si de dioxigen®.

Banda de paie, care
leagd cele doud cosuri

Asta Inseamna ca albinele, in
du-te-vino-ul lor de la urdinis la
cosul gol A vor traversa si vor
vizita cosul A’. In mod instinctiv,
ele vor sa se apropie de aer si de
luming; apoi, vor construi faguri
noi in cosul A’, pentru a instala
cuibul puietului in apropierea
urdinisului. Stupul A va servi astfel

. . ca magazie pentru miere — ceea ce
Flgur‘a hr. 6 I va face usoara recoltarea completa.
. . : Aceasta metoda, a
Tehnica de JUXTGPUHZI“C a juxtapunerii, utilizeaza toate
STUpi lor din paie avantajele cosului, fara dezavantajele

- practicilor vechi (inabusgirea,

decuparea, rasturnarea).

In plus, ea asigura:
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A / PREVENIREA ROIRII

Sezonul roirii poate fi definit ca fiind perioada in care albinele ceruitoare constituie
grupa de varsta dominanta in interiorul stupului.

Intr-o scorburi de copac, de exemplu, daci interiorul e plin si nu mai e loc pentru
faguri, albinele ceruitoare aflate «in somaj» incep si fabrice botci, in care matca va depune
oud. La nasterea primei matci tinere, regina batrana va parasi stupul, insotita de o parte a
coloniei — intre altele, de albinele ceruitoare — ca sa roiasca.

Astfel, a da permanent de lucru albinelor ceruitoare e singurul mod de a preveni roirea.

Pe de o parte, se realizeaza o roire artificiald prin mutarea cuibului puietului si blocarea
depunerii de oui. In acest sens, tehnica juxtapunerii e cea mai sigurd care existd, deoarece
albinele ceruitoare au la dispozitie un cos intreg in care sa construiascd, evitand astfel chiar o
eventuala roire secundara. E o tehnica de apicultura intensiva, aplicata la stupii in forma de cos.

Pe de alta parte, se umple golul in furajare dintre sfarsitul infloririi merilor, in jurul
datei de 20 mai, si inceputul infloririi trifoiului alb, in jurul datei de 15 iunie. Pentru o
aprovizionare regulata cu nectar, trebuie deci prevazuta semanarea de sparceta, de trifoi
rosiatic sau de facelie.

B / REINNOIREA FAGURILOR VECHI

Printr-un astfel de sistem de juxtapunere, mierea e permanent stocata in fagurii
vechi, care au continut puietul. Se obtine miere in toti fagurii si din cauza ca e deplasat
cosul vechi, A; cosul nou, A’, fiind gol, albinele construiesc faguri noi pentru puiet (la fel ca
in cazul tehnicii de reconversiune a stupilor cu rame).

C / O RECOLTA FOARTE BUNA DE MIERE

Pentru recoltare, se asteapta pana cand cosul A e plin de miere. Operatia se
desfasoara fara a deranja cosul A’, care contine puietul. In acest mod, e recoltat un cos
plin, fara a pricinui vreun traumatism roiului.

IX / REINOIREA ROIURILOR BATRANE

1/ MATCA

Trebuie stiut ca in prezent toate roiurile sunt bolnave si chiar grav bolnave.

Observatiile lui Réaumur, facute la 1740, au dovedit ca o albina poate trai un an iarna si intre
5 si 6 luni vara. In prezent, ele triiesc maximum 4 sau 5 luni iarna si intre 6 si 8 siptdmani vara.

129



Marc Bonfils — Permacultura. Cercetari si insemnari

Asta Inseamna ca o regind nu mai are doar sarcina de a asigura perenitatea coloniei,
ci trebuie sa contrabalanseze o mortalitate iesita din comun.

Astfel, sunt produse foarte multe larve, care trebuie hranite cu miere si cu polen.
Asta implica o cheltuiald imensa de energie, ceea ce e epuizant pentru roi. E cel mai
important factor limitativ al randamentului.

La momentul prezent, tendinta in apicultura merge spre selectarea unor regine tinere
care sa fie viguroase si sa depuna multe oud. Dar problema nu e neaparat rezolvata de
introducerea unei matci care si depuna mari cantitati de oua: daca albinele-doici au fost
subalimentate in stadiul de larvi, glandele lor faringiene vor fi atrofiate la varsta adulti. In
aceste conditii, ce pot face ele cu cele 4000 de oua depuse in fiecare zi de catre matca?

Metoda juxtapunerii preconizata de Marc Bonfils nu incearca sa «elimine o mare de
boli folosind lingurita» — cu ajutorul unei matci campioane in depusul de oua. Se incearca
doar sa se obtina o longevitate normala a albinelor.

> / SANATATEA REGINEI

O regina e sanatoasa daca viteza cu care iese din stup in timpul zborului nuptial e de 70
km/h. La o astfel de viteza, doar un bondar in plina vigoare o poate ajunge din urma in
vederea fecundarii. In acest mod opereazi selectia naturala.

In plus, o matci de 5 ani poate fi in continuare o excelenti depunitoare de oui, daci
munca ei nu consta in contrabalansarea unei mortalitati excesive.

3 / SCHIMBAREA NATURALA A MATCII

Multa lume crede ca schimbarea reginelor nu se poate face decat prin roire. Dar exista o
alta solutie:

Cand albinele considera ca matca a ajuns prea in varstd, o inlocuiesc pur si simplu,
producand una sau doua celule regale (si nu 10 sau mai multe, ca in cazul roirii). Se naste
0 matca tanara, care isi efectueaza zborul nuptial si — spre deosebire de ceea ce se
intdmpla in cazul roirii — revine in stupul de origine pentru a depune oua alaturi de matca
veche, fara nici un fel de rivalitate.

O astfel de coabitare va dura pana cand matca veche, istovitda, paraseste stupul
pentru a muri. Astfel are loc schimbarea naturala a matcii.

4 / ALBINELE LUCRATOARE OUATOARE

Regina secretda feromoni, care inhiba dezvoltarea ovarelor albinelor lucratoare. Asadar,
daca ea dispare printr-un accident, albinele lucratoare isi recapata capacitatea de a depune
oua; 1nsa, nefiind fecundate, nu dau nastere decat bondarilor.
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Datorita acestui fapt, primul reflex al apicultorului, cand descopera albine lucratoare
care depun oua, e sa distruga imediat stupul, care, altminteri, ar deveni un stup de bondari.

Cu toate acestea, in Africa s-a constatat ca in stupi sanatosi, in care albinele au o
durata de viata normala, albinele lucratoare erau perfect capabile sa inlocuiasca regina.
Absenta feromonului permite dezvoltarea ovarelor celor mai viguroase dintre ele. Ele vor fi
fecundate de falsi bondari, permitand astfel nasterea altor regine. Daca nu au trantori la
dispozitie, ele se vor multumi sa depuna oud, din care vor iesi, desigur, falsi bondari, si
gratie carora oudle albinelor lucratoare vor putea fi din nou fecundate.

X/ TEORIA LUI VON FRISCH

Aceastd teorie spune ca albinele se orienteaza in functie de soare, ceea ce e corect. La
intoarcerea in stup, pentru a le indica celorlaltor culegatoare amplasamentul sursei de
nectar, ele efectueaza un dans. Acest lucru e fals.

Daca luam o albina care se agita in toate sensurile, ca si cum ar efectua un dans, si o
privim la microscop, putem observa ca sufera de acarioza. Toate albinele care ,,danseaza“
sunt albine bolnave, care in incercarea de a scapa de acarienii din plamani efectueaza
miscari brutale.

Daca ar fi asa, cum s-ar explica faptul ca atunci cand ploud indelung albinele se apaca
sa «danseze» dar nici una dintre ele nu merge la cules si nici nu indica vreo sursa de nectar?

Albinele au doi ochi compusi extrem de precisi, care joaca rolul unui sextant*. Pentru
a comunica, albinele nu danseaza.

Cand albinele descopera o sursa de nectar, ele se intorc in urdinis si isi ating antenele
intre ele dand astfel coordonatele geografice precise — longitudine si latitudine — ale locului
unde se gasesc flori. E singurul mod natural de a comunica, prin transmiterea gandurilor.

Von Frisch sustine ci albinele nu sunt capabile sa se orienteze noaptea si ca e bine ca
ele sa nu se intoarca tarziu in stup.

Dimpotriva, sustinem noi: albinele sunt perfect capabile sa se orienteze dupa luna si
stele. Ele nu ies noaptea din cauza frigului — mai ales in zonele de munte — si pentru ca
nectarul nu e disponibil noaptea.

In Australia s-a putut astfel constata ci albinele culeg toatd noaptea nectarul din flori
de eucalipt sau de castan salbatic, caci acesti copaci noaptea dau nectar in cantitati mari.
In Franta, la ora 2 noaptea, multe albine ies din stup si parcurg uneori distante mari
pentru a repera locurile cu resurse. Astfel de albine sunt numite «cercetase»; ele viziteaza
florile, socotesc care e cantitatea de nectar produsa, iar apoi, pe la 4 sau 5 dimineata,
transmit aceste informatii culegatoarelor. Acestea din urma se dirijeaza spre locul de
recoltare fara a mai pierde vremea.

* Instrument optic cu o gradatie de 60°, a sasea parte a unui cerc, cu care se masoara unghiurile si distantele dintre
doua repere pe uscat, pe apa, doi astri in astronomie. — TEL
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Bretea de sprijin folosita XI / IN. S TA,LAREA
la intdrirea fagurilor ROIULUI INTR-UN CO,S

Experimentele au dovedit ca, daca
are de ales, un roi se va instala intr-
un cos. In al doilea rand, locul
preferat este trunchiul unui copac;

L0 ime 4 e mai apoi hornul, fereastra — si, in
£ : lipsa de altceva, stupul cu rame.
0 ; Pentru a atrage un roi, in timpul
"?[ ; Stup in vedere perioadei de roire, una din metode
o transversala consta in a depune cosuri pe pamant
lz IE in apropierea zonelor cu multe flori.
g Culegdtoarele vor vizita cosurile in
=1 g’l'_g ;' timpul culesului, iar mai tarziu
@S ‘_g'.g ." ) roiurile tinere se vor instala in ele.

! E{g T £ A I _.'4 i Volumul cosului trebuie ajustat

> x . - la resursele melifere din regiune. Un
/ / -f’/ / - //7 / / / /l o cos de marime mijlocie are un volum
| de aproximativ 50 de litri (la fel ca un

4 50 J stup de tip Dravant cu 12 rame).

) i Dimensiunile sale sunt: 50 de cm in

[ diametru, 50—55 cm inaltime si 4 cm
F I gura nr. 7 grosime. Avantajul cosului e cd nu e
nevoie ca masurile sa fie foarte

Dimensiuni ale unui stup precise; chiar si asa, e indicat ca

d i n pClI e respectivele cosuri sa nu fie prea mici.

o

-

Cosurile vor fi agezate direct pe
sol, deoarece pamantul e un
acumulator de cildura, racoros vara
si cald iarna.

In ce priveste gaura de zbor,
albinele au wun simt wunic al
altitudinii: ele ies din stup prin

Manson din paie,
care protejeazad

de intemperii partea de sus si intrd prin partea de
jos. E deci important sa fie creat un

Stup urdinis larg, cu o inaltime de 2 cm,

Paie pentru a evita aglomerarile in timpul

culesului principal.
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Exemple de recoltare continua

Luna in care infloreste

F

M|{A|M|I|I|A|S

(0]

Alun

Rozmarin

Piersic

Podbal

Salcie

Urzica moarta alba

Cires (Prunus cerasus)

Prun (Prunus domestica)

Par

Artar sicomor

Papadie

Rapita

Coacaz

Mar

Castan

Limba mielului alba (SUA)

Paducel

Cimisir

Trifoi rosiatic

Sulfina

Facelie

Salvie

Sorb

Roscov

Sparceta

Arbore de mustar

Salcam

Trifoi alb

Lucerna (primul rand)

Ghizdei

Sipica

Castan comestibil

Limba-mielului (albastra)

Rugul

Tei

Zmeuris

Centaurea

Menta

Brusture

Cimbru

Hrisca

Cimbrisor

Oregano

Sulfina alba (de Rusia)

larba-neagra (Erica cinerea)

Lucerna (al 2-lea rand)

Nap porcesc

Ciulin

Floarea-soarelui

ledera
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Prezentarea meiului

Meiul este o cereala cultivata in trecut pe intreg mapamondul. Cu putin timp in urma,
meiul inca se cultiva pe scara larga in tari precum: Portugalia, Spania, Austria, Ungaria,
Romania si Ucraina. Meiul este bogat in vitaminele A si B, in magneziu, in fier, in siliciu.
Este considerat mai putin coagulant decat graul si mai putin iritant decat ovazul. Este usor
de digerat si de aceea o alternativa pentru sedentari.

Pitagora, care in secolul al saselea 1. Hr. preda la Crotone, recomanda calduros
elevilor sai consumul de mei. Meiul este o cereala relativ saraca in glucide (circa 60%), dar
bogatd in proteine valoroase. Meiul, in comparatie cu graul, nu este acidifiant,
alcalinizeaza intreg sistemul digestiv, este bogat in vitamina B2, minerale, siliciu si
lecitind, impiedica caderea parului, face unghiile mai putin casante si favorizeaza pastrarea
sanatatii dintilor.

Graul, fiind bogat in glucide polizaharate, determina cresterea in greutate si
ingrosarea sangelui. Graul necesita o cantitate mare de efort fizic pentru a fi corect
asimilat si metabolizat iar consumul sau in mod regulat nu este benefic decat pentru
organismele celor care depun o munca fizicd intensa si care beneficiaza de un mediu
suficient oxigenat. Daca glucidele si acizii continuti de grau nu sunt metabolizati prin
combustie organici, au tendinta si dea acidozai si s blocheze intregul sistem. In plus,
graul este o cereala alergena iar intoleranta la gluten a anumitor persoane poate sta la
originea aparitiei hipoglicemiei, a unor tulburari mentale, a celiachiei (intoleranta cronica
la gluten) si a reumatismelor articulare.

Meiul este o cereald superioara din mai multe puncte de vedere: alaturi de hrisca,
este cereala cea mai putin alergeni si cea mai echilibratd. In Europa Evului Mediu, meiul
era foarte popular si in mod special considerat drept un inlocuitor al produselor animale
(oua etc.) pe perioada postului religios; pe buna dreptate: a fost stabilit faptul ca aceasta
cereald este bogata in proteine valoroase (meiul poate contine pana la 19% proteine, in
acelasi procent se regaseste si in carne). Meiul este un veritabil ,ou vegetal®, bogat in
metionini si triptofan. In afard de calitatea proteinelor sale, meiul se remarci prin
abundenta in acid silicic, binefacator pentru sandtatea pielii, a parului, a unghiilor, a
scheletului osos, in magneziu si lecitina (aliment pentru creier) si o mare varietate de
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vitamine si minerale, indeosebi zinc si oligo-elemente foarte valoroase pentru buna
functionare a pancreasului, organ vital pentru cei ce sufera de hipoglicemie sau de diabet.

Se pare cd meiul este singura cereald capabild sa intretind functionarea organismului
intr-o stare de sanatate si de vigoare satisfacatoare, fie ca e folosit ca aliment de baza sau
ca aliment exclusiv pe o durata mai mare de timp. Dimpotriva, daca cerealele de iarna
precum graul, orzul, secara si ovazul, dar in special graul, sunt folosite in acelasi mod,
adica, exclusiv, ele produc o demineralizare progresiva si decalcifierea oaselor: este de
remarcat faptul ca aceste cereale de iarna sunt acidifiante si determina formarea de acid
ureic in corp (din cauza unei asimilari deficitare a proteinelor), iar daca in locul cerealelor
de iarni folosim meiul, urina devine alcalini si acidoza dispare. In plus, meiul schimba
flora intestinala care devine fermentativa, fapt ce elimind constipatia si permite
producerea de vitamina B 1n intestin, are o actiune calmanta asupra mucoasei intestinelor
(senzatie de satietate).

Meiul este o cereala care isi pastreaza inca structura genetica originala fiind astfel o
sursa bogata de vitamina B17 (nitriloside). Acum cativa ani, Doctorul J.H. Kellog de la
sanatoriul Battle Creek din statul Michigan, declara ca meiul va fi reconsiderat intr-o zi
drept aliment cu un rol important in vindecarea bolnavilor.

»Meiul, ca si sorgul, contin proteine de calitate superioara celor din grau: pentru
tuaregii din sudul Algeriei, odata cu schimbarea dietei bazata pe mei cu una bazata pe
grau, a fost necesara suplimentarea ratiilor zilnice cu proteina animald.“ — René Dumont
(Cresterea foametei)

Felul de mancare traditional al tuaregilor se numeste asink si consta dintr-o fiertura de
mei (Pennisetum typhoides) preparat cu lapte si unt. Se mai obinuieste ca meiul sa fie
consumat cu sos, ardei, legume, cu unt sau branza si ceapa. Cu toate acestea, felul traditional
ramane asink-ul, chiar si in regiunea Ahaggar unde, in perioadele de secetd, acesta se
pregateste din fiertura de mei cu putin unt si sare. Meiul, macinat si fiert cu sare, poate fi
consumat timp de luni de zile, chiar si ani, iar o cantitate zilnica de 880 g, insotita de putin
lapte sau unt, permite unui lucrator care depune munca fizica intensa sa-si mentina nivelul
de energie. Meiul consumat sub forma de asink, deseori ca unicid masa pe zi, luata de
preferinta seara ,cu scopul de a nu tremura de frig pe timpul noptii“, permite refacerea
fortelor si a echilibrului. Acest tip de hrana, la care se adauga lapte, unt sau branza,
depaseste din punct de vedere calitativ produsele agricole (legume, oua etc.) obtinute cu
pretul unei munci foarte dificile in gradinile Harratine (oaze in nordul Africii, la marginea
Saharei). In conditiile climatice de aici, graul nu este la indemana oamenilor si nu se
consuma: pentru tuaregii din regiunea A'haggar graul care se mananca cu o garnitura de
carne, legume, sosuri si mirodenii este exclusiv un preparat festiv. Pentru un tuareg, hrana
de baza este meiul, insotit de lactate pe cat posibil, restul sunt inchipuiri. Pe de alta parte,
asocierea laptelui cu meiul este o combinatie excelenta. Un adult care mananca pe saturate,
consuma cu usurinta 250 de kilograme de mei anual, aproximativ 700 g zilnic.

Tuaregii sunt de parere ca graul are efect coagulant si le ingrasa copiii fara a le da
forta, iar consumul acestuia in mod regulat, sub forma de placinte, are o reputatie proasta
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in regiunea Ahaggar. in fapt, prajiturile din grau consumate in mod regulat, in conditiile
climatice ale desertului Sahara, provoacd urmatoarele simptome: iritatii si arsuri ale
tubului digestiv, gaze intestinale si aerofagie, incalzeste sangele, cauzeaza boli si
favorizeaza rahitismul la copii. Cu toate acestea, graul este cultivat in regiunea Haggar,
insa tuaregii nu il consuma preferand sa-1 schimbe pe curmalele din regiunea Touat.

Cerealele de iarna, graul si orzul, sunt semdnate la jumatatea lunii octombrie si
recoltate in aprilie-mai, apoi sunt exportate cu ajutorul caravanelor de camile; in lunile
mai-iunie sosesc caravanele de curmale, acestea fiind la randul lor schimbate pe cereale si
animale. Tunie-iulie: recoltarea meiului, a sorgului, a porumbului si a rosiilor. Meiul si
sorgul au fost semanate in luna mai pe terenurile eliberate de grau si orz. Meiul,
Pennisetum typhoides, este recoltat la trei luni dupa insdmantare, in luna august. Sorgul
este mai tardiv si se recolteaza incepand cu luna septembrie. Desi este introdus relativ
recent, meiul Pennisetum typhoides este singura specie de mei cultivata in regiunea
Ahaggar, inainte laptele era alimentul de baza, fie el de capra, de camild sau de magarita,
iar meiul era hrana complementara care era procurata ca prada in urma raziilor facute pe
teritorile inamicilor. Mai apoi, aici s-au cultivat speciile de mei importate din Sudan, dar
care au suferit degenerari si mutatii; este binecunoscut faptul ca meiul cultivat in regiunea
Ahaggar este de calitate inferioara celui din Sudan. Dupa recoltarea meiului si a sorgului,
se fac lucrarile agricole necesare si se seamana orzul si graul pana la sfarsitul lunii
decembrie. Tot acum, de-a lungul canalelor de irigatii, se seamand legumele de iarna:
ceapa, mazare, linte, fasole, varzi, salati. In luna octombrie se seamini lucerna (planti
plurianuala) si linte: in regiunea Tamanrasset aflata la o altitudine de circa 1 500 metri
lintea este semdnatd in acelasi timp cu graul si este recoltatda la sfarsitul lunii aprilie.
Cerealele de iarna sunt recoltate verzi pentru a ajuta la repausul furajer de la inceputul
primaverii. Recoltarea legumelor continud pana in lunile octombrie si noiembrie.
Incepand cu luna decembrie, se inceteazi recoltarea pani la sfarsitul lunii martie cand
incep sa soseasca caravanele cu mei din regiunea nigeriana Demergou. Meiul originar din
aceasta regiune (sudul Nigeriei, la 100 de kilometri nord de orasul Zinder) este schimbat
pe sarea extrasa din regiunea Haggar, calitatea acestuia fiind superioara meiului cultivat
local, desi este aceasi specie, Pennisetum typhoides.

N.B.: martorii proteici (aleuronele) au o valoare chimica remarcabila fiind foarte
bogate in proteine echilibrate (caseina vegetala), vitamina B si oligo-elemente.

In plus, peretele celular fiind foarte rezistent e necesari o prelucrare mecanici
intensd, doar asa continutul acestor celule aleuronice poate fi consumat de om.

N.B.: faina mdacinatda cu ajutorul pietrelor de moarda are un continut de minerale
(gnais, gresie si sisturi de micd) cu 30% mai mare, care se datoreaza procesului de
macinare. Meiul provenit din regiunea nigeriana Demergou contine 12,5% proteine, 6,1%
lipide, 2,95% calciu, 7% apa.

Probleme agronomice ale regiunii Haggar:

1. Meiul (Pennisetum typhoides) cultivat in regiunea Haggar este de calitate
inferioara celui din regiunea nigeriana Demergou, fapt absolut firesc luand in
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calcul faptul ca regiunea Demergou se afla la 14° latitudine nordica, in timp ce
regiunea Haggar se afla la 23°, avand aceeasi altitudine cu nordului Indiei iar in
multe locuri depdsind altitudinea medie de 1500 metri, cu mult peste
altitudinea limita de cultivare a curmalului (1200 metri).

Temperaturi

medii (°C) Mai Iunie Iulie August Septembrie
TAMANRASSET 35/13 35/21 35/21 34/21 33/19
AGADES 44/25 43/24 41/24 38/23 40/23
NIAMEG 41/27 38/25 34/24 32/22 34/23

Poate ar trebui cautata o alta specie de mei: Eleusine, Setaria, Panicum sau Digitaria
sanguinalis? Eragostis tef.?

2.  De ce are graul o valoare alimentara inferioara meiului? Se datoreaza cultivarii
in conditii nepotrivite? Semanat prea des fara a fi asociat cu leguminoasele, in
conditii de lipsa de carbon si azot? Consumul acestuia in extrasezon (iarna)? il
gatim gresit: coca nu a fost lasata suficient sa se dospeascd, greaua structura
chimica a glutenului nu a avut timp sa fie dezagregata pe cale diastazica? Are
vreun defect genetic?

In Franta zilelor noastre, o alimentatie bazati pe grau produce carente extrem de
grave in randul ordsenilor, in special in randurile vegetarienilor: demineralizarea sirei
spinarii ca urmare a acidifierii umorilor, intoxicarea prin diversi oxizi si prin acidul ureic
(generate de asimilarea deficitarda a proteinelor din grau), reumatism articular prin
flocularea de oxizi in interiorul articulatiilor si infectii, hipoglicemie si ingrosarea sangelui,
schizofrenie si alergie la gluten, limfedeme generate de lipsa proteinelor, lipsa de putere
etc. (o paine adevarata trebuie sa fie facuta dintr-o coca ce a stat sa se odihneasca 24 de
ore in timp ce painea produsd pe cale industriald are un proces de fabricatie rapid
rezultand un produs fara gust de paine, in schimb plin de arome chimice pentru a-1 face
apetisant si deci, ingurgitabil).

Pentru inceput, inainte de a ne referi la structura specifica a graului, ar trebui sa
acordam atentia cuvenitd substratului alimentar al plantei si a evita lipsa carbonului si a
azotului, pentru aceasta trebuie: insemanat timpuriu (de la sarbatoarea Sfantului Ioan
incolo), cu putine seminte si distantate intre ele (10 plante/metru patrat maximum), la
suprafata (direct la suprafata solului) si in culturi asociate trifoi alb si trifoi pitic, care sa
constituie un invelis permanent, sub acoperamantul unei poenite de salcami, anini sau
salcami galbeni si fara a pregati solul, cu ingrasamant corect preparat (corect echilibrat din
punctul de vedere al proportiilor de carbon si azot).
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Mai departe, graul odata recoltat, nu trebuie consumat oricand si oricum:

—  De preferinta ar fi bine sa-1 consumam in perioada verii, dupa ce a fost recoltat,
iarna fiind recomandat consumul de mei si hrisca (care de altfel, se recolteaza la
sfarsitul verii),

—  Dupa aceea, graul trebuie preparat in mod corect, adica inainte de a fi copt,
glutenul, datorita structurii chimice greoaie trebuie dezagregat suficient prin
procesul de fermentare (in acest caz coca trebuie sa se odihneasca timp de 12
pand la 24 ore) sau prin germinare. In regiunile mediteraneene subtropicale
(sudul Tunisiei, Israel etc.) este imposibila cultivarea cerealelor pe timpul verii
(exceptand culturile agricole prin inundarea terenurilor); aici, in mod frecvent,
se cultiva graul dur sau semidur (Muntii Galileei etc). Datorita iernilor relativ
blande din aceste zone, glutenul se dezagregheaza in mai mare masura,
suficient incat graul sa fie purificat corespunzator iar organismul sa metabolizze
mai usor acizii pe perioada de vara.

N.B.: este de remarcat faptul ca in randul populatiilor sarace din vechile sate
franceze, pe timp de iarna indeosebi, se consumau de obicei: castane, mei,
hrisca, fierturi de ovaz, iar in ceea ce priveste graul acesta nu se consuma
niciodata simplu, ci in amestec cu secara sau orz: se faceau paini taranesti
avand in compozitie 2/3 orz si 1/3 grau, ceea ce permitea acoperirea lipsurilor
de lizina din bobul de grau.

In regiunea Ariége, tiaranii din munti aveau un comportament alimentar asemanitor
cu al tuaregilor: baza alimentatiei era fiertura de mei insotita de lapte si nu consumau grau
sau secari pe timpul iernii decat in zilele de sirbitoare. In Israel, pe timpul iernii, iudeo-
crestinii consumau in principal smochine uscate, alune, ghinda dulce, roscove si lapte iar
graul nu era consumat in aceastd perioada a anului. Meiul statea si la baza alimentatiei
tiranilor din Ungaria si Romania. In Europa de sud se cultiva in principal meiul comun,
Digitaria sanguinalis si Setaria italica. Populatia Hounza, consuma pe timp de iarna caise
si mure uscate, mei si hrisca, graul si orzul fiind consumate cu precadere pe timp de vara.
In regiunile muntoase ale zonei mediteraneene plantarea de cereale in timpul verii se
poate face in conditii exceptionale: de exemplu, in anumite regiuni din Maroc, intreaga
recolta de porumb se obtine fara precipitatii, cu ajutorul trandafirilor si pe un teren foarte
bine amenajat prin prasiri repetate. Putem ajunge la acelasi rezultat si mai usor acoperind
pamantul cu un strat de ingrasamant verde, trifoi alb sau trifoi pitic, mai ales daca in loc
de porumb cultivaim mei (Panicum miliaceum), Setaria italica, Digitaria sanguinalis etc.
care sunt mult mai rezistente la seceta estivala. Marocul (de la Marakesh la Rabat) este
situat intre 32° si 34° latitudine nordica.

In Franta, practica traditionald de a amesteca in pAine mai multe feluri de cereale de
iarna este excelenta din mai multe puncte de vedere:

—  Painea de amestec ,meteil” (grau + secara): secara este bogata in cupru (0,42

fata de 0,17), in lizina (3,7 fata de 2,8), in vitamina B2 (0,17 fata de 0,12), in
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triptofan (1,1 fata de 0,75), in vitamina B1 (0,55 fata de 0,38), in magneziu (157
fata de 92), in calciu (51 fata de 31) si in vitamina B3 (4,3 fata de 1,4).

—  Painea de grau + orz de iarna: orzul este mai bogat in triptofan (1,55), in lizina
(3,7), iIn magneziu (180), foarte bogat in fosfat (P205). Graul este mai bogat in
vitamina B1 iar glutenul pe care il contine ajuta la cresterea aluatului. Bobul de
grau este lipsit de lizina iar aceasta trebuie preluata dintr-o alta cereala de iarna.

—  Ovazul: in trecut, era foarte consumat in Franta de nord-vest si Europa de nord-
vest, sub forma de fiertura in lapte (Britania si Scotia) sau incorporat in painea
de grau. Fiertura de ovaz era foarte popularad in Austria si Germania, ,fiertura
de ovaz face oamenii de fier” spune un vechi proverb din Germania Superioara.
Ovizul este cereala de iarna cea mai bogata in proteine (peste 13%) si in lipide
de inalta calitate (7%), este, deci, si cea mai energica. Ovazul este prin excelenta,
o cereala de climat rece, energizanta si fortifianta, bogata in lizina (4,2%), in
sulfuri de aminoacizi (intre 4,7% si 5%), triptofan (1,25%), Calciu (95), Fier (7),
Cupru (1.22), Magneziu. In anotimpul de iarni este foarte indicat consumul de
ovaz sub forma de fiertura.

—  Vara: paine de grau + secara sau grau + Orz.

—  Iarna: fiertura de ovaz sau mei (in lapte), prajitura de hrisca, castane, smochine.

—  Amestecul este avantajos nu numai pentru paine, ci si pentru culturi (culturi
asociate). Se formeaza astfel plante mai viguroase, mai rezistente, fiecare
cereald hranindu-se cu substante diferite generand astfel mai putinad concurenta
si mai putine lipsuri. Fiecare cereala rezista in mod diferit la boli si la pericolele
climatice influentdnd efectele acestora asupra randamentului general al
culturii: inmultirea daunatorilor este impiedicata iar climatul raméane favorabil
uneia sau alteia dintre speciile de cereale. Orzul, secara si graul spelt sunt foarte
rezistente la secetd, graul cu bob moale prefera umiditatea, meiul creste bine
chiar si la umbra avand foarte putind nevoie de apa, graul de varda are un
randament foarte bun in cazul unui climat bun. Se ia in considerare si existenta
unor amestecuri traditionale precum: ,champart® (amestec de grau, de
exemplu: grau de vara + grau cu bob moale + grau spelt), ,meteil“ (amestec de
secara +grau), ,Ja morgane“ (orz+ovaz).

N.B.: In Franta secolelor al 17-lea si al 18-lea, orzul de iarna era foarte rispandit si
era rezervat consumului uman, speciile de orz de primavara nu erau foarte raspandite.
Orzul este racoritor, fapt care il face sa fie consumat pe timp de vara.

Scotienii din Insulele Hebride, care isi bazau alimentatia pe painea de orz (4/5 orz si
1/5 grau), aveau cea mai buna dentitie din lume, fiind recunoscut faptul ca acest orz de
toamna era semanat pe terenuri bogate in aluviuni marine calcaroase, minerale si oligo-
elemente. Morile fabricate din piatrd autohtond aveau de asemenea o contributie.

Despre ovaz, acesta se cultiva pe terenurile din regiunea Beuce (Nordul Frantei)
initial pentru hrana cailor (de povara si de razboi) pentru ca mai apoi sa fie consumat si de
oameni. Spicul de ovaz este foarte caloric si, deci, recomandat in anotimpul rece.
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Hrisca

Este o cereala moale care nu necesita o coacere atat de indelungata precum meiul sau
alte cereale. Departamentul de Agricultura al Statelor Unite a afirmat cd proteinele
continute de hrisca pot concura cu cele din carne. Hrisca este bogata in complexul de
vitamine B si este apreciatd in mod deosebit pentru continutul de rutina, unul dintre
bioflavonoizii (vitamine P si C2) atat de importanti pentru intarirea vaselor sanguine si
prevenirea varicelor. Hrisca este o buna sursa de Magneziu, Mangan si Zinc. Hrisca are un
ciclu vegetal foarte scurt si epuizeaza solul de substante nutritive, este o cereald de forta
foarte eficace in combaterea oboselii. Are o maturizare progresiva si neregulata, atentie la
egrenare (scuturarea semintelor), trebuie recoltata de mai multe ori si din timp.

Varietdti ale meiului:

A) Clasa panicee
1)  Panicum miliaceum
2)  Setaria italica
3) Echinochloa frumentacea
4) Digitaria exilis (fonio blanc, noir, mei sangvin, etc)
5) Brachiaria
6) Paspaluma scrobiculatum
7)  Pennisetumaa typhoide

B) Clasa cloridee
Elensine coracanaa (flinger mei)

C) Clasa agrostide
Eragrostis tef

D) Clasa maidee
Coix lacryma jobi

N.B.: etimologia cuvantului ,,mil“ (amestec de mei si sorg): cuvantul ,mille“ se refera
la numarul de seminte produse (cateva mii) pe suprafata de un picior patrat (in medie,
graul produce doar cateva sute de seminte pe un picior patrat semanat).
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Clasa panicee

Panicum miliaceum

In Maroc, meiul comun (Panicum miliaceum) reprezinti inci o suprafatd importanti
din suprafata semdnatd. Aici meiul se seamand in lunile februarie, martie si aprilie.
Paniculele sale apar dupa 6-8 saptamani de la semanat si este deja bun de treierat, este
recoltat la 10—12 saptdmani de la semanat. Altddata. Era cultivat si in Egipt, China, India si
in Europa orientala.

Randament: intre 16 si 20 de tone de furaj verde, 4 pana la 5 tone de fan: 1 pana la 3
tone de graunte/ha

Panicum miliaceum (meiul comun) este una dintre speciile bine adaptate la clima
Frantei. Din latinul panis, insemnand paine, meiul sub forma de faind era amestecat in
paine, insd in zilele noastre este cultivat mai multe pentru a servi ca furaj pentru hrana
pasarilor sau ca furaj verde. Avand intre 0,4 pana la 1 metru indltime, tulpinad robusta si
frunze late de 10 — 15 mm cu boabe imbracate in par lung si tepos, o parte a tecii atingand
baza paniculei. Era cultivat la scari larga in centrul si sud-vestul Europei. il mai gisim de
asemenea in Egipt, Arabia, India, recoltandu-se din iulie pana in octombrie.

Panicum miliaceum sau meiul comun in cifre (clasa panicee),

1.000 boabe cantaresc intre 5 si 7 grame, varietatile cu bob mare si anumiti hibrizi
ajungand pana la 7,8 chiar 8,5 grame. Are incd un rol foarte important in economia
statelor sovietice, insa este cultivat de asemenea in Africa orientald, in Europa orientala
(Romania, Ungaria) si in Asia.

Densitatea de populare: 8 plante/m? (1,2 kg de seminte/ha; 3.000 boabe de semanat
pe un m?).

Meiul pitic este o specie similara, cultivindu-se incd in India, 1.000 de boabe
cantarind 2—3 grame.

Meiul Panicum miliaceum (milium in antichitatea romana) joaca inca un rol foarte
important in economia statelor sovietice, insa in afara acestora cultura sa este foarte putin
raspandits, exceptie ficAnd Ungaria si Romania. In Asia, Panicum sumatrense si Panicum
miliare sunt cultivate inca pe plan local. Trebuie mentionat si Panicum sonorum cultivat in Mexic
in epoca precolumbiana dar a carui folosire a disparut. Regiunea primei domesticiri a meiului este
foarte controversata: Asia Centrala (Kazakhstan, Afganistan, Ukraina sau China de Nord).

In cadrul lucririlor de aclimatizare, au fost sistematizate o multime de date despre
genetica meiului comun, in mod special in URSS: observam incrucisari intre speciile
Panicum miliaceum x sorghum cu depasiri de 60% a randamentului normal.

Panicum miliaceumn tolereaza solurile saline, unele varietati cultivate in URSS si unele
originare din Ukraina fiind foarte rezistente la secetd, 1.000 boabe ajungand la o greutate de
8,5 grame. Mai presus, in provincia Novossibirsk s-au selectionat varietati destul de
rezistente la frig si cu bune randamente. Soiurile franceze traditionale, inalte de 1,1 pana la
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1,3 metri isi implinesc ciclul de crestere in 3 luni (80 pana la 100 de zile). Unele soiuri
selectionate din Siberia ating 2 metri inaltime, formeaza un sitem de radacini foarte puternic
si au un ciclu de crestere intre 87 si 100 de zile cu greutati in jurul a 6,5 grame pe 1000 de
boabe. Numai in Ucraina sunt peste 200 de varietidti de mei comun. Continutul de proteina
variaza intre 12 si 18,7% cu 2,2% de lizina, insa cu un continut ridicat de triptofan.

N.B.: testele efectuate in Anglia (deci, intr-un climat maritim, ceea ce diminueaza
valorile rezultatelor) pe 6 soiuri de mei comun si 4 distantari diferite: 18 cm, 36 cm, 54 cm,
72 cm, au aratat ca cel mai bun randament s-a obtinut pentru distanta de 18 cm pentru
toate soiurile cultivate. (Cu o insamantare facuta prin aruncare, Garola propune o
distantare de 16 cm intre plante). Pentru o suprafata de plantare de 25 x 20 ¢cm necesara
pentru o plantd, adicd 20 de plante pe m?, o cantitate cuprinsa intre 1,5 si 2 kg de boabe
este suficienta pentru a semana prin aruncare un hectar de mei.

Meiul comun sau meiul in spic din grupul Panicum miliaceum: «Rispenhirse»
(Germania), «meiul indian» (Anglia), «proso» (Rusia), «kibi» (Japonia) etc. este meiul de
tip european, cel al romanilor (milium) si al celtilor galezi sau germani (armel). Acesta era
foarte cultivat de locuitorii preistorici al oraselor lacustre elevetiene. De altfel, meiul a fost
gasit In numeroase asezari neolitice (coproliti, boabe etc.) din intrega lume, in Europa, in
America, in special in Mexic, in China, in regiunile montane din Africa de est fiind totodata
cultivat si in Egiptul antic inca din mileniul 7 i.e.n. Meiul era pe vremuri principala cereala
cultivata in Galia si Germania, insa in prezent, in Europa, a fost inlocuit de porumb (care
necesitd mult mai multa apa) si de cartof. Meiul in spic prefera climatul continental al
latitudinilor nordice ale Siberiei, ale Chinei de Nord, ale Mongoliei si in locurile unde vara
este suficient de calda, brusca si scurtd iar primavara si toamna devin perioade lungi de
iarnd. Meiul comun in spic nu exista in stare spontana. Acesta a fost originar din China, insa
acum se cultiva mai ales in Siberia (1955). Acum cateva zeci de ani era cultivat pe scara larga
in Asia, in nordul Indiei, in China, in Coreea (tari muntoasi) si in Japonia. In Statele Unite
meiul comun este cultivat pentru furaj. in Africa se mai cultivi doar in regiunile muntoase
orientale, adicd in fostele colonii britanice. Meiul comun acopera in prezent 1/7 din
suprafata cultivatd cu mei. Odinioara, era soiul de mei cel mai raspandit in Franta, este si
acum cultivat in Germania si Ungaria unde este apreciat pentru rapiditatea perioadei sale de
vegetatie. Meiul prefera solurile usoare ce 1i permit o inradacinare profunda si suporta foarte
bine seceta prezentand si o rezistenta sporita la solurile saline.

Descrierea meiului comun:

La maturitate, se distinge de meiul furajer prin tecile aplecate in forma de vasla de
unde si numele de mei cu ciorchine; semintele decojite de pastaile lor sunt de culoare fie
alba, fie neagra, fie rosie in nuante mai mult sau mai putin inchise; boabele care raman in
pastaile lor pana la maturitate au un aspect lucitor; 1.000 de seminte cantaresc intre 5 si 7
grame. Meiul comun masoara circa 1.5 metri inaltime; soiurile franceze precoce avand
inaltimea de 1,3 metri au un ciclu de crestere de 3 luni (80-100 zile); meiul alb rotund se
seamana in luna mai si ajunge la maturitate in luna august, meiul rosu are un bob mare.

Planta ce creste rapid, meiul comun este destul de epuizant pentru sol: Olivier de
Serres planuia sd il cultive intr-o plantatie cu sol gras: un precedent de rau augur pentru

143



Marc Bonfils — Permacultura. Cercetari si insemnari

cerealele de iarnid. Are un continut mare de proteine (bogat in triptofan). In fapt,
continutul de proteine al meiului poate varia intre 12 si 18,7% cu o rata de lizina cuprinsa
intre 1,6 si 2,2%.

N.B.: Pentru hriscd, continutul de proteine poate varia intre 13,8 si 18,1% cu o rata de
lizina de 5,7%.

Meiul comun prezintd o buna capacitate de infratire: pentru o insamantare putem
obtine usor 15 pana la 20 de panicule de la fiecare planta. Meiul cultivat pentru seminte
(Setaria sau Panicum miliaceum) trebuie intotdeauna semdnat pe o suprafatd curata
pentru ca ulterior sa isi desavarseasca intreaga dezvoltare, solul in primele 6 pana la 8
saptamani nu trebuie ocupat de vegetatie: cel mult solul poate fi acoperit in prealabil de
un strat de trifoi alb sau trifoi normal. Meiul comun se egreneaza (scuturarea semintelor)
foate usor, de aceea nu trebuie asteptat ca paniculele sa devina galbene pentru a putea fi
recoltat, ci se pot recolta incepand cu momentul in care acestea mai au o nuanta verde.
Soiul de mei Setaria italica, dimpotriva, poate fi recoltat la maturitate totala deoarece se
scuturd mai putin decat meiul comun iar semnele de maturizare sunt ingilbenirea
frunzelor si a tulpinilor. Pentru a semana meiul, trebuie asteptat ca ingheturile de
primdvara sa nu mai reprezinte un pericol, perioda indicata in Franta ar fi sfarsitul lunii
aprilie si inceputul lui mai.

Setaria italica

Cunoscut si ca mei de Italia sau meiul pasarilor este in prezent varietatea cultivata cea
mai rispanditi dintre speciile de mei. In China, productia de mei se afld pe locul trei dupa
orez si grau. In anul 1979, meiul se cultiva in China pe o suprafatd de 270.000 ha in
provincia Chansi. Cultura de mei este adaptata unor zone climatice precum China de Nord-
Est si Manciuria. In fapt, muntii Coreei izoleazi aceste regiuni de influenta climatului
maritim, accentuand avantajele climatului continental, elocvent este si exemplul estului
Statului Kansas unde climatul semiarid a permis sorgului si inlocuiasci cultura de grau. in
China de Nord-Est se cultiva in principal: sorgul, meiul si soia, in rotatie trianuala. Vara este
calduroasa dar scurti, iernile sunt dure incat se doarme pe ,kang®, un soi de pat incalzit de
gazele de evacuare ale cuptorului si izolat printr-un strat de caramizi, caldura ,kang-ului®
este unidirectionala de jos 1n sus incalzind doar o jumatate a corpului ceea ce determina o
intoarcere repetati pe perioada somnului. In anul 1955 randamentele recoltelor erau foarte
mici: 15—25 chintale/ha, mei 10—15 chintale, soia 8—12 chintale.

Porumbul si cartofii nu se cultivau decat in sudul acestei regiuni. Meiul pasarilor,
Setaria italica, la fel ca si meiul comun, Panicum milliaceum erau in mod traditional cele
mai importante cereale cultivate in China de Nord. Ele au fost identificate in asezari
neolitice vechi de 7.000 de ani. Acum 6.000 de ani, meiul Setaria italica se cultiva
frecvent in zona platourilor inalte de loess din regiunea Chau-xi si in Mongolia. Ins#, in
prezent, cultura de Setaria italica este in declin, inclusiv in China de Nord-Est. In fapt,
suprafata cultivata cu Setaria italica a provinciei Chau-xi a scazut de la 400.000 ha in
1949 la 270.000 ha in 1979. Pe deasupra, meiul a devenit o cultura secundara, precedata
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de o cereala de iarna, fapt care a modificat alegerea speciilor cultivate in sensul selectiei
unor varietiti cu crestere mai rapidi. In regiunea Pekin acest tip de agriculturi pe bazi de
mei a disparut fiind inlocuita de una pe baza de porumb, cu toate ca acesta nu e pe placul
agricultorilor (porumbul nu este adaptat traditiilor culinare chineze) si se acomodeaza
greu cu solurile sarace. Altfel spus, porumbul este mai putin rezistent la secetd decat meiul
(ceea ce inseamna ca solul va trebui irigat crescandu-i astfel salinitatea si facandu-1 astfel
steril. Porumbul are radacini toxice pentru sol). Nordul Chinei este semiarid cu precipitatii
anuale mai mici de 600 mm, acestea manifestandu-se in special in perioada iulie —
septembrie in mod neregulat avand o eficacitate redusa. Meiul Setaria italica convine in
mod deosebit acestu tip de climat. In trecut, meiul era o cultura bianuald pe acelasi teren:
graul de iarnd urmat de porumbul de vara irigat si cu randamente de 90—100 chintale la
ha; fara irigatii, succesiunea grau — mei.
NB: 1 mou=1/15 ha; recoltarea graului de iarna se face in luna iunie.

Cultura de Setaria italica in China de Nord, pe inaltimile de loesuri ale regiunii
Shaanxi: semanat de la jumatatea lunii mai pana in iulie, ceea ce permite ulterior si o
insamantare de porumb pe randuri de 0,5 metri latime cu 15 plante la metru liniar,
300.000 plante /ha dupa ce a parcurs o etapa de crestere de 7—8 frunze (700.000 de
plante /ha); pentru a obtine o populare efectiva de 300.000 plante /ha (30 plante/m?), se
folosesc 7-8 kg de seminte /ha, NPK 60, 75, 75 raspanditi pe sol inainte de a-1 lucra + un
aport complementar de N, P inainte de aparitia inflorescentei; controlul buruienilor anual
(plivire) si musuroire. Recoltarea incepe la sfarsitul lunii septembrie si inceputul lunii
octombrie (recoltd anuald). Treieratul se face in functie de conditiile de utilizare.
Responsabilii chinezi afirma ca obtin randamente la Setaria italica de 60—70 chintale la
ha, acestea fiind probabil minciuni spuse de propaganda politica din comuna Tatchai (in
regiunea Chansi).

N.B.: Soiurile chinezesti precoce provenite din nord-estul Chinei par sa se adapteze
foarte bine in Franta, in urma experimentelor efectuate de INRA (Institutul National de
Cercetari Agricole)

N.B.: In cazul dublei culturi cereali de iarni + cereali de vara, se pot practica culturi
intercalate semédnate in cultivarea precedentd, de exemplu: bumbacul, in zona culturilor
irigate de legume din periferia orasului Xi-an, care se seamana in aprilie in spatiile stramte
din cultura de grau de iarna (se recolteaza in iunie). Practica generalizata a culturilor
intercalate permite semanatul timpuriu a unor specii mai tarzii, crescand astfel
productivitatea si eliminand transplantarile. Putem astfel sa semanam Setaria italica la
sfarsitul lunii aprilie in graul de iarna care se va recolta in iunie si putem reinsamanta cu
grau de iarna la sfarsitul lunii august in meiul ce se recolteaza la sfarsitul lunii septembrie.

N.B.: In China, meiul Setaria italica este cultivat intre 25° latitudine nordici (in
regiune muntoasa) si 50° latitudine nordica.

N.B.: cultura de mei Setaria italica era o cultura traditionala si in Japonia, insa a fost
abandonata in favoarea culturii de orez.

Repartitia geografica a Setaria italica: este specia de mei cea mai raspandita, China
de Nord-Est fiind principalul producator. O gasim in stare cultivata sau crescuta spontan
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si pe contientul american: in SUA, in Mexic, in Columbia, in Venezuela, in Argentina, in
Uruguay. Inaintea de cultivarea porumbului in America de Nord si mai ales in Mexic, se
cultiva mei de tipul Setaria si Panicum, fapt dovedit de studiul coprolitilor. In Mexic,
meiul a fost inlocuit treptat de ciitre porumb, este un rezultat al tulburirilor istorice... in
secolul al 17-lea triburile pueblos (hopii si zunii) din sud-vestul Statelor Unite (Florida,
Louisiana) cultivau meiul in asociere cu porumbul, dovleacul, fasolea, rosia, cartoful dulce,
floarea soarelui, pepenii si tutunul. Meiul nu are inlocuitor in cultura de tip uscat. Setaria
este cultivata de asemenea in Africa de Nord (Maroc, Algeria, Tunisia, Nordul Libiei si
Egiptului), in Iran, in Pakistan, in India de Nord, in Romania, in Turcia, in Iugoslavia, in
Austria, in China de est si de nord si in Mongolia.

Cultura de Setaria italica in Franta: in anul 1898, meiul Setaria italica era cultivat
pe o suprafata de 34 336 ha raspandit in mai multe regiuni, era cultivat cu precadere in
Sud-Vest, in Maine si Burgundia, in prezent existd doar in regiunea Maine et Loire
(regiunea Anger) pe o suprafatd de 700 ha unde se produc circa 2.000 tone (25
chintale/ha), destinat fiind furajului pasarilor de colivie. Se mai intalneste si in regiunea
Ariege (unde in trecut era foarte cultivat). In regiunea Gasconiei, in vechime, meiul
Setaria italica era cultivat in asociere cu secara de iarna si cresterea extensiva a ovinelor
pana ce s-a decretat plantarea masiva de pini maritimi (sub Napoleon).

N.B.: in Europa s-au gasit urme de Setaria in vechi asezari neolitice datand din anul
3000 i.e.n.

Cultura de Setaria in regiunea Gasconiei: meiul comun era cultivat sub denumirea de
smillade“ iar Setaria italica sub numele de ,panis®. Setaria (sau ,panis“) era semanat in
jurul datei de 25 aprilie, de Sfantul Marc ,sfantul de gheatda®, beneficiind de influenta
blanda a Atlanticului. Setaria se seméana aproape de data de 25 aprilie prin imprastiere
intr-un lan de secara de iarna, secara era cultivatad pe varfurile brazdelor pentru a favoriza
drenarea apei iar meiul intre brazde: este vorba de cultura intercalata ,,en calit“ a meiului,
adicd pe zonele joase dintre brazde. Incoltirea: 15 zile de la seminat in stadiul de 3-4
frunze, intre brazdele pe care se afla incd secara. Secara se recolteaza la sfarsitul lunii
iunie. Urmeaza semanarea meiului de-a lungul brazdelor, insamantate anterior cu secara
si treieratul, acesta favoriza cresterea radacinilor de ancorare diminuand, astfel, riscul de
alunecare. Aceasta dubla culturd anuald secard/mei, are nevoie de o ferilizare importanta a
solului, de aceea ea exista in stransa legatura cu cresterea extensiva a oilor: pentru a
ingrasa 1 ha de sol este necesar ca 50 de oi sd pasca 50 de ha de teren. Paiele meiului
Setaria au o bunad valoare furajera, acestea erau tocate si amestecate cu fan pentru a folosi
drept furaj pentru boi.

N.B.: pana in 1970, crescatorii din diverse parti ale Marii Britanii veneau si se
aprovizionau cu furaj de mei din regiunea Gasconiei.

N.B.: Porumbul a fost introdus tarziu in regiunea Gasconiei, la sfarsitul secolulului al
17-lea si inceputul secolului al 18-lea.

Meiul Setaria se adaptase perfect la solurile sarace si nisipoase ale Gasconiei si rezista la
secetd. Plantarea masiva a pinilor maritimi in zond a bulversat acest tip de agricultura
traditionala si a oprit pasunatul extensiv al ovinelor care erau principala sursa de ingrasamant.
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N.B.: soiurile traditionale locale de Setaria italica sunt conservate la eco-muzeul din
Marqueze sub numele de ,panis®.

Cultura meiului Setaria italica in regiunea Maine si Loire: insamantarile se fac
incepand cu jumatatea lunii aprilie pana la sfarsitul lunii mai, pe randuri distantate la 0,7
metri. Din cauza boabelor marunte, semanatul este o operatiune delicata si uneori trebuie
reluata. Controlul si inlaturarea buruienilor inainte de insamantare si aplicarea de
ierbicide in timpul perioadei de vegetatie; aplicarea de NPK 120, 150, ca pentru porumb,
densitatea de populare (consideratd micd de agronomi): 100000 — 150000 plante/ha, sau
10—15 plante/m? Paniculele mari au avantaje comerciale iar o densitate prea mare de
insamantare micsoreaza paniculele. Se face de obicei o stropire suplimentara in perioada
de secetd. Nu se face plivire mecanica (se folosesc doar ierbicide), nu se face musuroire.
Recoltarea se face in totalitate manual: paniculele sunt secerate, sunt adunate in cutii si
puse la uscat la adapost. Obtinem astfel randamente de 4—5 tone panicule/ha sau 2,5—3,5
tone boabe/ha la 13% de umiditate corespunzator unui randament de treierat de 70%.

N.B.: recoltele de Setaria au uneori o toleranta redusa la anumite ierbicide.

N.B.: este de preferat sa nu se opteze pentru o densitate mare de plante de-a lungul
randului ci pe o micsorare a distantei dintre randuri la 50 ¢cm, la 50 x 20 ¢cm sau mai bine
33 x 33 cm, pentru populatii de 9 — 10 plante/m?2, 100000 plante/ha, in caz contrar
radacinile se Intretes si concureaza intre ele.

N.B.: soiurile cultivate in regiunea Maine si Loire au un singur lastar.

Cultura experimentald de Setaria italica in regiunea pariziana: incercare pe
terenurile Institutului National de Cercetare Agricola in regiunea Miniére in anul 1981.

Randamentul potential al solurilor:

— 14t MS/ha* porumb plantd intreaga

— 10t MS/ha sorg furajer planta intreaga

— 10 t MS/ha Setaria italica planta intreaga obtinuta pentru o densitate de 50
plante/m?

Anul 1981 a adus un sezon rece si foarte putin insorit pana la sfarsitul lunii iulie,
plantele au intAmpinat greutati in a incolti, cresterea lor a fost foarte lenta si cu o foarte
slaba maturizare a speciilor tardive.

Media temperaturilor si precipitatiilor in ultimii 43 de ani raportate de INCA
(Institutul National de Cercetare Agricola) de la Versailles:

Mai Iunie Iulie August Septembrie Octombrie
Temperaturi (°C) 12.8 16 17.8 17.5 15.3 11
Precipitatii (imm) 55.3 52.9 52 57 53.5 51.9

* Unitatea ,t MS/ha“ se traduce ca ,tone Milk Solids (Solide in lapte) pe hectar”, este o unitate de masurda a
productivitdtii unui hectar cultivat raportat la un indice de performanta MS calculat in functie de productia de
produse lactate. — TEL
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Media temperaturilor si precipitatiilor in regiunea Miniére in anul 1981:

Mai Iunie Iulie August Septembrie Octombrie
Temperaturi (°C) 12.4 14.5 17 17.9 15.6 10.4

Precipitatii (mm) 82.6 46.6 45.5 53.5 42.2 165.6

In regiunea Maine si Loire insidmantirile cu Setaria se desfisoari farid probleme
incepand cu mijlocul lunii aprilie pana la sfarsitul lunii mai, datorita blandetii climatului
angevin. Nu acelasi lucru se intampla in regiunea pariziana, unde se prefera insamantarea
Setariei la inceputul lunii mai: pentru evitarea ingheturilor tardive de primavara si pentru
ca Setaria sa aiba ragazul necesar pentru o maturizare corectd inainte de inceperea
anotimpului rece (octombrie). Cu toate acestea, in sezonul agricol 1981 insamantarile au
fost intarziate si amanate pana la 19 mai din cauza ploilor neintrerupte de la inceputul
acestei luni (de unde si interesul de a planta sub acoperamant forestier, impactul ploii este
absorbit, solul e drenat etc.). Recoltarea tuturor varietatilor de Setaria s-a efectuat la 16
octomrie 1981, deci la 5 luni de la insamantare. Totusi, cele mai precoce soiuri de Setaria
au fost recoltate la sfarsitul lunii septembrie. Informatiile despre inflorire sunt clasificate
de la 3/8 la 28/8 in functie de precocitatea diferitelor varietati. Varietatile tardive
prezentau o maturizare incompleta deci, cultivarea lor a esuat si nu pot fi recomandate
pentru bazinul zonei pariziene. Dimpotriva, soiurile precoce (chinezesti) au reusit, in
special cele care prezentau o buna infratire, cu 5 — 6 lastari/planta. Soiul 67/79 (hibrid) a
avut un randament de 35 chintale/ha.

N.B.: culturile de Setaria italica au fost semanate cu o densitate de 25 plante/m?
(250.000 plante/ha) si distante de 40 x 10 cm.

N.B.: Setaria este dificil de incrucisat deoarece prezinta un puternic caracter de
autofecundare. In tot cazul soiurile chinezesti cele mai precoce au reusit in bazinul regiunii
pariziene.

Meiul Setaria este o specie robusta, mai toleranta la frig si mult mai rezistenta la
seceti decat porumbul. In locul culturilor de porumb din regiunea pariziani s-ar putea
planta mei, acesta fiind mai adaptat si oferind o productivitate mai mare. Chiar si in Sud-
Vest am avea de castigat daca am renunta la cultura de porumb inlocuind-o cu mei, soia,
floarea soarelui si lupin.

Samanta de Setaria italica este de talie foarte mica: in consecinta trebuie
insamantata cu grija fara a ingropa prea mult simanta in sol si trebuie ca solul sa fie
suficient de intarit astfel incat sa permita urcarea apei din subsol, prin capilare, pana la
bob*. Trebuie avut grija si la pasari, acestea pot face distrugeri importante in culturile
izolate, fiind amatoare de seminte de acest tip.

*N.B.: in conditiile culturii actuale, pamantul trebuie foarte bine maruntit prin
discuiri repetate si uneori tasat cu ajutorul cilindrului compactor.
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Descrierea Setariei italica:

Planta masoara intre 0,8 si 2 m inaltime, la maturitate prezinta o teaca uneori
verticala alteori ciazuta precum o coada de vulpe (meiul foxtail — coada de vulpe).

Diferit de meiul comun, setaria prezintd grupuri compacte in forma de spic iar
boabele sunt dispuse in jurul unor axe de culoare mata. Boabele decorticate sunt de
culoare galbena si mai marunte decat cele ale meiului comun.

1.000 de boabe cantaresc intre 1,6 si 4 g. Ciclul vegetal al setariei este, in medie, de 4
luni si jumatate pana la 5 luni (135 zile pana la 150 zile), in functie de soi. Varietatile
cultivate in regiunea Maine si Loire au un singur lastar. Alte varietati au intre 3 si 7 lastari,
insd anumite soiuri pot avea 20 de listari in conditii optime. Infritirea la setaria, cand
exista, este redusa, infratirea aeriana fiind privita ca un stres pentru planta.

Indici calitativi ai proteinelor Setariei italica

Pentruioo g

de protide Setaria italica Varietatea 67/79 Grau Porumb Ou
Lizina 1,0-2,5 2,35 2,8-3,3 2,9-3,2 7,1
Metionina  3,2-3,7 3,45 - - 3:5
Cistina 2,1-2,5 2,25 - - -
Triptofan 1,7-2,0 1,75 1,1 0,65 1,5
Sulfuri 5,3—6,2 5,7 4 4,3-4,7 5,9-6,1

Setaria are un mic procent de lizind insa este foarte bogatd im metionina, in
aminoacizi sulfurosi si are un procent mare de triptofan.

Setaria italica este cultivata peste tot in zona Chinei de Nord si in Nord-Estul Indiei,
in Malaezia etc. Ciclul sau vegetal se desfasoara pe o perioada de 4—5 luni in functie de
precocitatea soiurilor si de clima regiunii in care se cultivd. In cadrul genului Setaria se
remarcd in mod deosebit doua tipuri de mei: Setaria «de Italia» sau italica ce pastreaza
inca un interes economic; si Setaria macrostachya care era cultivata in trecut in Mexic,
inainte sa fie inlocuita de porumb. Acest soi nu se mai cultivd in prezent. Examinarea
catorva sute de coproliti preistorici umani din Tamaulipas (Mexic) a permis studiul
obiceiurilor alimentare ale ocupantilor acestui asezamint vechi de cateva mii de ani: s-a
remarcat prezenta meiului Setaria macrostachya si Amaranthus cruentus iar datele
legate de depresiunea din Tehnacan arata ca inaintea cultivarii porumbului, populatia
locala cultiva Setaria macrostachya.

De curand, in India si URSS au avut loc ample eforturi de selectie consacrate setariei italica
intrucat aceasta este o planta de fotosinteza C4 ( precum amarantul, acest tip de fotosinteza este
cea mai eficace din lumea vegetald) si se poate miza pe un potential de productivitate ridicata.
Unele centre din China de nord au inregistrat deja randamente de 60—70 chintale/ha.

N.B.: relatiile filogenetice intre Setaria italica si macrostachya trebuiesc identificate
si astfel vor putea deschide noi orizonturi in domeniul modificarilor genetice pe calea
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hibridizarii intre soiuri. China de nord a fost primul centru de adaptare a Setariei italica
iar numele de foxtail (coada de vulpe) provine de la forma paniculei.

Densitatea de populare a Setariei italica:

In China de Nord, pe platourile inalte de loesuri din regiunea Shaan-xi, seménatul
incepe la mijlocul lunii mai si dureaza pana in luna iulie, recoltarea incepe la sfarsitul lunii
septembrie, 30 de plante/m2, randuri de 50 x 70 cm (15 plante/metru ceea ce face ca
randul sa fie prea des), toate acestea determinand un spatiu de 18 x 18 cm intre plante.

N.B.: Setaria italica este cultivata din China de nord pana in regiunea Manchiuriei
(unde doar 5 luni pe an nu exista inghet)

In regiunea Maine si Loire din Franta se fac cercetiri asupra densititilor de populare
de ordinul 10 — 15 plante/m?2, cu randuri distantate la 70 cm (70 x 14 cm) cu interlinii de
50 cm, precum in China, ceea ce determina distante de 30 x 30 cm sau 25 x 25 cm, de
exemplu o distantare de 33 x 25 cm corespunde unui numar de 12 plante/m? si este
obtinut cu aproximativ 500 g de seminte/ha.

N.B.: este important de monitorizat raportul Carbon/Azot: cu o acoperire
permanenta de ingrasamant verde, trifoi alb sau mazariche putem semana mai bine.

Pennisetum typhoides

Se mai numeste si «penicilliaire» sau meiul-lumanare: 1 000 de boabe cantaresc
intre 4 si 8 grame. Este cultivat peste tot teritoriul Africii, in special in Sahel unde
valorizeaza foarte bine solurile nisipoase intr-un climat torid cu precipitatii anuale de
minimum 200 mm iar dintre varietatile sale precoce foarte rezistente la seceta si calduri se
evidentiaza tipul «sounia». Densitatea de populare: 10000 pana la 25000 plante/ha (1
pani la 2.5 plante/m2). In functie de precocitatea varietitilor acestui soi de mei, ciclul
vegetal se intinde de la 60 la 150 de zile. Varietatea sounia este mai tardiva avand un ciclu
vegetal de 110 pana la 130 de zile, depasind pericolele climatice si/sau adaptandu-se la
textura solurilor, acesta este cultivat pe soluri nisipoase foarte usoare cu o foarte mica
retentie de apa.

Varietatile precoce de Pennisetum typhoides se pot cultiva in zonele unde curba de
tolerante a precipitatiilor incepe de la 200 mm. Meiurile Pennisetum masoara intre 0.5 si
3 metri inaltime si chiar mai mult daca sunt conditii climatice prielnice. Africanii il
insamanteaza adesea in mici gropi, cu o raspandire intre 2.500 si 10.000 de gropi/ha si cu
randamente ce variaza de la 300 kg la 1.500 kg de boabe/ha. Pentru o recoltd medie de
623 kg/ha cultivarea acestuia necesita circa 83 de zile de muncé/ha: pregatirea solului 15
zile: plivire 40 zile si Insdmantat 8 zile; recoltare 20 zile: plivitul necesita cel mai mult
timp si efort. Pennisetum typhoides este cultivat pana in Mongolia interioara, cu
randamente de 2 pana la 3 chintale/ha, acompaniat de cereale de priméavara,
randamentele foarte mici fiind generate de o terifianta eroziune eoliana (precipitatii
inferioare valorii de 400 mm, absenta suprafetelor necultivate, utilizarea fanului drept
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combustibil si plantare intensiva...), incat se pune intrebarea daca meiul comun nu s-ar
adapta mai bine decat Pennisetum? In Nord-Estul Indiei si in desertul Rajasthan, meiul
Pennisetum americanum reprezinta cultura de baza.

N.B.: contrar asteptarilor si in pofida altor specii de mei, Pennisetum este considerat
drept o cereala majora: cu o productie modialda de 20 de milioane de tone/an, ocupa
pozitia a 8-a dupa grau, orez, porumb, orz, ovaz, sorg si secara.

Echinochloa frumentacea

(Sau meiul japonez — clasa panicee): varietatile acestui gen sunt remarcabile prin
scurta lor perioadd de vegetatie. In prezent se cultivii 5 varietiti ale acestui gen, dar in
afara de acestea trebuie sa amintim si de Echinochloa turnerana, care face obiectul mai
multor studii actuale pe teritoriul Australiei.

1)  Echinochloa stagnia: este raspandit in regiunea deluroasid a Nigerului unde
formeaza populatii importante, atat la baza vailor, cat si pe culmi: tijele sale
contin o seva dulce care este recoltata de populatia bastinasa (bauturi sau extract
de zahir). In plus, zonele vegetale formate permit sustinerea unei sarcini de 10
UBT/ha in sezonul secetos. (UBT/ha este o unitate de masura care reprezinta
numarul de capete de vite care pot fi sustinute de un hectar de plantatie fara a fi
afectata productia viitoare). Celelalte specii ale genului Echinochloa sunt cultivate
in Asia, din India pana in Japonia, trecand prin China.

2)  Echinochloa fumentacea: India a fost prima zona de adaptare a acestei
varietati, este cultivata pe intreg teritoriul Indiei si in China. 1000 boabe
cantaresc 3 pana la 4 grame. Prezinta un ciclu vegetativ foarte scurt: recoltarea
se poate face uneori la 9 saptamani de la insamantat. Este specia foarte
apropiata de Echinochloa crus galli, care se cultiva ocazional in India (uttar
pradesh si madya pradesh), este considerata adesea drept o planta inferioara
vecina cu Echinochloa colona, dar a fost utilizata ca cereala in zonele aflate la
marginea culturilor de orez (aciditate crescuti si umiditate, sol sirac). In nord-
estul Chinei, In Manciuria se seamana in adancul vailor unde umiditatea este
prea mare pentru alte culturi. In nordul Manciuriei nu se cultivd orez, ci numai
mei (Setaria, Echinochloa) si cereale de primavara (grau, orz, ovaz), densitate
recomandata: 10000 pana la 15000 plante/ha.

3) Echinochloa crus galli: specie inrudita cu precedenta (totusi hibrizii de E. crus
galli cu E. frumentacea sunt sterili), cunoscuta invadatoare a orezariilor, insa
ocazional cultivati in India (uttar pradesh etc). Iniltime intre 20 si 80 cm,
originara din Japonia. Lujer gol, fara inflorescenta. Panicula este compusa din 4
spikeleti mari si parosi, cu parul tepos, dispusi pe 4 randuri in jurul pintenului.
Creste in locuri umede, in depresiuni si de asemenea pe campuri nisipoase.
Creste aleator pe tot teritoriul Frantei si in Crosica. Il regisim pe intreg globul.
Se recolteaza in perioada iulie-octombrie.
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4)

5)

6)

Echinochloa utilis (meiul japonez de hambar): China si Japonia au fost zonele
de prima adaptare. Aceste meiuri sunt cultivate in Corea, in URSS si in SUA
atat ca cereald cat si ca furaj. Avand fotosinteza de tip C4, meiurile Echinochloa
au perspective de randament foarte interesante.

N.B.: din punct de vedere organic, Echinochloa frumentacea se apropie de
Echinochloa colona (2n=6x=54), Echinochloa utilis se apropie de Echinochloa
crus galli (2n=6x=54), totusi hibrizii sunt sterili.

Echinochloa colona: altadatd cultivata in Egipt ca cereald, in prezent nu mai
este recoltatd decat in perioada de penurie (Africa). Totusi, recent a fost
selectionatii o linie de Echinochloa colona de inalt randament. In orice caz,
unele varietati de Echinochloa colona sunt cultivate inca in India.

Echinochloa turnerana: aceastd specie nu a fost niciodatd domesticita, insa
avand foarte putina nevoie de apa, poate deveni o cultura preferata in zonele
aride, aceasta planta fiind endemica centrului Australiei, unde precipitatiile
medii nu sunt decat 100 mm/an.

N.B: Echinochloa colona nu poate creste decat in sudul Frantei.

Digitaria exilis

(Clasa panicee) sau meiul degetar sau meiul pitic: genul Digitaria este un grup foarte
vast de varietati, fapt care face clasificarea acestuia foarte dificila. Este un gen cosmopolit
format din peste 300 de specii. Acest gen este privit mai ales ca sursa furajera. Din punct
de vedere cerealier, se disting 4 varietati:

1)

Digitaria cruciata sau raishan, in India de Nord-Est. Acesta nu a fost domesticit
decat in secolul al XIX-lea de catre populatiile din muntii Khasi (1500 metri
altitudine) din India de nord-est. Specie anuala, poate atinge 1,3 metri inaltime.
Cultivarea sa era foarte importanta in secolul al XIX-lea, insd in prezent tinde sa
dispara. Se insamanteaza in perioada aprilie-mai sau iunie dupa recolta de
cartofi, recoltarea facandu-se in octombrie. Boabele se gitesc in general
amestecate in proportie egala cu orez insa uneori se pregateste singur. Fanul este
foarte apreciat de vite. India de nord este relativ izolata si subdezvoltata din punct
de vedere agronomic, este o regiune foarte variata din punct de vedere climatic si
fiziografic, aici se pot regdsi numeroase varietati primitive.

Digitaria exilis sau fonio alb sau meiul pitic: 50 cm inaltime, 1000 boabe =
intre 0,5 si 0,6 g, inflorescenta sa este formata din 2 pana la 4 ramuri subtiri in
forma de spic cu lungime intre 5 si 12 cm. Cultivarea sa in Africa occidentala
este foarte veche, fapt atestat prin rolul principal pe care il ocupa in cosmogonia
Dogonilor (Mali). Meiul pitic, cereala de baza in trecutul Africii occidentale se
afld intr-o regresie constantd. Cu toate acestea, zona de cultivare este foarte
vasta (suprafetele insamantate se estimeaza la 300000 ha) formand o banda
cuprinsa intre 8° si 14° latitudine Nord, ceea ce corespunde cu aria de cultura a
meiurilor si sorgului. La est de aceasta zona, in dreptul lacului Tchad, cultura
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meiului pitic este inlocuitd de elensine. Meiul pitic este cultivat in intreg Mali-ul
(4,3% terenuri cultivate), insa, culturile sunt intr-o regresie continua fiind
inlocuit de Pennisetum, de sorg, de porumb si de orez. Incii este cultivat in
Guineea, Sierra Leone, Volta Superioara si Nordul Nigeriei. Meiul pitic are un
continut exceptional de metionina (5,6%, oul 3.5%) cel mai mare procent
identificat intr-un aliment. Prezinta deci un mare interes din punct de vedere
nutritional. In plus, este foarte usor de digerat si are un gust foarte apreciat de
africani. Meiul pitic contine 7.9% proteina. A fost domesticit intaia oara in jurul
anului 5000 1.e.n.

3) Digitaria ibuarar sau fonio negru: 3,2% de metionina si 12,8% de proteina. Nu
il mai gasim decat intr-o zona centrald redusa si discontinud, platoul Blanchi
(Nigeria) si Atakora (Togo Dahomey) intre 400 si 1000 metri altitudine (curba
de precipitatii intre 900 si 1000 mm). Fonio negru este dificil de pregatit, cojile
dure se separa greu de cariopsa care este comestibila, fapt care explica poate de
ce este pe cale de disparitie. Este folosit sub forma de cuscus in Nigeria si
Dahomey, insa la Togo se foloseste doar la prepararea berii.

4) Digitaria sanguinalis sau meiul rosu sau meisor sau mana rosie a Europei:

taxonomia acestei specii este ingreunata de o foarte larga raspandire geografica
si de existenta hibrizilor naturali, Digitaria sanguinalis si cruciata apartin
genului Digitaria, sectiunea «sanguinales», cu Digitaria ascendens (peren) si
care a fost confundat citeodatd cu Digitaria sanguinalis (anual) si Digitaria
timorensis. Zona de prima domesticire a meisorului este controversata: se pare
ca primele culturi s-au facut in Europa de sud-est. Chiar si in Europa sud-
orientald, unde se cultiva fie ca planta furajera, fie ca cereald, meiul comun este
concurat din ce in ce mai tare de alte plante (porumb, etc). Meisorul (confundat
pe alocuri cu Digitaria adcendeus) a devenit o plantd cosmopolita inferioara.
Plantele cerealiere din clasa Digitaria nu au fost supuse modificarilor genetice,
cu toate acestea se admite hibridizarea naturala intre Digitaria sanguinalis si
Digitaria ascendeus.
N.B.: Digitaria sanguinalis a retinut atentia cultivatorilor de orez deoarece
prolifereaza in orezariile din anumite regiuni (si consituie o sursa periculoasa
de piricularioza). Cultivat pe scara larga in trecut, in Europa, meisorul nu se
mai cultivd in prezent decit in anumite regiuni din Europa de sud-est. Este
evident faptul ca aplicarea metodelor moderne de selectie genetica ar putea
relansa acest tip de cultura; la fel ca meiul pitic, meisorul este bogat in
metionina.

Meiurile din clasa Digitaria din India si Birmania: 4 varietati din selectia meiurilor
«sanguinales»:
—  Digitaria ascendeus: perena, seamana cu meisorul insa este mai robusta si
poate atinge 1,3 metri inaltime;
—  Digitaria cruciata: o varietate sabatica si o specie cultivata (varietatea exulenta

153



Marc Bonfils — Permacultura. Cercetari si insemnari

din raishan) in zona muntilor Khasi in Nord-Estul Indiei. Varietatea sdlbatica
creste in India si in China;

—  Digitaria sanguinalis: anual, clima temperata. Digitaria sanguinalis aegyptiaca
este o cereala primitiva care a fost cultivata in trecut in Europa de sud-est (tarile
balcanice, Romania, Ungaria, Turcia, dar probabil a fost cultivata si in Caucaz si
—Rusia de sud, insa despre o eventuala cultivare in India nu exista date;

—  Digitaria tinorensis: anuala, 40 cm inaltime, prezenta in India, Ceylan si
Birmania, probabil cu folosinta furajera.

N.B,: Digitaria sanguinalis este o planta cu fotosinteza de tip C4. Este inlocuita
din ce in ce mai mult de trifoi si de porumb, cultura sa fiind pe cale de disparitie
chiar si in Europa de sud-est, zona care probabil a constituit locul de prima
domesticire.

N.B.: in limba germana, meisorul este denumit «Bluthirse».

Brachiaria

Clasa panicee. Tipul Brachiaria trinins (Panicum caucasium trinius): genul
Brachiaria din subfamilia Panicoide cuprinde aproape o sutd de varietdti in regiunile
tropicale si subtropicale.

Legaturile de denumire ale genului Panicum nu sunt inca complet stabilite. Doua
dintre cerealele din genul Brachiaria sunt foarte apropiate din punct de vedere taxonomic:

—  Brachiaria deflexa, cultivata in Africa Occidentala
—  Brachiaria ramosa, cultivata in India

Cultura de Brachiaria deflexa nu este cunoscuta decat in regiunea Fouta Djallon, in
Guineea, specia fiind deseori confundata cu alte cereale precum Brachiaria ramosa cu
care se asemana foarte mult. De asemenea cultura de Brachiaria ramosa din India este
foarte restransa (regiunea Madas si Mysore). Oare aceste doua specii se cultivau in trecut
pe o suprafata mult mai mare?

Eleusine coracana

(Clasa Chloridodeae) sau meiul ,deget, meiul rosu sau ,ragi“ (in India): 1000 boabe = 2
— 3 grame planta robusta si scundé, intre 0,6 si 1,2 metri indltime, atinge rareori 2 metri
indltime. Caracterizata prin inflorescentele sale ce formeaza un fascicul de 5-10 ,degete”, de
unde si numele de meiul ,,deget“. Originar din Africa orientala este cultivat pe tot intinsul
Indiei. In ciuda concurentei cerealelor majore si a clasificirii drept o cereald minor3, Eleusine
coracana este o planta foarte importanta pe subcontinentul Indian. Cu toate acestea, cultura
de Eleusine este intr-o puternica regresie in toate zonele unde se cultiva in mod traditional. S-
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a stabilit ca domesticirea Eleusinei s-a realizat in Africa orientald, asa cum arata si
descoperirile arheologice: un esantion de planta descoperit in Etiopia datat 3000 de ani i.e.n.
Africa de est este, deci, centrul de origine al Eleusinei, cultura sa raspandindu-se pe tot
teritoriul african dar mai putin in regiunile occidentale, unde este inlocuita de fonio. Apoi,
cultura de Eleusine a fost introdusa in Asia si India, aceasta cereala pastrand o importanta
majora pana in prezent. Un studiu statistic al productiilor de cereale (orez, grau, porumb, orz
si Eleusine) de pe intreg teritoriul Indiei, efectuat pe perioada 1950—-1974, a confirmat o
tendinta de crestere a randamentelor la toate cerealele mai putin la Eleusine care, dimpotriva,
prezinta o stabilitate remarcabila de-a lungul anilor in raport cu alte cereale care au variatii
mult mai mari. In India meiul rosu este seminat dupd perioada musonului, fird a pregiti
terenul, fapt care poate provoca o infestare ulterioara cu buruieni. Plantele daunatoare
predominante sunt Digitaria sanguinalis, Eleusine indica si Amaranthus spinosus.

N.B.: Eleusine indica este o plantd daunatoare, ,buruiana“ pentru Eleusine
coracana, si este cultivati la scari redusi in Etiopia ca planti fibroasd. In India, cele
importante specii de mei sunt Eleusine coracana si Pennisetum americanum, amandoua
de origine africana. Totusi, Eleusine coracana poate fi considerata ca fiind formata din
doua grupe de soiuri: grupul afro-montan si grupul afro-asiatic (si nu trebuie uitat faptul
ci la origine exista un singur continent). in nord-vestul Indiei, conform datelor privind
recoltele din perioada 1970—1976, principalele meiuri cultivate au fost: Eleusine coracana,
Setaria italica, Coix lacryma si Digitaria cruciata. In celelalte regiuni ale Indiei, Eleusine
coracana s-a cultivat in cultura principala pe soluri nisipoase si sarace, nepotrivite pentru
cultivarea orezului. In afara Indiei este cultivat peste tot in Africa Orientals, in Etiopia,
Uganda si putin in Africa Centrala.

Eragrostis tef

Clasa agrostidee, boabele sunt minuscule: 1000 boabe cantaresc intre 0,3 si 0,5 grame,
planta masoara intre 60 si 80 cm inaltime, inflorescenta sub forma de panicule. Cultura de
tef este localizata precis in Etiopia, unde reprezinta cereala de baza. Localizarea centrului de
prima domesticire este evidenta. Totusi, aceasta varietate a fost introdusa recent, drept
planta furajera, in tari precum Kenya, Africa de Sud, India si Australia. Genul Eragrostis
cuprinde circa 300 de varietati in regiunile tropicale si temperate. Eragrostis tef se cultiva
cu precadere in zona de platou a muntilor, la altitudini cuprinse intre 1700 si 2500 metri si
reprezinta cereala de baza in Etiopia fiind cultivata pe aproape 50% din suprafata cultivata a
tarii si reprezentand 40% din productia de cereale. Meiul tef este foarte bogat in minerale,
avand concentratii de fier si calciu foarte ridicate comparativ cu alte cereale.

N.B.: pe platourile inalte ale Etiopiei, meiul tef si meiul Eleusine coracana au un
ciclu vegetal ce se intinde pe o perioada cuprinsa intre 6 si 7 luni (seméanat in luna mai —
recoltat in luna noiembrie, in decembrie). La altitudini de peste 1700 metri, racoarea iernii
nu este potrivita pentru meiul Eleusine acesta fiind inlocuit de tef. Importanta meiului tef
pentru Etiopia justifica eforturile de imbunatatire a solului pe plan local precum si
plantarea in regiuni cu conditii climatice similare.
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Coix lacryma jobi

(Clasa meidee): este cultivat in zona tropicala in India, Malaezia, Vietnam si Japonia.
Creste pana la altitudini de 1700 m; are nevoie de ploi abundente iar ciclul sau vegetativ este
foarte lung, cu iniltimea cuprinsa intre 1,2 si 1,8 metri si este caracterizat prin niste fructe
false, coaja sa se transforma prin procesul de maturizare intr-un organ de protectie foarte
dur capsuland practic cariopsa. Coix lacryma este prezenta in stare sidlbaticd pe toate
insulele 1nalte din Oceania, aici boabele se cultiva pentru valoarea lor decorativa (coliere si
alte articole de pasmanterie) iar datorita aspectului au fost denumite ,lacrimile lui Iov®.
Acest gen isi are originea in Asia, soiul fiind citata in Vedele indiene ceea ce face posibila o
datare a culturii de Coix lacryma cu cel putin 2000 de ani i.e.n. A fost apoi introdusa in
China in jurul anului 1000 e.n. i arabii au adus-o in Spania. Regiunea indo-birmaneza a fost
zona de prima domesticire, cu un centru secundar pentru diversificarea soiurilor in
Indochina. Anumiti autori plaseazi centru de primi domesticire in sudul Chinei. Insi cele
mai multe varietati de Coix lacryma si Coix aquatica au fost gasite in India orientala si in
Birmania. In India de nord-est, Coix lacryma este cultivati in principal in regiunile
muntoase, acompaniata de o cultura principala: Coix lacryma este preparat precum orezul
si uneori este consumat in amestec cu orezul. Se poate folosi ca fiaina pentru fabricarea
painii, acesta utilizare aviand tendinta de a disparea, anumite grupuri etnice consuma
boabele decorticate, boabele erau prajite in coaja precum arahidele sau se foloseau la
fabricarea berii. Coix lacryma jobi a fost introdusa recent in numeroase tari tropicale fie ca
planta cerealiera, fie ca planta furajera. Celelalte doua specii de Coix (Coix aquatica si Coix
gigantea) au, de asemenea, o importanta clara. Singurul motiv pentru care Coix lacryma a
pastrat o importanta minora este faptul ca in Asia este puternic concurata de orez, acesta
avand un ciclu vegetativ mai scurt si cu bobul mai usor de tratat. Anumiti autori dau vina pe
o conservabilitate redusa a bobului decorticat (raportat probabil la continutul ridicat de
lipide) si pe o sensibilitate crescuta in fata pasarilor ddunatoare (perusii pot face stricaciuni
semnificative recoltelor) atunci cand explica motivele renuntarii la cultura de Coix lacryma.
In functie de punctul de vedere, randamentul este interesant deoarece ne referim la o specie
cu fotosinteza de tip C4. In plus, in zonele ploioase, bobul se desprinde foarte usor de planti
permitand astfel obtinerea mai multor recolte la un singur semanat: in Congo-ul belgian s-
au obtinut randamente de 5,3 tone/ha in doua recolte cu un singur semanat. Coix-ul poate fi
multiplicat vegetativ: se pot face butasi si taieturi de tuplind (regenerare), noii butasi
aparand intre doua noduri. Printre altele, Coix-ul poate suporta seceta la fel de bine precum
orezul sau porumbul. Distante optime intre plante 80 x 60 cm; compozitia medie a bobului
decorticat: protide (Nx6.25) intre 10% si 18%, lipide intre 5% si 7%, insa decorticarea este
foarte dificila, boabele rotunde si netezi se acumuleaza sub ciocanul morii iar albumina mai
putin rezistenta decat la orez se sparge producand pierderi mari in procesul de decorticare.
Ar putea fi interesant de introdus in Brazilia si in padurile Amazoniene.
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Paspalum acrobiculatum

Clasa panicee; 1000 de boabe cantaresc intre 5 si 6 grame, specie spontana in Africa
insa cultivata peste tot in India. Genul Paspalum este format din circa 250 de varietati,
este adaptat regiunilor calde iar unele dintre specii prezinta un interes furajer deosebit.
Singura specie cerealiera este Paspalum acrobiculatum, meiul ,kodo®, cultivat in China,
Japonia, India si recent, in Australia.

N.B.: Atentie, bobul trebuie conservat intreg sau cel mai bine in spic: macinatura
trebuie ferita de apa pana in ultimul moment inainte de utilizare. De fapt, faina de
Paspalum acrobiculatum se conserva foarte dificil din cauza abundentei in grasimi care se
pot oxida usor producand astfel otravuri periculoase ce pot cauza boli severe. Printr-un
experiment de laborator s-a constat faptul ca 50 grame de faina veche si ranceda sunt
suficiente pentru a ucide un caine.

N.B.: de asemenea, si graul se conserva mai bine bob decat sub forma de faina sau
macindtura.

Densitate de populare: meiul comun (soiuri franceze) inaltime intre 1,1 si 1,3 m: 20 x
25 plante/m?; Panicum miliaceum, 1.000 boabe = intre 5 si 7 grame, 1,5 kg samanta/ha (2
kg maximum); Setaria italica (meiul pasarilor), varietate timpurie: 25 x 25, 16 plante/m?,
varietate semitarzie cu un ciclu de 5 luni: 33 x 33 cm, 9 plante/m2, 1.000 boabe = intre 2 si
4 grame, 0,5 kg de saimanti/ha (0,7 kg max) pentru varietatile timpurii, pentru varietatile
semitardive sunt suficiente intre 0,3 si 0,4 kg de samanta/ha.

N.B.: in regiunea Gasconiei meiurile se semdnau in culturd intercalatd cu secara
(cultivata pe varful brazdelor in linii distantate la 40—50 c¢m, cu 7—8 plante pe metru liniar
ceea ce corespunde cu 12—20 plante/m?)

N.B: In principiu, pentru semanatul meiului, agricultorii francezi folosesc intre 25 si
35 de litri de samanta/ha in linii (10 — 15 kg)

N.B.: 1 hectolitru de mei = 68 Kg. Apoi tinerele plante sunt subtiate prin grapare
pana la distante de 12 x 12 ¢m sau 16 X 16 cm ceea ce corespunde la 35 — 70 plante/m?

N.B.: Meiul este semanat pe linii distantate la 35 — 50 cm, deseori avand densitati
excesive de ordinul 200 — 300 plante/m?, care impun o reductie (efectuata in acelasi timp
cu operatia de plivire) pana la densitati de la 35 — 75 plante/m2. Meiul are o productie de
boabe de cateva mii de ori mai mare decat boabele semanate, in consecintd, densitatile
intre 0,5 kg de seminte (pentru Setaria) si 1,5 kg de seminte pe ha (pentru Panicum
miliaceum), sunt suficiente.

N.B.: daca dupa semanat intervine o ploaie torentiala, este bine sa se faca o grapare
energica pentru a elimina problemele de crestere. Randamentele meiurilor: meiul comun:
intre 15 si 25 hl (10 — 18 chintale /ha); meiul Setaria: 32 hl (277 chintale/ha). 1hl = 1 hecto
litru = 100 litri.
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Hrisca

Fagopyrum (Polygonaceae): specie spontana in Manciuria, in apropierea lacului Baikal in
China si in Nepal. Inci se cultivd in Mongolia, Asia Mica, Germania, Austria, Ungaria.
Hrisca este o pseudocereald. Cultivarea sa a fost foarte importantad chiar si in Europa
occidentala insa, in prezent, in afara de URSS, unde are un rol foarte important, cultivarea
sa descreste peste tot. Hrisca a putut fi introdusa chiar si in anumite regiuni tropicale
inalte: cultura de hriscd a fost introdusa o datd cu colonizarea regiunii Kivu (regiune
muntoasa din Zairul Oriental), unde s-au obtinut randamente de 2 tone boabe/ha acestea
conservandu-se foarte bine fara pierederi produse de gargarite. Sunt cultivate trei varietati
de hrisca: F. esculentum, F. tartaricum si F. emarginatum, insa la scara foarte mica in
India si in China. Se admite faptul ca speciile cultivate s-au obtinut prin domesticirea F.
cynosum, planta perena cu rizomi originara din China si Nordul Indiei, iar centrul de
primd domesticire a hristii se situa in Asia orientala temperatd. Cultura de hrisca este
relativ recenta, textele chineze vorbesc despre hrisca in secolul al VI-lea e.n. Introducerea
hristii in Europa s-a ficut in perioada Evului Mediu. In Franta era inci foarte rispanditi la
finele secolului al VIII-lea, insd in prezent, a regresat foarte mult astfel incat se mai cultiva
doar in Bretania, in Solonia, in Bresse si in Masivul Central. In trecut se cultiva in Pirinei
si in Andora pana la 2 000 de metri inaltime iar zona sa de cultura se intindea pana la 70°
latitudine Nordicd, in special in climatele continentale de inaltd latitudine, acolo unde
verile sunt foarte scurte insa suficient de calde. Hrisca este cultivata peste tot in URSS si
Ucraina, pana in Siberia. Are un ciclu vegetal foarte scurt (intre 90 si 100 de zile in Franta)
cu o medie de temperatura cuprinsd intre 1000 si 1500°C (1800°C pentru varietdtile cele
mai tardive). Hrisca din regiunea Tartaria este foarte precoce si este potrivita pentru
solurile calcaroase. Se cultiva peste tot in URSS ( 1 600 000 ha), in Polonia (350 000 ha)
si in Canada si Japonia. In Franta se mai cultivi doar in regiunea Limousin, in Masivul
Central si Bretania, in anul 1860 suprafata cultivata cu hrisca atingea 740 000 ha in
Franta, cu o productie de 7 500 000 chintale, 1 000 boabe = 15 grame in medie, unele
soiuri din Ucraina atingadnd 25 respectiv 28 de grame. Este foarte bogata in proteine, in
lizina (5,7%), dublu fata de grau (2.8%). Hrisca se seamana in Franta de la jumatatea lunii
mai pani la jumitatea lunii iunie avind nevoie de cilduri. In sudul Frantei se poate
semana de la finele lunii aprilie pana in iunie cel mai tarziu (hrisca e afectata de inghet).
Ideal este a 0o semana la o temperatura medie de 15°C (in Franta), fapt care stabileste
lucrarile de insamantare spre sfarsitul lunii mai in jumatatea nordica a Frantei.

La o temperatura exterioara de 10°C, hrisca are o crestere si o inaltare foarte rapida,
germinand in 4 zile (8 zile la o temperaturi de 4°C). Inflorirea are loc in perioada august —
septembrie (sfarsit de august, inceput de septembrie) odata cresterea maxima a semintelor
semnaland astfel maturizarea plantei. Hrisca necesitd apa pana in momentul infloririi,
dup# aceea are nevoie de o vreme uscati pentru a-si coace boabele. In Franta, hrisca se
seamana in soluri usoare (zona Soloniei si Morbihan), «in caz contrar se obtin frunze in
loc de boabe», dar oare semanatul prea des sau dezechilibrul Carbon/Azot nu au aceleasi
efecte in timp ce bogatia solului favorizeaza dezvoltarea vegetativa si astfel concurenta
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pentru lumind? De fapt, iatd cantitatile de seminte preconizate in mod normal in Franta:
la semanare libera: intre 60 si 80 litri de seminte/ha (40 — 50 kg); la semanare in linie:
intre 50 si 60 de litri de seminte/ha ( 30 — 40 kg).

NB: 1 hectolitru de seminte de hrisci = 60 — 65 kg. In conditiile actuale de culturi,
hrisca se seamana in linie stransa, cu spatii de 10 — 15 cm intre randuri. Pentru o cantitate
de seminte cuprinsa intre 30 si 40 kg/ha, se obtin densitati de populare de 150 — 200
plante/m? sau chiar mai mult daca folosim un sistem de ecartamente de 10 x 5 cm sau 15 X
5 cm. Acolo unde nu se doreste depasirea unei densitati de 45 plante/m? sunt suficiente 10
kg de seminte/ha.

N.B.: O bund culturd de hrisca (asociatd cu trifoi alb) produce de 700 de ori
cantitatea de seminte plantata: atfel spus, pentru a obtine un randament de 35 chintale/ha
sunt suficiente 5 kg de seminte si o densitate de populare de 25 plante/m? si un
ecartament de 20 x 20 cm. In prezent, in Franta, randamentele de hrisci sunt de ordinul
15 — 25 hl/ha corespunzand la o cantitate cuprinsa intre 15 si 20 chintale/ha. Un motiv in
plus de a semana pe camp curat.

N.B.: Pamantul nu trebuie tasat dupa insdmantare intrucat se impiedica astfel
inaltarea tinerelor plante.

N.B.: In regiunea Gasconiei, hrisca era seminati intre brazdele plantate cu secari si
amestecata cu meiuri (Panicum miliaceum si Setaria italica), pe randuri distantate la 40
— 50 cm cu distante de 12 — 15 cm.

Dubla culturad anuald in regiunea Gasconiei

Meiurile (Setaria italica si Panicum miliaceum) sunt semdnate intre brazde, precum
hrisca intre brazdele plantate cu secard, in apropierea datei de 25 aprilie, secara fiind
recoltati la sfarsitul lunii iunie. Brazdele sunt distantate la 40 — 50 cm. In consecinti,
secara este semanata pe varful brazdei iar cerealele de vara sunt semanate pe zona mai
joasa dintre brazde, iar meiurile sunt semanate la distante de 12 sau 15 cm in linie dreapta
ceea ce inseamnad 7 — 8 plante/metru liniar sau 15—20 plante/m? dupa ce s-au rarit printr-
un tratament de subtiere efectuat la 15 zile de la insamantare (la stadiul de 3—4 frunze).

Meiul comun (si hrisca):
—  40x12 cm: 20 plante/m?
— 50X 12cm: 16 plante/m?

Setaria italica
—  40x 15 cm: 18 plante/m?
— 50X 12cm: 14 plante/m?

N.B.: Secara se poate semana si la distante de 50 x 12 ¢m (10 plante/m?) daca meiul
se planteaza suficient de devreme in luna iulie.
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N.B.: Este posibil ca secara semanata de Sf. Ion sa dea o recolta excelenta folosind un
ecartament de 50 x 50 cm (4 plante/m?). Printre altele, distantele largi permit intercalarea
cerealelor de vara in cultura cerealelor de iarna.
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RATA (FAMILIA ANZERIFORMELOR)

ATA ESTE PASAREA DE CURTE care poate fi crescutii in modul cel mai economic.

Nutritia nepretentioasa, carnea sa usor de digerat, rapiditatea cu care creste si

devine exploatabila si, mai ales, capacitatea ridicata de a oua o fac o oratanie foarte

rentabild. Faptul cd nu s-a generalizat cresterea ratelor este un fenomen
surprinzator, cici dintre toate pasarile de curte se creste cel mai usor: nu doar rapid, dar este
si rezistenti la boli*. In plus, ratele sunt foarte usor de hrinit: se multumesc cu verdeata si
insecte... fiind avide, cautd mancare in permanentd; boboci inca isi procura hrana singuri si
nu sunt dificil de hranit: se multumesc cu orice. A creste rate este, cu adevarat, rentabil!

* Cresterea ratelor se numara, prin urmare, printre cele mai usor de practicat. Si
totusi, tocmai datorita rezistentei lor, sunt savarsite multe abuzuri, caci sunt tratate fara
menajamente. De obicei, sunt tinute in cotet impreuna cu gainile, in spatii mult prea
restranse, rau aerisite; plasate dedesubt de giini, care ocupa stinghiile de deasupra ale
cotetului ratele, se vor gasi in conditii nesanatoase/nepotrivite si, de aceea, vor macani ca
scoase din minti intreaga noapte. Bolile de care sufera ratele sunt, mai intodeauna,
datorate alimentatiei nesanatoase — de exemplu, atunci cand sunt indopate cu cereale, dar
private de verdeata — dar si igienei deficitare a habitatului etc.

Accidentele nu sunt excluse. De exemplu, cand bobocii de ratd mult prea tineri se
béldcesc in apa si se Ineaca sau cand se otravesc cu masalarite sau cucutd, cdci sunt foarte
lacomi (daca se intampla aceasta trebuie sa-i facem sa inghita fara intarziere lapte crud
amestecat cu rubarba).

Nu putem omite faptul ca rata este un animal semiacvatic si, in consecinta, un petec
de apa, o baltd sau un iaz in apropierea imediatd a habitatului este absolut necesar din
motive de securitate si pentru buna sa sanatate, dar si pentru reproductie; in perioada de
copulatie, ratele trebuie sa inoate in medie cam 1 ora pe zi; de altfel, imperecherea se
produce in apa, masculul incdlecand corpul femelei complet scufundat.

Rata este o buna clocitoare. Clocitul oudlor dureaza intre 28 si 35 de zile, in functie
de specie.

Bobocii de rata nu trebui sa manance in primele 3 zile, dupa care, conform obiceiului,
li se da un amestec de verdeata cu cereale macinate (orz, porumb sau hrisca). Amestecul
trebuie sd fie foarte zemos, caci, nu trebuie sd uitdm cd bobociii de ratd beau multa apa
(chiar mai multa decat ratele mature).
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Viteza cu care cresc ratele este una exceptionala: sunt pasarile catalogate drept cei
mai rapizi producatori de carne. A se vedea tabelul urmator:

Greutate la nastere Greutate la 8 saptamani Raport
(g (2 luni) (g) greutate la nastere
greutate la 2 luni

Porc 1500 20000 x 13
Gasca 130 2400 x 18
Puii 40 1500 x 31500
Oaie (mascul) 135 5200 x 38
Iepure 45 1900 X 42
Rata (rasa robusta) 50 3000 x 60

N.B.: cresterea ratei incetineste in mod drastic de la 50 de zile de viata (7 saptamani).
Cand urmarim productia de carne, este avantajoasa sacrificarea ratelor tinere de la 8 la 10
saptamani si este indicat a le ingrasa hranindu-le cu amestecuri abundente 15 zile inainte.

Rasele de carne cele mai pretuite sunt ratele grele, precum:
— Ratade Rouen,

—  Rata de Aylesbury,

—  Rata Barbarie (si pentru productia de fois gras),

(Dar si rata Pekin sau rata de India, chiar daca sunt rase lejere, sunt apreciate
pentru carne).

Cresterea ratelor de carne se face cu o medie de 6 rate la 1 ratoi de 2 ani, o altd formula
este de 1 ratoi la 7—8 rate. Oudle sunt adunate in fiecare zi din cuiburile special amenajate de
om 1in care a fost asezat 1 ou din ghips. Puse la clocit subt o rata sau subt o giina eclozeaza
dupa 28 de zile. Bobocii sunt foarte fragili in primele cinsprezece zile de viata, dupa care
devin robusti; acestia nu trebuie nici sa inoate, nici sa se ude inainte de a implini o luna; este
indicat a-i creste separat in prima jumatate de luna. Initial sunt hraniti cu un amestec de oua
fierte, paine si orez gatit sau un amestec zemos din faina de orz si de prumb la care se adauga
urzici, daca nu, acestia se constipa. Trebuie, de asemenea, hraniti cu multa verdeata, fie ca la
dispozitia lor se gaseste un petec de vegetatie, fie ca le sunt purtate diverse salate, cicoare etc.

In a doua jumitate a lunii, bobocii sunt ldsati mai liberi pentru a le putea permite si-
si procure singuri insectele de care au mare nevoie pentru a creste rapid (o serie de alte
animalculi/animale microscopice), daca nu, in amestecurile cu care sunt hraniti se adauga
materii animale (sange proaspat, organe prospete de vaca maruntite, viermi de pamant
sau faini de carne sau de peste) si o cantitate mai consistenta de grau, orz, hrisca, ovaz sau
porumb, fara a ne zgarci la verdeata de care au nevoie in cantitate din ce in ce mai mare.

Ratele adulte sunt cu adevarat lacome: sunt hranite cu amestecuri copioase de
radacini fierte si de tarate, resturi de oleaginose si faina, contin graunte si verdeata;
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hranirea lor ar fi mai economica insa, daca ratele ar avea la dispozitie spatii deschise
pentru a-si putea procura hrana complementara de care au nevoie sau cel putin pe aceea
care constituie baza alimentatiei lor. In aceste conditii, ratele adulte ar avea o alimentatie
preponderent vegetald, graunte si verdeatd in cea mai mare cantitate, cu exceptia
perioadei in care se reproduc.

N.B.: de altfel, ratele ingereaza si particule minerale dure, pietricele, graunte de nisip
si care le ajuta in procesul de dezintegrare mecanica a hranei, insa, daca apuca sa inghita
plumb de proiectile, se intoxica mortal (saturnism).

In cele din urma, daci este posibil, se va amenaja un petec de ap, o baltd, un iaz sau
un paraias in care ratele sa poata gasi insecte, viermi si diverse alte protozoare, unde sa
poata inota; nu trebuie sa uitam faptul ca ratele beau multa apa pentru a evita constipatia
(pe care nu o putem trata mai apoi decat faicandu-le sa ingurgiteze ulei de masline).

N.B.: preferabil ar fi sa ldsam grauntele la germinat si nu sd gatim cerealele.

Penajul ratei

Penele ratei, si mai ales cele de pe burta si de sub aripi, pot fi, de asemenea, o importanta
sursa de profit, daca confectionam dune si altele similare.

Penele ratei, desi mai putin apreciate decat cele ale gastei, au totusi o valoare
recunoscuti ca atare. In mod normal penele ratelor se jumulesc de doui ori pe an, putin
timp inainte sa le cada, pe viu, cand penele sunt ,mature®. Rasele robuste (cele crescute
pentru carne) sunt si cele care dau cele mai bune pene.

N.B.: ratele au un penaj impermeabil care le protejeaza impotriva umiditatii.
Jumulirea penelor de pe o ratd vie (sau moartd) poate furniza puf de o calitate
comparabila cu cel al gistelor. Se pot aduna de la 200 la 400 de grame de pene/rata.

PRODUCTIA DE OUA

Rata este recunoscuti ca pasire care face multe oud. in mod normal, ratele fac anual un
numir destul de mare de oud. In plus, spre deosebire de giini, ovulatia se mentine
abundenta in al 2 si al 3-lea an de viata. ,Rasele lejere” sunt cele care, in principiu, sunt
cele mai productive.

RASELE DE RATE SELECTIONATE PENTRU REPRODUCERE

Rata de India:

Cu 300 de oua pe an, este rasa cu cea mai mare capacitate de a oua. Detine recordul
absolut cu 363 de oua pe an, adica 1 ou pe zi pe durata intregului an. Chiar in sistem
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extensiv de crestere, unde ratele nu sunt stimulate in mod sistematic dupa al treilea an de
reproducere, se poate conta pe o productie medie de 200 oud/ratd/an. Odata cu varsta,
ratele fac din ce in ce mai putine oua si atunci pot fi folosite pe post de closte.

De apreciat este si rapiditatea cu care devine rentabila: rata este cu adevarat precoce
si incepe sa oua intre 4 si 5 luni. Rata de India face parte din randul raselor usoare, la
varsta adulta cantareste nu mai mult de 2 kg, iar cresterea sa este catalogata drept lenta.
Aceasta rata se poarta pe labe dreapta asemenea unei gaste sau unui pinguin, iar ouale cu
coajd alba au o greutate medie de 70 de g.

KAKI-CAMPBELL

Aceasta rasa, selectionata pentru productia de oua, a fost creata in marea Britanie. Rata
face in mod curent mai mult de 200 de oud/an si oua inclusiv iarna. Este, prin urmare,
recunoscuta care rasa cu capacitate ridicata de a oua. Este o rasi mai grea decat
precedenta, rata adulta cantareste 2250 g iar ca boboc poate cantari deja 1800 g la 10
saptamani. Aceasta rasa este mai bondoaca decat precedenta si umbla semidreapta pe
labe, dar nu intr-atat de dreapta ca rata de India. Ouale sale au coaja alba si se asemana cu
cele de gaina.

RATA ORPINGTON

Este o rasa mai grea decat precedentele, ratele cantaresc 3 kg la varsta adulta si fac intre
150 si 200 de oua/an. Bobocii in schimb cresc foarte repede: cantaresc circa 2 kg la 2 luni.

RATA DE PEKIN

Creste cu rapiditate, bobocii cantaresc deja 2,5 kg la 8 saptimani. Rata adulta este, prin
urmare, destul de grea, are mai mult de 3 kg si este, totodatd, o buna ouatoare, face in
medie 120 oud/an. Rata umbla foarte dreaptd pe labe si este de talie mare si zveltd, care o
face sa semene cu un pinguin.

Productie medie de oua in sistem extensiv de crestere:

Rasa de rata Oua/an Greutatea ratei adulte (kg)
Rata de India 200 2

Rata Kaki-Campbell 200 2,25

Rata Orpington 150 3

Rata de Pekin 120 >3
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Ouadle de rata sunt in general mai mari decate cele de gaina: albusul lor nu se
solidifica cand le gatim, in vreme ce gabenusul este de un galben pronuntat spre rosu.

N.B.: in Franta ouile de rata nu sunt consumate din cauza coloratiei puternice a
galbenusului cu tente de rosu-portocaliu, care este un indice al calitatii (este bogat in
vitamina A etc.) si care se datoreaza, in fond, proportiei ridicate de verdeata din
alimentatia ratelor.

N.B.: rasele grele crescute pentru carne sau pentru productia de fois gras sunt, in
mod evident, mai putin productive in oud*, ovulatia lor petrecandu-se de la sfarsitul lui
februarie pana in luna iunie; insa incepand cu luna ianuarie aceste rate trebuie
supravegheate, caci au tendinta de a oua in tufisuri si pe pasuni, de cele mai multe ori in
locurile cele mai ascunse si inaccesibile, in apropierea apei si uneori chiar pe insulitele de
pamant din mijlocul baltilor.

* Aceste specii nu fac mai mult de 40—80 de oua /an.

UTILIZAREA RATELOR IN CONTROLAREA CRESTERII
BURUIENILOR SI IN FERTILIZAREA CAMPURILOR DE
CEREALE PRIN TARLIRE, CF. FUKUOKA (JAPONIA)

In fertilizarea cAmpurilor de cereale ,in majoritatea cazurilor, sunt suficiente o cultura
permanenta de trifoi alb, asociat culturii cerealelor ca ingrasamant verde, imprastierea
ulterioara a paielor si a balotilor... iar pentru a furniza ingrasamant animal, bogat in azot si
care ajuta la descompunerea paielor, aveam obiceiul sa las ratele in libertate... daca sunt
lasate pe campuri cand granele tinere sunt inca scunde iar ratele inca boboci, acestia din
urma vor creste odata cu orezul... 10 rate vor furniza ingrasamantul necesar pentru
fertilizarea a Y4 acri (10 ari sunt 1000 m?) ajutdnd totodata la controlarea cresterii
buruienilor... am facut acest lucru ani la rand...“

N.B.: in cazul altor tipuri de culturi, ratele sunt lasate libere pentru a vana daunatorii:
mananca insectele si alte moluste cum ar fi melcii etc.

Cu deosebire melcii: dintre toti pradatorii de melci — ariciul, vulpea, omizile,
broastele, soparlele, serpii etc. — doar ratele sunt un adevarat ajutor. Pentru a controla
inmultirea molustelor, cum ar fi melcii, si a insectelor, Sego Jackson recomada rata gri de
India si rasa Kaki Campbell, care sunt foarte active (cu conditia de nu le indopa prea mult,
caci atunci, in loc sa vaneze melci si insecte, asteapta hrana pe care i-o da omul), fiind rase
de elita in reproducere.

Aceasta este un bun exemplu de permacultura: ,a transforma o problema in resurse®.
Astfel, problemele reprezentate de buruieni si insecte devin resurse — oud, puf, carne,
ingrasamant etc. — si toate acestea se intampla in mod natural, in timp ce ratele isi
imprastie dejectiile bogate in N pe campuri; este, desigur, mult mai avantajos sa
ytranformam® buruienile si melcii in rate decat sa distrugem toata aceastd biomasa cu
araturi, erbicide sau insecticide.
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Atunci cand dispunem de un amplasament potrivit, cresterea ratelor devine cu

adevarat avantajoasa. Acestora trebuie sa le pregatim:

1)  Un cotet sau un spatiu destul de mare si plin de paie care sa fie rasfirate in
fiecare zi si schimbate la 4 sau 6 zile: spre deosebire de gaini, care se cuibaresc
pe stinghii la inaltime, ratele dorm direct pe sol si, de aceea, e de evitat a le lasa
sa se murdareasca in propriile lor excremente;

2)  Un spatiu generos cu iarba de cel putin 100 m? pentru 10 rate, daca este posibil
de chiar 200—-300 m? pentru o duzina de rate, daca nu, sa prevedem a le lasa sa
circule libere in livada sau in campul de cereale, de exemplu: 10 ari (1000 m?)
de camp de cereale pentru 10 rate.

3) Siin cele din urma, daca este posibil, in habitatul lor sa fie prevazut un paraias
sau un petec de apa, balta sau iaz, unde ratele sa poata gasi insecte, viermi si
moluste, sd inoate si sd bea ap4, caci ratele au nevoie sa o bea din abundenta.

Cea dintai conditie in creseterea ratelor este de a le pune la dispozitie un spatiu cu

iarba si cu arbori furajeri sau fructiferi, cu umbra pe alocuri, unde sa poata sa se miste in
voie si unde sa gaseasca, in afara de iarba, complemente de hrand bogate in proteine:
larve, viermi, insecte, limacsi* si melci. Fiind mare consumatoare de apa, rata prefera
locurile umede si este foarte bucuroasa cand da peste balti in care sa se balaceasca si sa
scormoneasca noroiul, ideala fiind o baltd pe care rata sa-si consume energia contribuind,
astfel, la ameliorarea calititii cirnii si favorizand reproducerea. in plus, tot aici ar gisi si
lintita si pentru ca este lacoma consuma si flora acvatica si, astfel, intretine mediul acvatic.
N.B.: lintita: acest vegetal nu are nimic de a face cu lintea bine cunoscuta pe care o
cultivdim noi oamenii, dar, ca si acestea din urma, este bogata in proteine; o balta de cativa
metri pdtrati acoperita de o manta verde de lintitd va functiona ca o veritabild uzina
produciatoare de proteine.

* N.B.: In cazul in care nu stim ce si facem cu limacsii culesi dintr-o gridina de
legume (daca nu folosim capcana cu bere etc.), ratele se vor ocupa de acestia.

Rata este un animal ,murdar, care produce o mare cantitate de excremente, in
consecinta este preferabil sa nu existe o disproportie prea mare intre numarul de pasari si
terenul de care dispunem, daca nu, acesta se va transforma intr-o cloaca: este bine sa
prevedem circa 200 m?/rata. Noaptea, in cotet, ratele dorm pe paie imprastiate direct pe
pamant si se cuibdresc unele in celdlalte. Sunt animale sociale: nu se creste niciodata o
singura rata, caci va pieri! O femela care se naste in februarie oua deja in iunie-iulie; la
maturitate aripile sale se incruciseazd pe spate. Sezonul de imperechere incepe la
jumatatea lui ianuarie, iar ratele fac oud intre februarie si mai. Ratele de carne, care sunt si
mari ca dimensiune, cum ar fi rata de Rouen, nu fac decat 40—80 de oua pe an.

HRANIREA BOBOCILOR SI A RATELOR

A devenit un obicei sa hranim bobocii abia nascuti cu paine inmuiata in apa sau in lapte,
daca nu, cu taietei gatiti, o mai buna reteta, insa, e un amestec de faina de orz sau de hrisca
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cu lapte caldut smantanit si incorporat in turta facuta din urzici si creson (nasturel, macris
de balta) atent spalate si tocate.

Cand implinesc 3 saptimani putem incepe sa le dim sa manance amestecuri mai
consistente avand ca baza cereale si plante care contin amidon: grau fiert, porumb macinat
si fiert, cartofi si sfecla fierte, castraveti macinati cruzi sau fierti, la care se adauga, din
cand in cand, diverse verdeturi, untisor, frunze de salata si alte resturi/coji de la legume
precum si urzici tocate; restul de hrana bobocul si-1 procura singur din livada si din balta.

La varsta adulta, ratele mananca 3—4 portii copioase pe zi si din acestea nu trebuie sa
lipsesca sub nici o forma apa, pentru a evita sufocarea; chiar daca bea apa din baltd,
trebuie sa i se puna la dipozitie un recipient cu apa langa troaca din care mananca si care
trebui spalat frecvent. Bobocilor le ddm apa din vase mai degraba plate, putin adanci, din
care acestia beau apa si in care invata sa se baldceasca.

N.B.: pentru faptul ca hranim ratele cu taietei si plante care contin amidon fierte etc. nu
facem altceva decat sa le ingrasam in mod exagerat, facandu-le totodata vulnerabile la diverse
boli parazitare. In ceea ce priveste bobocii, ar fi mai potrivit si-i hrinim cu orz germinat in
combinatie cu multd verdeata bogata in proteine (tataneasd, urzici, altele) decat cu paine.

N.B.: In primele 15 zile de viati, e de preferat ca bobocii si rimani inchisi intr-o ladi
sau intr-o cusca bine luminata, pusa intr-un loc izolat si la adapost din curte — sunt de luat
in considerare posibilii pradatori, mai cu seama sobolanii care devoreaza bobocii de rata.

Rata este un animal care aduce multe avantaje economice, unul dintre animalele cel
mai motivant de exploatat din acest punct de vedere.

Rase principale:

Rata de Rouen

Este rasa franceza prin excelentd, care are aspectul si culoarea unei rate salbatice.
Masculul are pieptul de culoare ocru, un inel alb in jurul gatului, iar femela are penele gri
cu maro. Varietatile franceze sunt mai deschise la culoare, cele mai inchise sunt cele
engleze, de celalalta parte a Canalului Manecii, unde cresterea lor a devenit o moda. Cea
mai evidenta caracteristica a acestor superbe animale este marimea lor. Ratoiul de Rouen
este de talie mare si nu trebuie confundat cu ratoiul din rasa ,barboteur*. Cantareste
arareori mai putin de 3,5 kg la varsta adulta si uneori chiar 4. Este, inainte de toate, un
animal rezistent si precoce. Rata este o ouatoare medie, de la care putem astepta intre 40
si 60 de oua pe an, uneori mai multe.

Nu este rasa care sa atraga crescatorii pentru productia de oua. Pentru oua sunt
selectate rata de India si incrucisarile de rase cu aceasta.

Rata de Rouen o gasim in multe gospodarii, unde este crescuta pentru rezistenta ei si
pentru carne.

* (Care traieste in America de Nord. — TEL
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Greutatea masculului la varsta adulta: 3,5 pana la 4 kg; femela: 3 pana la 3,5 kg.

Rata de Rouen este o rasa rentabila, pe care o gasim pe intreg teritoriul Frantei. Se
creste avand la dispozitie putina apa; este indicat chiar, ca intr-o prima faza a vietii lor, sa
nu li se dea apa, cdci balacirea ar determina ,Intarzierea cresterii“. Totodatd, apa este
necesara pe perioada reproducerii, caci, fara aceasta, putine dintre oua vor fi fecunde.
Perioada normala de ouat pentru aceasta rasa tine din ianuarie-februarie pana in aprilie-
mai. Clocirea oudlor dureaza intre 28 si 30 de zile. Fiind o rasa foarte rezistentd, robusta si
care poate fi ingrasata, se recomandd practicarea incrucisarii acesteia cu alte rase. Rata
face oua din februarie pana in iulie, cu conditia sa-i fie luate pe masura ce le face. Poate
cloci 12 oua o data.

N.B.: sub denumirea de Duclair gasim o variantd a ratei de Rouen, care aduce
venituri rapide, dar care cantareste mai putin si nu are penajul foarte ordonat.

RATA COMUNA

Are aceeasi culoare ca si rata de Rouen, doar ca nu este la fel de robusta, cantareste circa 3
kg, femela este de culoare bej iar masculul seamana cu rata salbaticd, cu un inel alb in
jurul gatului.

RATA ,BARBOTEUR*

Ca si gdina comuna, aceasta rasa nu are caracteristici distinctive. Se apropie oarecum de
rata salbatica, doar ca este putin mai mare, astfel ca, in multe regiuni, este adesea
confundata cu rata de Rouen. Sa spunem de la bun inceput si pentru a nu intra polemica
ca aduce cu rata de Rouen, fara a putea preciza insa asemanarea cu aceasta sau cu rata
salbatica. De cele mai multe ori aceasta rata este o incrucisare de specii si de aceea, atat de
greu de descris. Ceea ce o distinge de alte rase este faptul ca traieste aproape exclusiv prin
propriile mijloace, de aceea randamentul sdu slab trebuie luat ca atare si considerat
oricum remunerator tocmai pentru ca implica foarte putine cheltuieli.

RATA DE AYLESBURY

Este rata de Rouen engleza. Este alba in intregime si are ciocul rosu. Ca si rata de Rouen,
are mersul greoi si isi poarta corpul orizontal. Avem de a face cu aceeasi precocitate,
aceeasi rezistenta, aceeasi capacitate de a face oud, doar ca pentru a asigura copulatia sunt
necesare 2 impingeri ale penisul in cloacda, e un inconvenient compensat de bogatia
penajului. Aceasta rasa face parte din categoria ratelor de talie mare.
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RATA DE PEKIN

Este o rasi de culoare albi, dar mai putin robusti si mare decat rata de Aylesbury. Isi
poarta corpul orizontal, dar mai putin orizontal ca aceasta. Ciocul, care este relativ scurt,
este de culoare galbend, penele au culoarea galben deschis. Prin selectie s-au obtinut talii
aproape la fel de grele ca si ratele de Rouen si de Aylesbury. Cu o capacitate medie de
ouare, este oricum mai productiva decata rata de Rouen: face de la 120 la 150 de oua pe
an. Este rata cea mai exploatatd in industria alimentara, fie rasa pura, fie speciile obtinute
prin incrucisare cu aceasta, pentru a produce ceea ce in practicile de consum ale
francezilor se cheama rata la rotisor [n.t.]; rata de Pekin are penele de culoare gilbuie,
ciocul si labele galbene. Este una dintre rasele cele mai raspandite in Franta, fiind, de
asemenea, ciutati pentru calitatea pufului sdu. In Anglia si SUA, aceasti rasi este foarte
apreciata fiind considerata mai rezistenta chiar decat rata de Aylesbury.

RATA DE INDIA

Este recunoscuta pentru capacitatea sa de a face oud, mai mult de 300 pe an, ajunge si
pana la 360. Este una dintre rasele de rate nu foarte numeroase si care concureaza gaina
datorita acestei capacitati de a oua. Se cunosc mai multe varietati de rata de India si toate
se caracterizeaza prin ciocul alungit si o tinutd aproape verticald. Cantareste 1,7 pana la 2
kg; face parte din categoria ratelor de talie mica.

RATA KAKI CAMPBELL

Este o rata de Rouen de talie micd, femela producand foarte multe oua, pana la 360 pe an.
Corpul este de culoare kaki, iar capul si coada sunt de culoare inchisa. Fiind mica,
cantareste circa 2 kg.

N.B.: ratele Kaki Campbell si ratele Orpington sunt doua dintre rasele care se bucura
de apreciere datorita performantelor de ouat, asemenea ratei de India din care provin prin
incrucisare. Aceste rase sunt furnizoare de rate de carne foarte apreciate: luand in
considerare capacitatea lor foarte ridicatd de a oua sunt crescute mai ales pentru ca
genereaza o productie economica si abundentd de rate tinere de carne; prin incrucisare —
mascul Pekin x femela Kaki — varietitile obtinute au aceleasi caracteristici cu cele ale ratei
Pekin. Ratoiul Alesbury (cu pene albe, foarte dese) este adeseori incrucisat cu femela Kaki
Campbell, din aceleasi considerente.
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RATA BARBARIE DENUMITA DE ASEMENEA SI RATA
,CURCAN* (SAU RATA CU MOT)

Denumita astfel pentru ca la nivelul capului are, ca si curcanul, noduli rosii. Este o specie
complet diferita fata de celelalte rase de rate prin: aspectul particular, perioda de clocit
mai lunga, de 35 de zile in loc de 28, greutatea ratoiului cu mult mai mare decat a ratei.
Masculul adult cantareste intre 4 si 4,5 kg iar femela de la 2,5 la 3 kg. Este mai degraba
cunoscuta ca rata muta, pentru ca nu i se aude mac-mac-ul, ci doar o suieratura pe care o
emite exclusiv masculul, femela fiind complet muta. Este interesant pentru un ingur lucru:
faptul ca genetic permite crearea de hibrizi denumiti rate Mulard si care se obtin din
incrucisarea de masculi din rasa Barbarie x rata comunid sau din alte rase. Rata de
Barbarie constituie o rasa aparte ale carei oua trebuie clocite vreme de 35 de zile si se
recunosc foarte usor tocmai nodulilor carnosi care-i cresc in jurul ciocului, foarte
dezvoltati, in special la ratoi, si rosii. Aceasta rata are capacitatea de a se aseza, este muta
si nu poate decat sa suiere; se gasesc mai multe varietati care se disting prin penaj. Carnea
este excelentd daca provine de la o rata tanara, nu este recomandat a se consuma carnea
unei rate adulte din aceasta specie deoarece devine rau mirositoare. Rata Mulard este un
hibrid nefecund, interesant pentru talia mare si pentru posibilitatea de a se lasa indopat,
asemenea oii, pentru a produce fois gras. Ratele Mulard ajung uneori sa cantareasca si 7—8
kg, au o capacitate ridicata de ingrasare.

RATA DE NANTES

Ca si rata de Rouen, este deschisa la culoare si are partea din fata a corpului si gulerul de
culoare alba, este crescutd pentru carne, creste repede, cantareste de la 2 la 2,5 kg in 8
saptamani.

HRANIREA RATELOR

Din punct de vedere stiintific, rata este si azi prea putin cunoscuta. Daca pe puii de gaina
experimentele sunt concludente, sunt putine sunt cele pe rate, astfel ca nu dispunem decat
de o serie de cunostinte practice (empirice) in privinta lor... unul dintre acestea, facut in
1992, trateaza nevoile de apa ale ratelor si ,fara dubii cresterea lor s-ar fi generalizat daca
credintele populare, care exista din pacate, nu ar fi vazut in bobocul de rata decat un
animal acvatic datorita labelor palmate. Aici rezidd una dintre cele mai mari erori cu
repercusiuni economice dintre cele mai importante, caci apa, in ceea ce le priveste pe rate,
nu este necesara decat pentru imperechere, fara de aceasta foarte putine oua sunt
fecundate. Astfel se explica de ce ouile ratelor silbatice, rezidentii mlastinilor, sunt de
foarte mare calitate si vitalitate a germenilor, in schimb cresterea bobocilor este foarte
lenta... in America au fost obtinute oua fecunde si fara apa curentad, vitalitatea germenilor
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obtinandu-se aproape exclusiv din alimentatie cu ridicat continut de azot*. S-a mai
remarcat ca ratele care fac cele mai multe oua sunt cele care merg cel mai putin in apa...”

* Pentru a face rentabila cresterea puilor de giaina nu e nevoie decat de o alimentatie
care sa contina azot de origine animala, lucru valabil si in cresterea ratelor, caci cel mai mare
producator de carne din ograda nu s-ar putea lipsi de un aport consistent in proteine animale.
In rest, acest aport poate fi unul foarte economic daci rata consuma moluste (limacsi, melci),
insecte si alti animalculi. De altfel, utilizarea detritusurilor si a dejectiilor de la abatoare, in
cantitati moderate, 1i pot asigura conditiile optime pentru a se dezvolta. Rata joacd in ograda
cam acelasi rol pe care il joaca porcul printre animalele mari dintr-o ferma: este un mare
consumator de detritusuri, orice 1i place, cu conditia ca alimentul si fie sanatos.

Capacitatea de digestie a ratei este mare, astfel ca ea reusesete sa absoarba si sa
utilizeze de doua ori mai multe alimente decat puiul de gdina, iar pentru a produce aceeasi
cantitate de carne ratei ii trebuie de doua ori mai putin timp decat puiului de gaina.
Bobocul este cu adevarat vorace, creste extrem de repede si asimileaza la fel de repede,
ceea ce inseamna ,,a castiga bani din toate partile“. Rata poate pune in greutate de la 700 g
la 1 kg pe luna, in vreme ce puiul nu va depasi decat rareori 1 livra. Sa nu tragem concluzia
ca ratia de hrana a ratei trebuie sa fie dubld, caci ar insemna sa facem risipa, ajung
130—150 g in vreme ce unui pui i se dau 100 g. Un animal care ajunge la macelarie nu
trebuie sa implineasca 3 luni si, de cele mai multe ori, la 2 luni este sacrificat; intre 2 si 3
luni, castigurile in greutate sunt impiedicate de cresterea penajului. Totodata nu ar trebui
sa fortam ingrasarea ratelor reproducatoare si a celor de oua, care au la dispozitie mult
timp de acum incolo pentru a se dezvolta. Ratia ratei in perioda de ouat va fi de 1,3 ori mai
consistenti decat a puiului de giini. In ceea ce priveste calitatea alimentelor, acestea se
constituie din ceea ce isi permite agricultorul — rata, oricum, mananca orice. Doar
bobocilor de rata, pentru ca au ciocul moale, trebuie sa le dam sa manance un amestec
foarte lichid. Pe masura ce cresc, ciocul se intaraste si atunci putem ingrosa amestecul, sec
nu este agreat niciodata. O crestere rapida a bobocilor nu se poate obtine altfel decat prin
hranirea lor substantiald cu alimente care contin azot (proteine) si care sa provina, de
preferinta, de la animale, dejectii de abator, faina de carne, sdnge proaspat sau uscat la
care sa se adauge resturi de samburi care sa contina reduse cantitati de substante uleioase
si neriscand altfel sa putrezeasca; iar daca suntem atenti sa hranim copios bobocii de rata,
stomacul lor se va mari, iar folosirea cartofilor in alimentatie poate fi mai importanta
cantitativ decat pentru pui. Trebuie sa dam bobocilor de rata furaje in forma mai fluida
decat se dau puilor, baza acestora fiind plante furajere, paine muiata in apa si verdeata,
urzici de preferintd (deoarece contin mai multe proteine decat soia, de exemplu). Cand
implinesc 4—5 saptamani, se inlocuiesc plantele furajere cu tarate, la care se adauga
dejectii de abator sau sange. Pentru ingrasarea ratelor vreme de 15 zile li se dau graunte
fierte de hrisca, porumb, pe langa obisnuitule paste din tarate cu verdeata.

Insectele reprezinta un regal pentru rate, care se arata foarte dornice sa le vaneze.
Verdeata este absolut necesara palmipedelor; ca si in cazul gastei, nici rata nu poate fi
lipsita de aceasta. Urzica stimuleaza ouatul ratelor prin usurarea digestiei. Se arata
interesate de o multime de substante si stiu sa profite de toate pe care le au la dispozitie.
Grauntele contribuie la cresterea ratelor, este de preferat, insa, sa li se dea hrana in forma
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umeda sau compusa din germeni, care favorizeaza ouatul. Este de evitat pe cat posibil sa
schimbam regimul alimentar al ratelor in perioada clocitului, caci, datorita nervozitatii
excesive care caracterizeaza ratele, poate provoca o naparlire precoce si intreruperea
clocitului. Ins#, in ansamblu, putem spune ci rata este mai putin delicatd decat puiul de
gaina si ca se multumeste cu o alimentatie destul de rudimentara. Cea mai mare parte a
ratiei i se adminitreaza la apus, seara. Pentru faptul ca au o crestere rapida, in amestecul
ce li se da in mod obisuit se pune si pulbere de ..., necesara pentru a nu dezvolta o slabire a
labelor. Bobocul nou-nascut nu trebuie hranit in primele 24 de ore, cel putin.

Alimentatia ratelor (rezumat): bobocii de rata sunt avizi, iar cresterea lor este
foarte rapida: cresc cate 1 kg/luna. Un boboc de rata de doua luni este mai greu decat un
pui de giini de 4 luni. In prima siptimani le dim si manance un amestec umed compus
din paine veche + lapte + urzici tocate marunt. In a doua siptimani adidugim tirate +
cartofi fierti etc.; ratele adulte sunt, la randul lor, foarte avide si deloc pretentioase in
privinta calitdtii, se multumesc cu resturi de la bucatarie, verdeata de tot felul, melci,
viermi de pamant, insecte ... la care se pot adauga cereale, orz, porumb, ovaz.

Ingrasarea se obtine in 2—3 saptamani, cand le hranim cu amestecuri umede de faina
de malai, de orz, de ovaz sau de hrisca si putin lapte.

HABITATUL

Habitatul ratelor este unul cat se poate de simplu: nu e nevoie de un cotet care sa coste
mult, se construieste din cateva scanduri si un acopris care sa le puna la adapost de
intemperii, iar daca le punem la dispozitie si un stelaj inaltat le cream tot confortul de care
au nevoie. Trebuie sa stim ca si pe timpul iernii ratele au nevoie de o buna aerisire, iar
cotetul va fi construit tinand cont de acest aspect, pe timpul verii vor sta cu precadere in
aer liber. In ceea ce priveste suprafata la sol a cotetului, va trebui si-1 calculim la 2 m2/6
rate. Aveti in vedere 1 m?/4 rate (maximum). Iniltimea de 1,25 in punctul cel mai inalt al
cotetului va fi mai in toate cazurile suficienta. Daca partea din fata a cotetului este fixa, vor
fi prevazute ferestre de aerisire, grilaje sau nu. Constructia unei porti nu este sub nici o
forma obligatorie. Rata trebuie lasata libera, sa se plimbe in voie, ceea ce face adeseori si
pe timp de noapte si intotdeauna la rasaritul si la apusul soarelui. Adesea, se intAmpla ca
rata sa ramana afara si pe timp de noapte: nici luna, nici zapada nu o deranjeaza, singurul
lucru de care sa ne temem pentru siguranta lor sunt pradatorii, caini vagabonzi etc.;
sobolanul este cel mai mare inamic al ratei.

Nu are importanta din ce este facut asternutul din paie, conteaza doar sa fie din
substante sanatoase. Totodata, pentru faptul ca asternutul lor se umezeste foarte repede,
este necesara sa-1 curatim frecvent. Rata nu trebuie sa stea intr-un spatiu umed si nici
inchis, altfel risca sa dezvolte reumatism (care se poate vindeca cu silicat de sodiu).

S& nu uitdm ca ratelor reproducatoare trebuie sa le asiguram un recipient cu apa daca
nu au acces la o balta sau la un rau. Incinta din jurul habitatului facuta din grilaj trebuie sa
aibe 1 m in inéltime. 1 m? spatiu inchis pentru fiecare rata este minimul indispensabil si
trebuie acoperit cu un asternut de paie etc., in rest habitatul nu are nevoie de nici o alta
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amenajare speciald; e suficient sa fie aerist si curat, sec, iar solul acoperit cu un asternut
frecvent innoit. Rata este unul dintre animalele care se acomodeaza cel mai usor.

OUATUL SI CRESTEREA BOBOCILOR

In general rata se inmulteste in mod natural, este ldsatd singuri si cloceascd si si-si
creasca progeniturile, sarcini de care se achitd aproape intotdeauna bine. Rata, cu rare
exceptii, nu oud pe durata intregului an: in general incepa sa faca oua pe durata iernii si
dureaza un timp mai mult sau mai putin lung. De cele mai multe ori, in aceasta perioada,
ratele fac un ou in fiecare zi si nu va intarzia foarte mult pana ce se vor pune pe clocit, ceea
ce va pune capat ouatului.

Sustragerea oualor, ca si in cazul altor pasari, va duce la cresterea aptitudinii de a
oua. Fara a face acest lucru, ouale ratelor se reduc la 10—12 pana la 15/an, in caz contrar,
face intre 40 si 60 de oud/an, anumite rate dau si 80 pana la 100 oua/an — e cazul raselor
de gabarit mare. Ouatul activ are loc in martie-aprilie-mai.

Ouatul ratelor se poate repartiza in mare dupa cum urmeaza, in orice caz pentru rasa
Rouen, Aylesbury si rata de Pekin:

Ianuarie: (5 oua)
Februarie: 10 oua
Martie: 20 oua
Aprilie: 30 oud
Mai: 25 oud
Iunie: 10 oua
Tulie: 5 oua

100 pana la 105 oua.

Naparlirea ratelor se petrece in iulie-august. Un total de 100 de oud/an este dificil de
obtinut in cazul raselor de gabarit mare, caci acestea sunt crescute pentru carne, iar media
generala este de 60 oud/an. Nu este cazul ratei de India care face mult mai multe oua, cu o
repartitie a ouatului aseméanatoare gainilor. Astfel ca rata de India si rasele care ies din
incrucisarea cu aceasta ajung chiar sa depaseasca 360 oud/an (record inregistrat in 1992).
In general, rata face oui inainte de 9.30, ceea ce simplificd adunatul acestora; rata de 3 sau
4 ani face oua la fel ca cea de 2 ani.

Rata este mult mai robusti decét giina, dar ouile sale sunt mai putin apreciate. In
mod injust oamenii nu le manancad, in aceste conditii rolul lor cel mai important consta in
clocire si nasterea de boboci crescuti pentru carne. In acest sens, cum existi interesul de a
intarzia clocirea ratelor pentru ca acestea sa faca in continuare cat mai multe oua, este
indicat a incredinta o mare parte din acestea altor clocitoare ,naturale“ sau artificiale —
surplusul de oua pe care ratele clocitoare nu le-ar putea ingriji si servi scopului amintit. O
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gasca poate cloci intre 18 si 22 de oua de rata datorita gabaritului sau mare, poate fi o
alternativa importanta. Durata de clocire este de 26 pana la 28 de zile, mai degraba 28.
Daci este foarte frig, durata ajunge si la 30 de zile. In general, chiar si in sezonul rece,
fecundarea oudlor va fi mai eficientd decat in cazul celor de gaina, cu conditia de a nu avea
mai mult de 4 pana la 6 rate la un ratoi.

N.B.: coloratura oualor de rata nu este un obstacol in a stabili stadiul lor de incubare,
astfel ca in a 5-a sau a 6-a zi ne vom putea asigura fara efort de fecundarea lor.

In ceea ce priveste cresterea bobocilor, cel mai indicat ar fi si 1i creasci o rati, cici,
daca ratustele au acces la o balta sau la un rau doar sub aripile protectoare ale acesteia,
puful lor va beneficia de materia grasa care il face impermeabil. Daca sunt crescuti de o
gaind, o gasca sau artificial se vor petrece o serie de accidente si se vor si ineca; daca
aceasta este situatia bobocilor nu trebuie sa le punem la dispozitie ape profunde. Bobocul
nu trebuie sa se apropie de apa decat dacd mama lui este o rata care il poate proteja de
umiditate cu ajutorul stratului de grisime. In cresterea artificiald a bobocilor, in primele 2
saptamani apa trebuie sa stea in recipiente nu foarte adanci, astfel incat bobocul sa nu isi
poata inmuia penele, si doar in siptidmana a 4-a va fi lasat sa mearga la rau, care, de altfel,
nu este indispensabil.

In vreme ce in naturi bobocii silbatici sunt initiati in a se balici de foarte timpuriu:
rata salbatica isi construieste cuibul in forma de cupa plata din ierburi, frunze uscate, pene
si il imbraci cu puf in interior. 1l asaza direct pe sol sub acoperdmantul boschetilor sau
intr-o salcie taiata si chiar intr-un cuib abandonat de o pasdare mai mare, cum ar fi o cioara,
sau intr-o scorbura de arbore care se gaseste pana la 12 cm deasupra solului. Aici ea face 10
pana la 12 oua, uneori pana la 16, de culoare gri, verde sau galben-verzui, din martie pana
in octombrie, le cloceste intre 22 si 28 de zile. Putin timp dupa ce bobocii au iesit din ou si
au apucat sa se usuce, rata ii cheama din cuib si 1i conduce la apa; in cazul in care cuibul
este prea departe de apa, vor ajunge doar pana la primul loc unde gasesc de mancare.
Bobocii sunt ascultdtori, rdspund cu repeziciune ratei care ii cheama in apa.
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SA CUM SUNT PRACTICATE IN ZILELE NOASTRE culturile maltrateazi si

epuizeaza solul prin faptul ca acesta este acoperit in permanenta de un invelis

vegetal, astfel cd cea mai evidenta caracteristici a cultivarii itinerante, care

include o lunga perioada de parloaga forestiera (si care, altadata, se practica in
Europa si continua sa existe in Africa neagra), constituie alternanta necesara intre
perioadele de cultivare si impadurire care corespund fluctuatiilor fertilitatii solurilor: care
se diminueaza in faza de culturd pentru a creste si a-si regasi mai mult sau mai putin
nivelul anterior pe durata fazei de parloaga (la 5 ani de cultura i-ar corespunde 25 de ani
de parloagd). Unul dintre agentii care contribuie la reinstaurarea fertilitatii este
acoperamantul dens al vegetatiei forestiere. Si totusi cum asigura acesta transformarea
solurilor epuizate? Pentru a raspunde la aceastd intrebare este indicat a examina
indeaproape faza de exploatare.

N.B.: suntem in masura a compara fluctuatiile de fertilitate ale solului atunci cand
practicaim ley-farming-ul (rotatia mostenita de la celti), adica atunci cand, pe aceesi
parcela, alternam preria temporara cu flora variata si culturile anuale.

I/ DIN PERSPECTIVA AGRICOLA, FERTILITATEA
SOLULUI DEPINDE IN PRIMUL RAND DE PREZENTA
ELEMENTELOR NUTRITIVE...

...Care stau la baza radacinilor si totodata date in mare masura de proprietatile fizice ale
solului. Diminuarea fertilitatii rezulta din diminuarea continutului de elemente fertilizante
din straturile arabile si din deteriorarea structurii glomerulare care este favorabila solului
si care este preponderenta in lunga perioda de parloaga forestiera.

Problema care ramane este sa intelegem unde se risipesc elementele fertilizante ale

solului in perioda de cultura:

—  In primul rand, adeviratele ,elemente fertilizante“ ale solului, adici, acelea care
produc fertilizarea solului si nu fertilitatea propriu-zisa, sunt plantele, insectele,
acarienii, viermii de pamant, ciupercile, bacteriile, in fine intrega fauna si flora
a solului. Acestea dipar sub actiunea plugurilor, a pesticidelor, a
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ingrasamintelor (chimice dar nu numai) din momentul in care se utilizaza in
exces, pe langa faptul ca ingreuneaza munca agricultorilor. Este faza de moarte
biologica a solului.

—  Unele dintre acestea sunt incorporate recoltelor: o pierdere productiva a
elementelor fertilizante pentru culturi, care se datoreaza indepartarii inevitabile
prin practicile amintite, sldbeste solul intr-atat incat, pentru a-i returna biomasa
necesara, pierderile sunt compensate cu ingrasamant etc. si, mai ales, cu radacinile
plantelor care se descompun in sol, in unele cazuri, prin aportul de elemente
fertilizante dizolvate si prezente in precipitatii (cu preponderenta azot) etc.

—  Pierderea deloc productiva, generata de eroziunea si diluarea detritusului din
sol* este mult mai daunatoare si se intensifica in perioda de cultura pe masura
ce solul sardceste progresiv in M.O. protectoare (pierde humus-ul ,de baza“,
adica acesta se mineralizeaza, iar, in exces, nu se mai poate inlocui...) si isi
pierde totodata structura glomerulara care 1i da stabilitate.

A [/ INTR-O PRIMA FAZA, ARE LOC DESCOMPUNEREA
RADACINILOR SI A MICORIZELOR...

... prin eliberarea in mari cantititi a elementelor fertilizante ce va permite obtinerea de
recolte excelente. Totodata, din cauza diludrii detritusului din soluri datorat lipsei
raddcinilor, randamentul va descreste si in final vom fi obligati si abandonam solul
parloagei, caci va fi complet epuizat. De altfel, in faza de cultura fenomenul de diluare a
detritusului si eroziunea cresc considerabil din cauza lucrarilor agricole, araturi sau
practici de cultivare; fertilitatea cAmpurilor cultivate in permanentd se diminueaza si mai
rapid. Lucrarile agricole agraveaza fenomenul de fotooxidare cu precadere pe timpul verii
(cand activitatea micro-organismelor din sol este cu adevarat intensa), si cand, in
precedentd, inexistenta invelisului vegetal accelereaza arderea humusului, deci a
mineralizarii elementelor fertilizante solubile supuse diluarii. Asa se face cd intram in
ciclul vicios al ferilizarii, cand acidificarea solului rezultatd in urma diluarii elementelor de
baza ale solului (Ca++, Mg++, Fe+++, fara a mai pune la socoteald ingrasamintele chimice
care sunt acidifiante) va distruge progresiv complexul aRGIlo-humic, deci va distruge
structura solului, ce va avea drept consecintd o diluare si mai mare a elementelor
fertilizante si asa mai departe.

B / IN ULTIMII ANI DE ,EXPLOATARE“ AGRICOIA...

Elementele fertilizante ale solului s-au pierdut cantitativ exclusiv prin diluarea lor in
excedentd; fapt care se datoreaza ,epuizarii“ solului in urma culturilor permanente. In
realitate, acestea nu dispar de tot ci se retrag in subsol prin infiltrarea apei de ploaie

* Faramitarea rocilor si descompunerea resturilor vegetale. — TEL
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(fenomen care mai poarta denumirea de ,diluare” sau ,dizolvare®). Dar o data ajunse
dincolo de radacinile plantelor anuale, la circa 2 metri in subsol, elementele fertilizante
sunt pierdute pentru agriculturi. In vreme ce lisarea terenului in parloagi pe o perioadi
mai lunga de timp ar aduce din nou in suprafata aceste elemente prin radacinile profunde
ale arborilor care le poartd in mod natural in straturile arabile: gratie abundentei
invelisului vegetal, mineralele eliberate prin arderea humusului (regenerare) sunt reciclate
de un sistem radicular permanent, cu precadere prin raddcinile trasante (de suprafata)
care cresc deasupra materiei organice dar si gratie rolului pe care il are fauna din familia
anelidelor (rama aduce la suprafatd pamantul pe care-1 regenereaza in fiecare zi; ori, in
parloaga se gésesc circa 30 tone de rame/ha)*. Prin acest proces, structura data de sol-
plantd ramane stabila, fara a-si pierde elementele, din contrd, in fiecare an pamantul
devine si mai bogat, plantele, mai viguroase, deci fara aRGIla si MO, viata solului se
intensifici etc. In plus riddicinile unui mare numir de plante triind in simbiozi
microziana (plantele graminee ,moderne®, din cauza selectiilor care le saracesc, au pierdut
aceasta simbioza) cu anumite ciuperci, contribuie considerabil la ameliorarea capacitatii
de absorbtie, prin filamentele lungi ale ciupercilor care sunt foarte eficiente in a netezi
elementele fertilizante eliberate in sol (tocmai prin mineralizarea naturalda a humusului),
fara de care s-ar produce diluarea solului. Dupa reintroducerea in biomasa invelisului
vegetal, elementele fertilizante vor fi redate solului arabil sub forma de MO vegetald din
frunze, ramurele si, inainte de orice, radacini care se descompun in sol in acelasi fel ca si
crengile si radacinile moarte mai groase. Atunci cand aceasta abundanta biomasa vegetala,
cu tot cu radacini, este distrusa prin tdierea materialului forestier in favoarea largirii
suprafetelor agricole, intreg acest sistem protector se prabusesete, substantele nutritive
solubile sunt rapid si masiv eliberate in solul mineralizat (mort) care nu mai poseda
raddcinile care sd tind solul in mod natural si nici simbioza microziana pentru a-l
intercepta si a impiedica diluarea; aceste proces se accelereaza imediat ce solul si-a
decompus humusul.

Radacinile invelisului vegetal al parloagei forestiere constituie o retea densa si
profunda care este foarte eficienta in dizolvarea particulelor minerale ale rocii mame pe care
o dezagrega in permanenta si, cu preponderentd, o fac radacinile foarte puternice ale
arborilor. In afari de elementele fertilizante diluate in profunzime pe care le recicleazi
neintrerupt, arborii aduc la suprafata materia care se elibereza din dizolvarea particulelor
minerale sustrase din dezagregarea rocii mame prin radacini si microbi. De altfel aceste noi
elemente fertilizante rezultate in urma dizolvarii rocii mame prin radacinile arborilor sunt in
masurd sa compenseze elementele nutritive luate de la plante si recoltele daca am stii sa
evitam pierderile neproductive datorate diluarii detritusului si eroziunii. Avem de-a face cu
reinstalarea periodica a unui invelis vegetal destul de bogat care constituie caracteristica cea
mai evidentd si spectaculara a culturilor agricole itinerante prin parloaga. Trebuie sa
recunoastem ca omul este incapabil sa fertilizeze solul intr-un mod total, doar padurea o
poate face. Contrar a ceea ce crede marea majoritate, parloaga nu este o faza pasiva si nici un
repaos al solului, din contrd, este o notiune operationala: fie doar prin instalarea periodica a

* In cursul hranirii, ramele degradeaza, amesteca si combina substantele humice cu componentele anorganice din sol si
contribuie astfel la marirea capacititii de adsorbtie a solului (Sursa: Wikipedia). — TEL
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acestor ,masinarii de reciclare” care sunt arborii si a unei vegetatii abundente ,la lucru®.
Ceea ce inseamna ca munca in permanentd a unei vegetatii bogate este indispensabila
pentru mentinerea fertilitatii solului. Toate acestea demonstreaza, in pofida a ceea ce isi
imagineaza majoritatea, ca nu elementele fertilizante cu care se hranesc plantele epuizeaza
solul, ci absenta unui invelis vegetal permanent pe sol.

IT /| RAVAGIILE GENERATE DE EROZIUNE

EROZIUNEA HIDRAULICA:

Se produce in absenta ocuparii solului: atunci cand solul nu este ocupat decat de o singura
culturi si vegetatia bruienilor este combituti. In aceste conditii solul suferd o pedeapsi
dubld: nu are parte de un retur de materii organice aeriene caci partile aeriene ale
plantelor se hipotrofiaza (paie...) iar partile radiculare ale vegetalelor selectionate sunt
subdezvoltate si nu mai sunt capabile sa adaposteasca ciuperci.

Atunci cand solul ramane gol (dupd lucrarile agricole) sau atunci cand este
insuficient acoperit, socul pe care-l sufera la impactul cu picaturile de ploaie distruge
agregatele si structura grumulara a solului. Dupa ce sunt distruse aceste structuri
grumulare, elementele foarte fine, argila, humusul astupa fisurile solului, spatiile dintre
agregate si granulatiile mai mari (de nisip), formeaza o crusta impermeabila la suprafata
solului (sol gleizat) peste care apa va balti in loc sa se infiltreze, iar daca existd o panta
accentuati, scurgerea apei poate purta cu sine importante cantititi de pimant. In schimb,
cand pamantul este acoperit de o vegetatie abundenta, partile aeriene ale plantelor
protejeaza solul impotriva impactului cu stropii de plaoie, in vreme ce radacinile
contribuie la infiltrarea apei prin fragmentarea solului pe care o opreaza in permanenta. O
inradacinare densa si profunda este eficace in fixarea terenului.

Cateva exemple de ravagii provocate de eroziunea hidraulica:

Eroziunea hidraulica petrecuta in sud-vestul Frantei pe o suprafata totala de 420000
ha din Haute Garonne, unde zona de coline ocupa mai mult de 2/3 din aproximativ 300000
ha, si care cuprinde colinele Lauragais, colinele din Gers, Volvestre si colinele Gasconiei care
se intind si in departamente invecinate. Pantele acestora formate din sedimente (calcaroase)
pe versantii expusi spre sud le-a facut extrem de vulnerabile in fata factorilor de eroziune.
Stramosii nostri reuseau sa impiedice eroziunea printr-o serie de practici agricole: cultivau
parcele restranse pe pantele colinelor, lucrau solul prin tractiune animala transversal pe
panta, de jos in sus, repartitia culturilor de-a lungul unui an nu includea decat putine culturi
pe timp de vara (prin urmare putine munci agricole primavara), circa 25% in 1950, dar, din
contrd, favorizau pasuni si cultivarea de lucernda pentru hranirea bovinelor (de care se
foloseau la tractiune, care dadeau lapte si ingrasamant) si, foarte des, culturi perene cum ar
fi vita-de-vie sau livezile. Zonele de afluenta a sedimentelor detritice vulnerabile la ploi erau
acoperite de palcuri de pomi si de garduri vii care furnizau lemn de incalzit si serveau de
paravant, constituiau fasii antieroziune si, totodata, adapost pentru insectele polinizatoare si
pentru pasarile insectivore.
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Lucerna, care dezvolta o radacina pivot care coboara pana la 3 m adancime, dreneaza si
usuca solul... de altfel, atunci cAnd punem bazele unei orezarii fara a inunda terenul si fara a
sdpa canale, asociem cultura de orez cu cea de lucerna, care, de altfel, inlocuieste absenta
aportului natural de azot prin tehnica inundarii cAmpului indiguit, cind doua alge care
plutesc la suprafata — o alga verde fotosintetica si una albastra cu rol de fixare — prin simbioza
dintre ele fixeaza 80 din 200 de kg/N/ha, in vreme ce lucerna fixeaza, asemenea trifoiului si a
celorlalte plante leguminoase, prin acelasi tip de simbioza, 100 din 400 kg N/ha/an.

In zilele noastre, structura exploatirilor a fost complet bulversatd prin aplicarea
deparcelarilor, legate sau nu de politica de unificare agricola, si astfel in ultimii 20 de ani
in Haute Garonne, parceldrile care erau deja diminuate* au fost reduse de la 4 la 1 intre
1960 si 1980. Cresterea suprafetelor parcelelor in vederea aplicarii muncilor agricole
mecanizate nu s-a putut realiza decat prin unificarea parcelelor celor mai restranse si prin
disparitia anumitor culturi, precum cea de lucerna, de vita-de-vie, a livezilor dar si a
paduricilor si a gardurilor vii, ceea ce este cu atat mai daunator, deoarece acestea ocupau
zonele cele mai incercate si vulnerabile la eroziune. Astfel ca, azi, nu este un lucru rar sa
vezi parcele care ocupa un versant in intregime, uneori chiar ambele versante ale unei
coline. La evolutia structurilor de exploatare agricold se adauga si evolutia materialelor din
ce In ce mai grele, evolutia repartitilor de culturi din ce in ce mai simplificate, evolutia
practicilor culturale pentru noile varietati; aceste evolutii sunt interdependente unele fata
de celalelalte, se influenteaza si se completeaza reciproc. Fizionomia peisajului e complet
modificata: structurii de semibocaj de altiddata i s-au subtituit vaste parcele de
monoculturi, unde se succed in alternanta cultura de grau-porumb sau de grau-sorg,
hrisca de iarna-orz de iarnd/soia si floarea soarelui. Azi culturile de vara fie ca e vorba de
porumb, de sorg, de floarea soarelui sau de soia ocupa pana la 50% din suprafata agricola
iar drept caracteristica principald sunt aliniate pe randuri in sensul pantelor celor mai
abrubte, pe un sol ,slab“ pregatit pentru ele, gol sau acoperit de vesmant vegetal doar in
lunile mai, iunie si inceputul lui iulie, intr-o perioada de precipitatii intense in zona
colinelor din sud-vest (datorate anticlonului dinspre Acores) si la care se adauga si
disparitia activitatii de crestere a animalelor (care favorizeaza fertilizarea solului
mentinand pasunile, cultura de lucerna, gardurile vii si ingrasamant).

Drept rezultat pamantul se naruie spre fundul vailor si in rauri. Prin erodare, in 30 de
ani (1950-1980), 1,5 pana la 2 m de pamant s-ar fi deplasat si, dupa observatiile anumitor
martori, astfel se produce diminuarea inaltimii colinelor; batrani din zona semnaleaza
faptul ca azi vad case si clopotnite pe care altadata, pana in urma cu 25—30 de ani, colinele
intercalate le ascundeau vederii; stalpii electrici plasati in campuri intre 1945 si 1947, dupa
incheierea celui de-Al II-lea Razboi Mondial, sunt, azi, degradati; pe frisele impadurite
care fixau altadata solurile din varful colinelor lipsesc 2 pana la 3 m de pamant. Ar fi
necesari mii de ani de impadurire pentru a recupera pamantul astfel pierdut.

Ploile de vara din mai-august pun in miscare o medie de 300 pana la 500 de tone de
pamant/ha/an, cel putin 1/10 din terenurile arate (N.B.: si datele privind situatia
terenurilor americane coincid cu cele franceze: aici, culturile de porumb surpa frecvent de

*  Din ratiunile mentionate mai sus. — TEIL.
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la 50 pana la 200 t de pamant/ha/an, si aceasta se intampla pe coline mai putin rapide
decat cele din sud-vestul Frantei. 1 m de pamant cantareste in medie 10000 t/ha. Climatul
cornbelt-ului american ,centura de porumb® se caracterizeaza, la randul sau, prin
precipitatii abundente de la sfarsitul primiverii la inceputul iernii). In Auzielle, o furtuni
de pe 22.05.1975 (122 mm intr-o singura zi) a erodat un strat de pamant de 20 cm din
grosimea parcelelor. S-a evaluat o pierdere minima de pamant de 1500 t/ha din partea de
sus a colinelor care sunt cele mai vulnerabile la eroziune.

DEFENSIVA

Organizarea rationala a terroir-ului: in partea de sus se vor gasi padurici si livezi, vita-de-
vie si habitate; padurici de arbori furajeri + vita-de-vie, la care sa se adauge culturi de
lucerni + nutret. In partea mediani: creale si lucerni la jumitatea pantei; in partea de jos:
pasuni, acestea fiind pamanturile cele mai bune.

Referitor la parcelare: sa nu fie create parcele foarte lungi, tractorul se poate manevra
la fel de bine la 200 ca la 400 sau 500 de metri; pentru a se evita trasarea de jumatati de
tur/rotatie se vor creea parcele paralele unde sa se poata realiza o rotatie/un tur pe intrega
colina. Pentru a se conserva restul de povarnis se vor mentine sau creea garduri vii sau
fasii impadurite; sa nu uitam, pe de alta parte, ca aceste garduri vii si povarnisurile sunt
adapost pentru polinizatori si ca randamentele culturii de lucerna-graminee sunt
periciltate in Haute Garonne. Pe pantele cele mai repezi (cele expuse sper sud) ar trebui
instalate fasii impadurite antierozive la ficare 40—50 de metri, paralele curbelor de nivel:
aceste fasii vor fi foarte eficiente in franarea eroziunii (caci contribuie la infiltrarea rapida
a apei ploilor si franeaza) impiedicand naruirea pamantului, il tin in loc.

In ceea ce priveste sistemul de culturi: reintoarcerea la pasunile artificiale de lucerni
ar incetini eroziunea: ceea ce ar presupune reintoarcerea la activitatea de crestere a
animalelor intr-o zona cu adevarat favorabila dar unde vocatia pentru aceasta aproape ca a
disparut; cultura de lucerna si alterneze cu cea de cereale. in ceea ce priveste tehnicile de
insamantare: semintele cerealelor de vara (porumb) plantate intr-un invelis permanent de
trifoi alb ar constitui o buna defensiva impotriva eroziunii. Cerealele ar putea fi asociate si
arborilor fertilizanti sub forma de crang — gladita (Gleditsia triacanthos L), acacia, falsi
acacia etc... care pot de asemenea constitui un supliment furajer in anii de seceta, pe langa
faptul ca favorizeaza infiltrarea rapidd a apei in sol.

Si in cele din urma cu referire la sistemul de rotatie al culturilor: ar fi indicat sa fie
incluse mai multe culturi de iarna, culturile de toamna: grau, orz, rapita vor proteja mai
bine solul decat culturile de primavara-vara.

N.B.: daca privim la ceea ce se peterece in alte parti ale lumii, intelegem ca lucrurile
nu stau mai bine decat in Franta. in medie pierderile pe an sunt urmitoarele: in Australia
se pierd circa — 67 t de sol/an (in Franta — 40 t/an), in Suedia — 10 t/ha, in Spania — 60
t/an, in Maghreb — 100 t/an, dar staim mai bine decat SUA, care acolo unde se cultiva
intensiv porumb, pierde circa 1000 t de sol/ha cultivat/an. In vreme ce in aceasti tari
media este de 60 t/ha cultivat/an dar poate ajunge 1000 t pana la 1400 t/ha cultivat/an.
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In Canada, unde se misoari pierderea de humus, lucrurile stau cam la fel. Humusul a fost
distrus datorita exploatarilor miniere, in prerii unde cultivarile au inceput pe soluri bogate
in humus (soluri intacte, doar in Europa si in alte locuri din lume solurile sunt cultivate de
5000 de ani si chiar mai mult), s-a ajuns azi la baza ,colicii“ minerale, restul fiind luat de
eroziune sau de diluare. Daca e sa ne referim la elementele fertilizante purtate de plante,
in SUA fiecare locuitor, fie el american sau indian, daca consuma cereale, 1l costa circa 12
t/sol/persoand/an* intreaga aceasta pierdere se datoreaza lucrarilor agricole si ca urmare
a unui invelis vegetal insuficient prezent pe campurile cultivate. Atata timp cat vom lucra
pamantul, vom pierde pamant iar viteza cu care pierdem solurile ne face sa ne intrebam
cum vom face sd avem terenuri agricole peste 20 de ani.

* N.B.: americanul de rand consuma circa 1 t de cereale/an, din care cea mai mare
parte este inclusa in carne si produse derivate din carne.

Solurile au fost create prin ,munca“ invelisului vegetal. Viteza medie cu care se
formeaza este de 10 t/ha/an (mult mai putin in regiunile uscate — calde sau reci); solurile
au fost create de precipitatii si activitatea plantelor, de aceea este absurd sa calculam
preluarea elementelor fertilizante de catre plante cand acestea nu consuma decat circa
10% din elementele fertilizante pe care le si produc intr-un sol dat. Prin urmare, cantitatea
de elemente fertilizante consumate de eroziune si de diluare va fi, adesea, de 50 pana la de
100 de ori superioara celei datorate culturilor. Din ceea ce stim putem afirma ca pana in
1950 am pierdut 50% din totalitatea solurilor de dinainte de acestd dati. In 1985
pierduseram 30% din solurile pe care le avem inca in 1950, de aceea pare inevitabil faptul
ca ne vom pierde solurile in intregime inainte de 2020—2025 (fara a mai lua in calcul si
demografia galopanta).

In Franta, ca si in alte pirti, solurile sunt grav amenintate de eroziune. E adevirat ci
fenomenul nu are caracterul spectacular al dust bowl-ului, aceasta furtuna de nisip care a
sterilizat sute de mii de hectare in centrul Americii la mijlocul anilor 1930, si nici nu se
manifesta cu atata violenta cum se intampla in climatele tropicale. Acolo, la cativa ani
dupa instaurarea unei culturii conventionale pe un sol forestier acesta se transforma intr-
un banc laterit steril si dur ca otelul. In Franta eroziunea se petrece intr-o forma mai putin
vizibild. Incepe prin indundatii violente ale raurilor, cici apa siroieste pe sol fird a-l
penetra. Dupa care pamantul o ia la fuga si iau nastere caderile de pamant (eroziune
laminara sau in placi), pentru ca la sfarsit sa se caste santuri care in cativa ani devin
ravene. In zonele de coasti, stratul arabil per ansamblu este transportat incet incet ciitre
baza pantelor dupa care ajunge in sistemele de baraj sau se depune sub forma de banc de
nisip solid la gurile de varsare ale fluviilor. Ori, intinsele preeri din bazinul parizian sunt si
ele afectate grav ca in toate regiunile cu sol detritic colmatat si lejer (prin urmare cu un
continut insuficient de argila) unde se semnaleaza degradarea rapida a solurilor cultivate.
Pe aceste soluri cu structura instabild, atunci cand nu sunt cultivate sau cand sunt
cultivate, dar cu un invelis vegetal nesatisfacator, solurile ingeata rapid in urma
precipitatiilor iar apele siroiesc la suprafati fird a putea penetra solul compact. In acest
moment se petrec degradarile: carari intamplatoare se formeaza si se sapa pe urmele
lasate de masinile agricole (urmele lasate de rotile tractoarelor, ale semanatoarei, si mai
ales a randurilor trasate co ocazia lucrarile agricole); daca panta este destul de inclinata,
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cararile devin siroaie, mai apoi tant, dupa care ravena din ce in ce mai profunda si mai
larga; aceste ,canioane“ cu un tractor nu mai pot fi trecute si trebuie astupate in fiecare an,
pentru a permite trecerea utilajelor si masinilor, uneori ajung la 5 m profunzimex10—12 m
lirgime. In anumite regiuni unde solul are un continut scizut de argild (soluri colmatate)
si o structura instabila, centimetri buni de teren dispar in fiecare an (ar corespunde la
150—200 de t/ha/an) si cauzeaza dezastre nenumarate: devastarea fundului vailor, rauri
poluate si care ies din matca.

CUM DE AM AJUNS AICI?

Cea dintai consecintd a muncilor cu ajutorul tractorului a fost aprofundarea araturii si
astfel diluarea mai mare a humusului in stratutul arabil. in plus, o datd cu aparitia
tractorului, au inceput sa se foloseasca si utilajele agricole rotative care permit lucrarea
solurilor argiloase, dar nu sunt indicate pentru solurile lejere, batante, dietritice cu slab
continut de argila. Cel mai indicat ar fi sa nu ne incredem in acele utilaje care lasa la
suprafata pamant foarte fin caci este vulnerabil la colmatari si la eroziune. Ori, intalnim
din ce in ce mai des aceste metode de pregatire a solului dintr-o singura operatie. Si sa nu
ne incredem nici in masinile care recolteaza radacinile si tuberculii, care sunt veritabile
rasnite si ,site” ale pamantului, uneori sunt scoase in conditii de umiditate si chiar inainte
de perioada de iarna. De altfel, datorita dificultatii de a reface aceste soluri inainte de
lasarea iernii, anumiti agricultori au renuntat sa mai insamanteze cereale de iarna,
lasandu-le in aceste stadiu pana la sosirea primaverii.

In fine, incercarea de a scurta perioada de lucru a dus la cresterea suprafetelor
parcelelor si la suprimarea padurilor, gardurilor vii, drumurilor si chiar a beltilor, iar
unificarea acestor mari parcele, simplificarea la maximum a repartitiei culturilor.
Tractorul a adus facilitati, in primul rand mai putin timp de lucru, dar si circularea apei la
suprafata solului (dar nu in sol), siroirile de ape si fenomenul de ravena au fost favorizate
tot de acesta iar degradarile sunt cu atat mai evidente cu cat panta naturala a terenului se
preteaza la acestea... Mai ales acolo unde brazdele urmeaza panta cea mai abrupta... Cel
mai mare rau al acestui sistem de exploatare pe suprafete extinse, cu munca facuta de un
singur om si care implicad o mecanizare in exces in spiritul unei vieti comode, este ca acest
material trebui amortizat si costurile fixe depasesc de cele mai multe ori 5000 de
Franci/ha. Astfel se explica proliferarea culturilor industriale (cu precddere a
radacinoaselor a caror culturi bulverseaza pamantul: sfecla de zahar, cartofi, barba caprei
etc.) in detrimentul altor plante care par mai putin avantajoase. Trifoiul rosu care in mod
traditional era cultivat intre culturi inainte de curatarea terenului de buruieni aproape ca
nu mai exista in anumite regiuni, este si cazul trifoiului violet si a altor leguminoase
furajere. Ori, toate aceste culturi furajere au drept caracteristica principald a tine in loc
pamantul in sezonul rce.

In ceea ce priveste pasunile temporare sau permanente, acestea au devenit in mare
parte exploatari agricole, acolo unde trenurile nu erau acoperite de prea multe pietre sau
nu se aflau in panta abrupta. La inceput, aceste soluri bogate in materie organica au
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rezistat foarte bine la intemperii, dar o data cu trecerea anilor, cu combustia si regenerarea
acesteia, a aparut degradarea, care este cu atat mai grava cand se petrece pe parcele
indepartate care primesc prea putin ingrasamant si pe care se lucreaza cu rapiditate, care
se gasesc in panta abrupta. Aceste sistem de exploatare implementat de o singura
persoand pe suprafete mult prea extinse devine, mai intotdeauna, subiect de degradare,
prin simplificarea muncilor si specializarea excesiva fara a respecta rotatia culturilor de
unde si reducerea si uneori supresiunea anumitor culturi clasificate drept secundare
(leguminoase furajere) si a pasunilor.

N.B.: iar in exploatarile agricole care s-au specializat pe cresterea animalelor,
balegarul a fost inlocuit de alte substante fertilizante.

De altfel, agronomii au hotarat in graba cd ingrasamantul verde (sustras de pe
terenuri) nu serveste la mare lucru. Ca nu inlocuieste balegarul in aportul de de materie
organica, e sigur, dar avantajul ingrasamantului verde este cd ocupa solul pe perioda
sezonului rece; gratie frunzelor dese si a radacinilor profunde a anumitor plante (de
exemplu, amestecul de landsberg RGI + trifoi rosu + secara + bob) sadite prin rotati cu
cereale de iarna sunt foarte eficiente in mentine solurile lasate necultivate dupa recoltarea
cerealelor. Intoarcerea la aceste culturi, care azi nu mai existi, este de dorit (mai ales in
cazul agricultorilor care cultivd plante depuratoare in repartitia culturilor agricole), in
defavoarea muncilor suplimentare.

PERICOL: LUCRARILE AGRICOLE

Cum se poate remedia degradarea solurilor? In primul rand, se poate recurge la
diminuarea profunzimii lucrarilor agricole, eventual suprimarea acestora. Humusul, dupa
efectuarea lucrarilor agricole, dupa suportarea socurilor, discurilor, lamelelor si mai nou a
socurilor plugurilor, are intotdeauna urmatoarele efecte: proasta infiltrare a apelor de
ploaie in profunzimea solului si, in consecinta, formarea unui strat superficial care risca a
se colmata pe durata iernii. In plus, se constati c#, pe durata iernii, un sol care nu a fost
lucrat va fi intotdeauna mai umed decat un sol lucrat, astfel ci, in primavara, se poate
sintra“ si lucra terenul agricol mult mai devreme (se castiga circa 8—10 zile) iar din punct
de vedere calitativ pimantul se lucreazi mult mai usor. In afard de acest fapt, salinizarea
produsa de anumite plante erbacee (buruieni) este mai putin nociva la sfarsitul iernii decat
o lucrare rau facuta... terenul nelucrat nu va prezenta nici un fenomen de colmatare sau de
eroziune, indiferent de pluviometrie sau de sezon, iar un strat de paie, faramitate sau nu,
va spori acest avantaj. Este indispensabil ca pe durata iernii sa asiguram solului un invelis
vegetal indestulator, mai ales in cazul terenurilor in panta dar si in partea umeda a
campului sau in zonele umede care risca colmatarea sau alunecarea. Aratura care se face la
inceputul verii este recunoscuta pentru faptul ca acclereaza combustia humusului prin
fotoxidare si produce riscuri mari de diluare si eroziune.




Marc Bonfils — Permacultura. Cercetari si insemnari

EROZIUNEA IN REGIUNILE PAS DE CALAIS SI PICARDIE

Iarna este perioada critica pentru producerea eroziunii; pentru solurile lucrate toamna si
care raman fara protectie pand in primavara exista cifre care ilustreaza pericolele pe care le
risca: solul ingheata, necultivat sau tasat absoarbe 1 pana la 2 mm de apa de ploaie; in
cazul solurilor nelucrate si acoperite, pdmantul va absorbi intre 15 si 20 mm de apa. De
altfel, lucrarile efectuate cu materiale din ce in ce mai grele duce la formarea de pelicule
colmatate, in acelasi timp cu diluarea materiei organice, ca sa nu mai vorbim de combsutia
acceleratd de lucrarile agricole. Ori, materia organicd este un factor esential in a asigura
solului o structura solida, datorita porozitatii lamelele nu pot patrunde atat de profund in
sol si franeaza infiltrarea apei in profunzime. Agricultura oficiald propune utilizarea daltei
(fragmentare a solului in profunzime) pentru indepartarea stratului colmatat si totodata a
stratului tasat. Dar mai ales trebuie asigurata protectia solului pe timpul iernii cu un
invelis vegetal indestulator cum ar fi amestec de landsberg (bob de iarna + RGI + trifoi
rosu + secara). Vom actiona si asupra rotatiei culturilor agricole diminuand numarul
culturilor care provoaca degradarea (si epuizarea), cum ar fi cele de sfecla de zahar, cartofi,
tragopogon si asupra cresterii culturilor care au influenta benefica asupra solului (cereale,
dar mai ales pasuni si/sau culturi de plante furajere). Sa luam aminte la faptul ca in
culturile industriale de pe platoul Canche, culturi de tragopogon si cartofi, nu se asigura
pastrarea stratului humic. Astfel ca se preconizeaza revenirea la sisteme de culturi mai
rezonabile, adicd, la rotatia traditionala:

1)  Plante depuratoare (tragopogon, cartofi, sfecla de zahar)
2) Grau
3) Orzdeiarna + cultura intercalata de trifoi rosu

La care sa se adauge aporturi de 30 pana la 45 t de balegar/ha la fiecare 3 ani atunci
cand pe camp se gasesc plantele depuratoare in repartitia culturilor (atunci cand cea mai
mare parte a exploatarilor nu adapa nici o vaca) si aceasta numai pentru a compensa
stricaciunile facute de lucrarile agricole.

In regiunea Picardie solurile sunt foarte bolnave din cauza eroziunii iar detritusul se
»scurge®, la fel se intampla si in regiunea Caux. De acest fenomen sunt responsabile culturile
industriale in cel mai inalt grad: culturile producatoare de dulciuri, de conserve de legume,
de amidon, unde industriile alimentare si-au gasit locul de predilectie — in regiunea Picardie
— si au reusit sa se faca indispensabile pentru economia acestei regiuni pe cat sunt de
indipensabile exploatarile agricole producatoare de meterii prime. Ori, tehnicile agricole
actuale, adica, cele practicate pe suprafete extinse, nu fac decat sa maltrateze si sa epuizeze
solul. In cel mai bun caz, acesta ve deveni de la un an la altul tot mai greu de lucrat. In cel
mai rau caz, cu anii, solul va aluneca distrugand semintele plantate si cascand santuri
profunde care vor lisa roca dezgoliti. In urmi cu 8 ani aceste fenomene erau considerate
incidente exceptionale si cvasi-inevitabile. Din pdcate insd, acestea afecteaza suprafete din ce
in ce mai numeroase si provoaca stricaciuni tot mai mari.

Ce se poate face impotriva acestora? O solutie radicala ar fi inierbarea tuturor zonelor
erozive: ipotezd inacceptabild pentru majoritatea exploatarilor agricole care au renuntat
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definitiv la cresterea animalelor si care au investit in material specific altor domenii.
Ravenele din Lingescourt, din nord-vestul orasului Amiens, este unul dintre locurile cu cel
mai inalt grad de eroziune: aici platoul picardian se inclind pe o panta lina spre Authie si
se termind cu o margine abruptd marginitd de boscheti; aici, in 1967 reparcelarea a
regrupat circa cinsperezece parcele de mici dimensiuni in medie de 3 ha fiecare intr-o
singura bucata de 45 ha, iar exploatarii careia 1i apartine a abandonat, ca atatea altele,
cresterea animalelor pentru a se specializa in culturile industriale, aici graul nu intra in
rotatie decat o data la 2,3 chiar 4 ani. Ori, situl reuneste toate conditiile propice eroziunii:
depozit tietritic usor colmatat si instabil, o lungd panta neintrerupta de nici un gard viu
sau de vreun povarnis, culturi dominante de plante depuratoare in rotatiile de culturi —
sfecla de zahar, cartofi, tragopogon si legume — care dau inapoi solului prea putina materie
organica intr-o masa de pamant steril iar masinariile care recolteaza toamna opereaza pe
soluri pe care musteste apa. Ploile cimenteaza pamantul, formand un strat impermeabil
desupra ciruia apa siroieste fara a fi absorbita si nici un vegetal nu o opreste: in aceste
conditii, apa prinde viteza, luand drumul urmelor lasate de rotile tractoarelor, deschide
noi cai din ce in ce mai profunde in aval (ravenele datorate eroziunii sunt uneori mici
canioane avand 10 m largime pe 5 m adancime) pana se impiedica de vreun obstacol, un
drum, o stradd, un taluz, la piciorul caruia va depune pamantul adunat in amonte. Si
acesta nu este decat o faza intermediara: timpul necesar pentru a umple santurile iar in
primavara apele isi vor relua cursul trasat, decapand solul cu mai multa usurinta caci
acesta va fi fost deja facut fin de catre utilaje recunoscute pentru eficacitatea lor.

Stricaciunile aduse de noroiul adunat in vai, consecinta direca a eroziunii hidraulice, au
afectat numeroase sate din regiunile indicate. Creat in 1976, CAR (Comitetul de amenjare
rurald din Chauche-Anthie), inca din anul infiintarii, reclama primariilor din satele de pe
Valea Anthie doleantele oamenilor in privinta inundatiilor cu noroi care acopera strazile si le
intra in case, fenomen necunoscut aici pana la aceasta data — si de unde vine?

N.B.: in acel moment Ministerul Agriculturii ignora aceste fenomen. Stricaciunile
datorate noroiului s-au manifesta pentru intaia oara in zona invecinata cu orasul Montreuil
si Hesdin: ori, aceasta regiune are o fizionomie agricold similara cu cea a Vaii Ligescourt,
adica, se constituie din dtritusuri fine, solurile sunt in general comaltate, au o structara
pesima si, pe desupra, sunt supuse rotatiilor de culturi care in marea majoritate sunt plante
industriale depuratoare, de altfel exploatarile agricole s-au specializat fie pe cresterea
animalelor fie pe culturi de plante (separarea cresterii animalelor de cultura plantelor este
lovitura de gratie in practicarea agriculturi si a devenita deja un lucru comun).

In ultimii ani, pasunile care inainte ocupau pantele au disparut ca si aporturile de
balegar, provocand o cadere libera a continutului d materie organica in sol.

In Pas de Calais sau in Somme, ca si in Seine Maritime, solurile cele mai vulnerabile
la eroziune sunt cele care contin straturi de ditritus si care sunt sarace in argila, de unde
accidentele de structura, fie ca ne referim la colmatare, tasare a straturilor prin lucrarile
agricole; iata tot ce e de facut pentru a evita tasarea si degradarea structurilor solului si a
preveni eroziunea:

1)  Protejarea structurii solului evitand noncultivarea acestuia pe timp de iarna:

inaintea unei culturi de primavara cu plante depuratoare, cultivarea de materie
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verde este cea mai buna solutie in ciuda complicatiilor pe care le poate crea.
Trebuie, prin urmare, sa vizdm cele mai scdzute costuri si simplificarea
insamantarilor precum si a muncii solului. Astfel ca vom alege:

—  Secara pentru sistemul sau radicular dezvoltat si care fixeaza solul

— RGI

—  Bob

—  Rapita pentru crseterea rapida

—  Trifoi rosu

In regiunile cu soluri fragile detritice si unde perdomin culturile de primavara,
este recomandat sa lasam paiele pe teren pe toatd durata iernii si peste aceasta
sd Insdmantam materia verde ca si culturd intercalatd (din contra trebuie sa
prelevam porumbul imediat dupa recoltare pentru a evita sa lasam in urma
culoare pentru eroziune lasate de trecerea masiniilor agricole)

2) Restabilirea stadiului structural al solului prin aporturi de materie organica, de
bélegar si de surplusuri de calcar®.

3) Limitarea pe cat posibil a numarului de treceri cu unelte si masini grele si
evitarea faramitarii prea fine (masinile agricole rotative ar trebui interzise pe
acest tip de sol)** care ca structura este movilos la suprafatd, ramane
permeabil, si ar impiedica siroirea.

4) Creearea de oprelisti sau obstacole in calea siroaielor de apa: garduri vii, frise
impadurite anti erozive, taluzuri, carari si evitarea parcelelor orientate in sensul
pantei, ingrijirea santurilor in amont pentru a favoriza scurgerea apei
excedentare etc. si eventual fragmntarea solului in profunzime. in SUA cultura
pe curbele de nivel este larg practicata in zonele predispuse la eroziune.

* Sub limita de 17% continut de argila, aceste utilaje devin foarte periculoase, din
moment ce solurile dietritice si colmatoase au un continut de argila sub 12%.

**  Este cunoscut faptul ca un sol bogat in calciu permite o mai buna mentinere a
continutului argilo-humic favorizand floculatia argilei care serveste de catalizator,
favorizeaza permeabilitatea sa la apa de ploaie si stabilitatea structurala.

In regiunea centrald a Frantei se gisesc si soluri dietritice foarte predispuse la
colmatare si care abia contin 10% argila. S-au intalnit cazuri in care caderea ponderii de
materii organice a adus dupd sine o vulnerabilitate atat de mare solului incat pentru
cultivarea porumbului a fost necesara semanarea de 3 ori inainte de a se prinde: este
suficient o ploaie de 5 mm pentru ca solul si se deschidi si nici o simanti s germineze. In
regiunea Saint Quentin s-a constatat o data cu diminuarea considerabilad in materie organica
aparitia unor diferente de aciditate considerabile la suprafata solului intre toamna si
inceputul iernii; un exemplu extrem: pe o parcela pH trece de la 8,2 in octombrie 1979 la 4,6
in aprilie 1980. In aceste soluri dietritice in mod naturala colmatoase, stratul subteran se
asfixiaza cu usurint, astfel ci diluarea creste cici se dezoxideazi. Intreg ciclul formirii
humusului este perturbat si, din aceasta cauza, desi sunt aduse importante aporturi de calciu
sub forma palcurilor de excremente, structura solului tot se degradeaza, sdrurile minerale
sunt diluate in suprafata de catre siroirile de apa sau in profunzime prin migrarea argilei si a
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depozitului dietritic, care are drept consecintd acidificarea superficiala a terenurilor si
producerea de fenomene accentuat de colmatare. Bineinteles, ar trebuie corectate prin
surplusuri de calciu a caror actiune favorizeaza structura solului si 1i creste randamentul; in
utilizarea varului trebuie sa evitam fenomenul de ,surchaulage“, caci avantajele sale sunt
anulate de consumul crescdtor de materie organica (,varul il imbogateste pe tata, dar il
ruineazi pe fiu“). In definitiv, in conditiile culturilor actuale, singurul mod de a mentine o
structura corecta a solurilor dietritice colmatoase ar fi conservarea a 1/3 din suprafata
ierboasi in rotatia culturilor, deci pistrarea activititii de crestere a animalelor. In prezent in
Franta exista 1 milion de hectare colmatoase si care contin argila in proportie de 12% si care,
in mod natural, au tendinta de a se tasa atunci cand sunt inundate de apa (si unde, inainte de
semdnare, o decompactare prealabild, obtinuta prin lucrari agricole clasice, pare
indispensabili). In solurile detritice colmatoase, pe care le regisim de exemplu in regiunea
Prche, dificultatile apar acolo unde in sol se gasesc materii organanice sub 20%. Fenomenul
de ,surchaulage®, practicat in exploatarile de sfecla furajera din nordul Frantei, amelioreaza
provizoriu structura solului, dar provoaca o combustie crescanda de materii organice.

NOTE ASUPRA DILUARII SOLURILOR IN REGIUNEA
BEAUCE

Azotul curge la robinete in regiunea Beauce.

In Beauce, nimeni nu se preocupd pentru lipsa de materii organice din solurile
cultivate, insa terenurile nu sunt mai putin dificil de lucrat tot datorita degradarii progresive
a structurii lor; pentru a le lucra e nevoie de mijloace de tractiune mai puternice, caci
prezinta o stabilitate remarcabila (tocmai datoritd continutului potrivit de argilasi de calcar)
si sa le udam suficient cu NPK solubil (in doze prea mari ternurile se crapa).

Aici insd, poluarea panzelor freatice subtrane cu nitrati devine criticd. Camera de
agricultura din Loiret si agentia financiard a bazinului Loire-Bretagne au publicat de
curand un studiu despre evolutia nitratiilor in solurile din regiunea Beauce. Acest dosar
demonstreaza si confirma ca prezenta unui continut prea ridicat de nitrati in panza
freatica de aici se datoreaza activitatilor agricole si nu deseurilor urbane sau industriale,
asa cum este cazul altor regiuni. Dar existd in acelasi timp interesul de a demonstra ca
aceste proportii excesive se datoreaza activitatii microbiene a solurilor in anumite conditii
favorabile de dezvoltare: altfel spus, a araturilor profunde si a altor lucrari ale solului care
favorizeaza producerea fotooxidarii intense, si totodatd, o mineralizare intensa a
humusului datorita lipsei invelisului vegetal care protejeaza solul impotriva razelor
soarelui, care sunt direct raspunzatoare de aceasta stare a solului.

Care contracareaza in parte afirmatiile ecologistilor care considera ca ingrasamantul
azotat este responsabil direct si cel mai important de poluare. Acest studiu releva in fond
ca adevarata origine a poluarii apelor cu nitrati este:

—  Accelerarea mineralizarii materiei organice continuta in sol, in special in anii cu

vara si toamna seci si fotooxidarea datorata lucrarilor agricole si invelisului
vegetal neindestulator pe durata verii.
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—  Diluarii nitratiilor generata de ploile de iarna si care se accentueaza, cu
precadere in straturile profunde, prin absenta unui invelis vegetal indestulator
sau a culturilor de la finele toamnei si iernii.

Marea majoritate a nitratiilor din sol se acumuleaza prin drenare de la inceputul lui
noimebrie pana la sfarsitul lui ianuarie (deci, in perioada cea mai indepartata de cea in
care imprastiem ingrasamantul azotat) si, de altfel, aceasta migrare a nitratului in sol prin
apele drenate se accentueaza atunci cand vara si inceputul toamnei sunt seci; doar o mica
parte din nitratii regasiti in perioada de drenaj provin din aporturile anterioare de
ingrasamant azotat. Evidentierea fenomenelor care indica prezenta nitratiilor in exces in
apele subterane au fost scoase la lumina de:

1)  Mineralizarea pre rapida a MO din sol;

2) Cresterea MO mineralizabile a solului prin aporturile semnificative de

ingrasamant N la inceputul primaverii;

3) Diluarea rapida a nitratiilor rezultati in urma acestei importante mineralizari
datorate absentei unui invelis vegetal in perioada ploioasa de la sfarsitul
toamnei si iernii, la care se dauga doua aspecte particulare ale regiunii:

—  Drenarea solurilor din Beauce pe timpul iernii amelioreaza circulatia apei
si a aerului in profunzime si favorizeaza oxidarea azotului in cursul
proceselor de vitrificare,

—  Absenta invelisului vegetal nu permite reciclarea nitratiilor diluati in
profunzime si care raman in substraturile putin profunde, firda a mai
aminti de nitratii care s-au pierdut prin denitrificare.

Modificarea culturilor a redus perioadele de cultivare a solului. Diminuarea
suprafetelor de culturi furajere este cu atat mai defavorabila caci acestea ocupau mai ales
straturile superficiale propice poluarii cu nitrati. Culturile de plante furajere (lucerna etc.)
si pasunile au fost inlocuite de culturile de porumb care lasa solul necultivat pe perioada
iernii. In ceea ce priveste graul de iarni, seminat tarziu toamna, dupi sfecla furajeri si
porumb, nu asigura decat un invelis redus solului si o data in plus accentueaza dezierbarea
precoce. In acest mod straturile superficiale care nu reusesc si protejeze panza freatici au
devenit excelente soluri pentru porumb cu ajutorul irigatiilor (asa se reincédlzesc mai
repede la venirea primaverii). Dar absenta invelisului vegetal pe timp de iarna accentueaza
riscurile de eroziune.

N.B.: regiunea Beauce (situata intre Etampes si Orleans) este o campie calcaroasa
permeabila acoperita de detritus.

In fine, modificirile de parcelare rezultate in urma politicii de reparcelare a dus la
gruparea arbitrara de soluri de naturi si vocatii agricole diferite pe aceeasi parcela.

Oricat ar costa, cu deosebire in climatul oceanic cu pluviometrie ridicatd mai ales
iarna, solul ar trebui asigurat cu un invelis vegetal indestulator fie prin culturi de iarna
semanate devreme (grau de iarna etc.) fie culturi de plante depuratoare (furajere nu
numai leguminoase) care fixeaza azotul in sol si care sunt usor de faramitat, cum ar fi
secara si ovazul, fie culturie care amelioreaza structura solului: bob, mazare, secara, ovaz,
seradella (Ornithopus sativus) sau RGI + trifoi rosu; bobul, secara, ovazul de iarna care sa
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nu fie curatate in intregime dupa recoltarea graului iar lucrarile de preparare a solului sa
inceapa doar la sfarsitul iernii.

N.B.: in 1977 s-au numarat 36 de comune din Loiret a caror apa potabila depasea in
continut limita superioard normald de nitrati (de la care apa devine toxicd) — 45 mg/L
NO,; in 1979, 68 de comune aveau acaesta problema. Ori, pretul pentru tratarea apei in
vederea eliminarii nitratiilor este superior sau egal cu 0,50 f/m3 de apa tratata, astfel ca ne
intrebam cine va suporta costurile?

Remedii:

A. Acoperirea solului vara pentru a evita ca fenomenele de fotooxidare sa nu

accelereze mineralizarea humusului;

B. Acoperirea solului iarna pentru a evita diluarea nitratiilor produsi de
mineralizarea humusului si care permite reciclarea prin radacinile plantelor
aflate pe teren.

N.B.: compactarea solului (asfixierea sau dezoxignarea) se datoreaza si lipsei
invelisului vegetal, iar atunci cand radacinile nu au posibilitatea de a-si efectua munca de
fragmentare a solului si cand viata microbiana care produce humusul este blocata, aceasta
se datoreaza lipsei de hrana vegetala.

Un sol necultivat este o adevarata catastrofa, un dezastru ecologic: nu doar
productiile de materie organica si de biomasa sunt stopate, ci acestea blocheaza, la randul
lor, viata microbiana si fungica producatoare de humus; chiar si asa solul continua sa
consume humus prin cultivarile pe care le suporta si prin fotooxidare vara. Humusul este
mineralizat, iar aceste minerale nu doar ca devin inutile, caci solul este necultivat, ci sunt
diluate si astfel — pierdute pentru agricultura, dar recuperate de panzele freatice unde se
produce poluarea prin nitrati. E mai mult decat o risipa, e sabotaj!
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